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Hi,les hier schon was langer mit,wie auch in den hinschlagig bekannten Amiforen,wenn ich mal
zu faul bin selber was zu suchen... Na ja hatte gestern langeweille und bin auf diese Studie
zwecks MMP-2 gestossen.MMP-2 wird ja durch NAC gehemmt und die Studie sieht einen
Zusammenhang zwischen MMP-2 und Haarwuchs,wird MMP-2 also gehemmt,verlangsamt sich
auch der Haarwuchs.Wurde zumindest bei mir Sinn machen,da ich eine Zeitlang Fibronol
(Ecklonia Cava) genommen hatte,was ja MMP-2 und noch ein paar andere MMP's fast bis zum
Nullpunkt unterdriicken soll,und ich in der Zeit sehr,sehr viele Haare verloren hatte.Jetzt nach
dem Absetzen,wachsen sie wieder,als war nix gewesen.Dachte,dass war mal interessant fur
euch.Ach ja,hier noch die Quelle. http://www.fasebj.org/cgi/reprint/18/2/385.pdf

"Since MMP-2 plays a role in hair growth-associated extracellular matrix re- modeling and cell
migration, our data suggest that this enzyme may be a downstream effector through which
thymosin ??4 exerts its effect on hair growth.”
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