Subject: HA meiner (weiblichen) Verwandtschaft - Schlussfolgerungen moglich?
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ich bin 20 und habe seit 1 jahr sehr aggressiven HA (vor behandlung wars manchmal bis zu 500
haare/tag, meistens wohl so 300/tag) , eher diffus Gber den oberkopf vertreilt, GHE diinnen
allerdings rapide aus.

wie ich schon erwéahnte, bin ich ha-technisch eher wenig genetisch vorbelastet, zumindest
mannlicherseits. mein vater hat mit 50 NW3 mit lichtem oberhaar.

bei ihm fing der HA verstarkt aber erst so um die 40 an.

meine opas bekamen mit mitte zwanzig geheimratsecken. mit mitte 30 wars dann ne hohe stirn
mit groReren GHE. eine glatze hatten beide bis zu ihrem tod mit Uber 60 allerdings nicht.

was ich allerdings nicht in betracht gezogen habe: meine mutter hat wohl auch HA. ihr
mittelscheitel ist ziemlich ausgedinnt. sie hatte schon immer diinne haare, aber wenn ich mir
20 jahre alte bilder angucke, dann waren die schon noch dichter. verlauft allerdings relativ
langsam (meine mutter wird 50). sie will es aber wohl nicht wahr haben.

meine mutter hat mir letztens auch erzahlt, dass ihre schwester, bei den geburten ihrer 3 kinder,
jeweils HA hatte, von der sich ihre haare nie wirklich erholt haben. entsprechend diinn sind ihre
haare. meine oma muitterlicherseits hatte allerdings meines wissens nach keinen HA.

mein cousin (um die 30), sohn meiner tante, hat nach aussage meiner mutter ebenfalls keinen
HA.

hatte ich einfach extremes pech, und generationenweit wurden mir nur die ungunstigsten gene
zugeschachert? oder fallt den experten unter euch noch weitere moglichkeiten ein?

hab bei der boardsuche irgendwas von einem ferritinmangel der mutter und schwester gefunden.
oder so ahnlich.

propecia scheint zwar langsam etwas zu wirken, aber wenn ich noch gezieltere sachen hatte,
konnte es vielleicht hiilfreich sein.

vielen dank schon mal!
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