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Fin Minidosen (ab 0,5mg abwärts) sollen ja angeblich den DHT Spiegel praktisch genau so
effektiv senken wie die empfohlene Standarddosis von 1 mg. MSD nahm zu dieser Studie
Stellung und antwortete, dass eben auch auf die subjektiven Aussagen der Testpersonen
abgestellt wurde und dabei die 1mg Dosis weitaus besser abgeschnitten hat als 0,5 oder gar
0,25mg.

Nun meine Frage:

Hat jemand von euch mit einer solchen Minidosis angefangen und gute Ergebnisse erzielt? Also
ich spreche weniger von Personen, welche die Dosis nach einiger Zeit reduziert haben. Es wäre
ja durchaus möglich, dass für die "Aufforstung" mehr Fin nötig ist, als für das Halten das
Status.

Mich würde halt interessieren, wie glaubwürdig die Aussage von MSD ist. Ich nehme seit ca.
1 Monat 0,5mg, bis jetzt - natürlich - noch keine sichtbaren Ergebnisse.

Gruss Haarfolikel 
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