
Subject: Milch und HA
Posted by nurmi on Sun, 27 Jan 2008 16:45:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

mir geht es plötzlich mit meinem HA wieder etw schlechter. Ich hoffe das ist nur
vorübergehend.

Ich habe natürlich nachgedacht, was auch ernährungsmäßig schuld sein könnte, da is mir
eingefallen, dass ich in letzter wieder vermehrt Milch konsumiere. Könnte dies auch ein
Auslöser sein??

lg nurmi
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