
Subject: minox - foam oder lösung!
Posted by Dane on Thu, 17 Jan 2008 09:44:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo an alle!
bin noch relativ neu hier (was das schreiben angeht), lesen tu ich schon relativ lange.
also mal kurz zu meiner geschichte.
nehme minox 5% lösung seit mitte august 07 (2xtäglich), hab im sept. mit propecia begonnen
und im jänner wieder damit aufgehört weil mir die NW's einbisschen zu schaffen gemacht
haben (sicher ein teil davon psychisch bedingt). in der propecia-zeit habe ich minox nur
1xtäglich verwendet und jetzt eben seit kanpp 2 wochen wieder 2xtäglich. dazu nehme ich
noch ket-shampoo+zink+biotin.
zu meiner frage: reicht es aus minox 5% nur 1xtäglich zu schmieren? soll ich auf foam
umsteigen? 
meine haare schauen nach 2xminox täglich natürlich nicht mehr gepflegt aus, daher meine
frage.
schmiert sich wer das minox auch auf die haare seitlich am kopf(ohrgegend)?
bitte um antworten da ich mit der suche keine antwort zu meinen fragen gefunden habe. schildert
mir wie ihr es macht.
vielen dank im vorhinein.
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