
Subject: Wie bleib ich wach???
Posted by Christian24 on Thu, 10 Jan 2008 20:14:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey liebe Forumgemeinde!

Meine Frage richtet sich an alle die studieren!!!
Da wird sicher der ein oder andere mal in so einer Lage gewesen sein!
Ich mach ein berufsbegleitendes Studium und hab am Sa um 07:00 Uhr eine schriftliche Klausur!
Da ich gestern auch eine schriftliche Klausur hatte, (Gottseidank geschafft) habe ich bis jetzt
wenig Zeit gehabt, für dieses Fach zu lernen!
Dazu kommt, dass ich morgen bis 22:00 Uhr abend in der FH sitzen muss! Das heißt , mir bleibt
mit heute, nur noch eine Nacht, den Stoff für Managment & Organisation einzuprägen!
Also, wie bleib ich wach und konzentriert??
Kann ich noch mehr tun als Kaffee trinken, bis zum umfallen!

Vielleicht habt ihr ja ein paar Tipps!

Gruß Christian
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