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Huhu,

also momentan gehts mir richtig dreckig.
Ich leide unter Haarausfall seitdem 16 Lebensjahr, jetzt mit 22 Jahren hab ich ja bereits einige
verloren(besonders Front, rest geht noch).
Dabei hat mein HA den typischen Verlauf (erst GHE, die jetzt sehr groß sind und jetzt auch
Ausdünnen des Oberkopfes).

Nun was mich aber viel mehr Fertig macht, was soll ich dagegen tun und was stimmt wirklich. Die
einen sagen, ganz klar androgen vererbter Haarausfall, andere wiederum sagen nein es liegt an
der Lebensweise der modernen Welt etc.

Dementsprechend gibta auch hunderte von Mitteln....über die typischen wie Propecia und jetzt
hab ich zb noch diese Seite gefunden
 http://www.zentrum-der-gesundheit.de/haarausfall-studien.htm l

Stimmen diese Theroien..oder nicht??
Vlt liegts ja auch wirklich an Leber, Nieren was weiß der Geier, kann man ja nich wegen jeder
Kleinigkeit zum Arzt rennen und fragen.

ich fühl mich in 1000 Stücke zerissen und weiß nun überhaupt nicht was ich gegen
meinen HA tuen soll....... 
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