Subject: Minox Fragen
Posted by dude on Mon, 31 Dec 2007 14:09:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi!
Hab hier langer nicht gepostet, daher erstmal ein kleines Update meiner Leidensgeschichte:

Hab vor 3,5 Jahren mit Regaine angefangen und es wegen Unvertraglichtkeit abgesetzt
(Morderschuppen und Juckreiz). Habe dann auf Fin umgestellt (zunachst Propecia, mittlerweile
Proscar) und nehme es seit knapp 3 Jahren mit gutem Erfolg (nahezu Stop des Haarausfalls).
Trotzdem habe ich das Gefuhl, dass mein Haarstatus am Hinterkopf sich zwar langsam aber
stetig ein wenig verschlechtert. Daher méchte ich gerne dagegensteuern, bevor es zu spat ist.
Daher meine Fragen:

Als sinnvollste Erganzung zu Fin sehe ich immernoch Minox und auf dem Sektor hat sich ja
auch einiges getan (ich lese hier immer fleil3ig mit und informiere mich hier im Forum). Daher
spiele ich mit dem Gedanken mich wieder mit Minox einzulassen. Ich hatte gerne ein Produkt,
was ich mir vorm Schlafengehen auf die Birne spriihen kann.

1 Welches Minox?

Ich denke, dass ich eine PPG Unvertraglichkeit habe, daher kommt das Standard-Minox nicht
fur mich in Frage. Was ich hier so gelesen habe, gibt es aber mittlerweile zahlreiche
Alternativen. Wie ist hier der neuste Stand, zu was wirdet ihr PPG-Unvertraglichen mir raten?
Sensitive-Minox? Foam? Nanominox?

Bitte keine Verweise auf die Suchfunktion, da ich wirklich schon sehr viel gesucht und gelesen
habe, ich mochte aber einen mdglichst aktuellen Stand.

2. Minox Alternativen

Was gibt es mittlerweile flr brauchbare Alternativen (auf3er naturlich Fin, das schlucke ich ja
schon brav)? Ich denke es sollte ein topisches Produkt sein, denn ich suche etwas um Neuwuchs
anzuregen.

So, schonmal vielen Dank an alle, die mir antworten werden. Ich finde es toll, dass es dieses
Forum gibt um man die Mdglichkeit hat sich so umfassend hier Uber das Thema zu
informieren.

Klasse!
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