
Subject: Wie viel senkt die Sägepalme eigentlich den DHT-Spiegel
Posted by Sebastian on Sun, 30 Dec 2007 21:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Sägepalmextrakt soll doch auch den DHT Spiegel senken und gegen erblichen Haarausfall
wirken.
Habe von einer Dosis von 360 mg täglich also zwei Kapseln gelesen.
Aber reicht das den aus um den DHT Spiegel entsprechend zu senken?

Habt ihr erfahrung mit Sägepalmektrakt?

mfg
Sebastian
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