
Subject: Neue Behandlungskombi, Eure Meinung?
Posted by benutzer81 on Fri, 30 Nov 2007 14:35:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

20 Tage lang:

Fin 0,6mg
Fin Topisch
Flutamide Lotion
Ket-Shampoo

10 Tage lang:

Only Minox 5%

+ 2 weitere Sitzungen AC-Therapie

Mein Gedankengang hierfür:

Es gibt ja die theorie dass das haar dht zum wachstum benötigt. Ist vielleicht auch daran zu
erkennen das die meisten mit einem heftigen dht-blocker wie DUT schlechte erfahrungen
machen. Desweiteren gibt es viele user die mit minox only gute erfahrungen machen obwohl
dieses sogar die 5ar erhöht!

Wäre es nicht denkbar das eine art mischung aus beiden effekten für das haar das beste
wäre? Und zwar indem man mit fin, fluta, ket das haar 20 tage lang weitgehend vom dht befreit
und danach 10 tage lang das dht wieder arbeiten lässt, durch minox die 5ar sogar erhöht und
die positiven effekte des wirkstoffes nutzt.

Was die act angeht so habe ich die letzten monate mal revue passieren lassen und ein paar dinge
sind mir aufgefallen die ich der therapie wirklich zuschreiben könnte. Nach der 1. sitzung hatte
ich mehrere monate einen kompletten ha-stopp. Im september, also 6 monate danach ging es
wieder verstärkt los, hat sich allerdings jetzt wieder abgeschwächt. Mein status hat zwar nicht
gelitten (könnte auch der ganz normale herbstausfall gewesen sein) aber dieser monatelange
ha-stopp macht mich schon nachdenklich. Zudem kamen genau an den stellen die ersten
strinfalten zurück, an denen die haarlinie stärker betroffen ist. Auf der linken seite, auf der die
haarlinie fast intakt ist habe ich zb. halb so viele falten wie auf der rechten seite...
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