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1 = 07.05. 



• Hysterektomie 2/2021

• Yasmin bis etwa 4/2021

• Gestagen (Dienogest?) für ca 6 Wochen = 5/2021 -> starke Wechseljahrsbeschwerden

• Estradiol ab ca 5/2021 -> starke Blasenbeschwerden ab ca Juni/Juli, Wechsel Gyn zu Dr. Frommeyer

• Ladivella (Estradiol/Dienogest)) ab Mitte August -> Wieder Wechseljahrsbeschwerden

• Wechsel auf Aristelle Mitte November 2021, Haarausfall nimmt schleichend zu

• November 2022, Wegen starkem Haarausfall Wechsel auf Chlormadinon, Verbesserung im Januar/Februar, aber Migräne, 
Schlimme Attacke Ende Dezember 22, 

• Anfang Mai Wieder starker Haarausfall, kurzzeitiger Wechsel auf Yasmin (1 Blister)

• Dann ab 1.6. Wechsel auf Lafamme. Nach kurzer Verbesserung im Juli wieder sehr starker Haarausfall ab Anfang August

• 2.9. Start Yasmin (davor 3 Tage nur Estradiol)

• 30.09. Progesteron und Estradiol. Danach abgesetzt

• 05.10. Start mit Gynokadin und Progesteron

• 10.10. Neuroleptikumgabe und Dox abgesetzt
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1 = 1. August
24 = 24.08. Elcanell und Pantovigar
32 = 1.9. Start Yasmin, davor 3 Tage nur Estradiol

Yasmin/E2

70 = 10.10. 
Neuroleptikum

Dox abgesetzt, Regain 2%
Elcr./Pantov.

Wirkung 
Yasmin

Migräne, 
3 Tag lang, 
mit Aura (13.09)
5 Tage Benommenheit 
und Schwindel

Schlimme 
Nervösität

Wirkung E2 
Progest

Estradiol/Progesteron

Erwarteter Peak (Ibu)
Migräne Mitte 09

Regain 2%

Neuroleptikum i.m., 
Dox abgesetzt

Regain 5%

Erwarteter Peak 
(Ibu), Kopfweh 
Ende 08

Erw. Peak 
(wegen Dox/ Ibu Tagung)

Erwarteter Peak 
(wegen Ibu), Schweiz

Letze Ibu, 
letzes AD

Ab hier dürfte 
Haarausfall stoppen,
Wenn es mit Dox und Ibu zusammenhängt

Neuroleptikum, 
Start Mirtazapin

Covid19


