
Subject: 3 Wochen Post OP - Empfindliche Haut
Posted by FGDccc on Sun, 20 Mar 2016 10:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Zusammen

Ich brauch mal Eure Erfahrungen... Bin 3 Wochen Post OP und habe mir 1000 Grafts einsetzen
lassen. Soweit ist alles gut gelaufen und die Rötung ist auch schnell weggegangen. Prinzipiell
habe ich auch keine Schmerzen, allerdings ist der gesamte Bereich immer noch mega
empfindlich. Wenn ich beispielsweise mit dem Handtuch unvorsichtig auf eine Stelle komme,
merke ich extrem, dass ich der komplette Bereich noch nicht verheilt und sehr empfindlich ist.

Ist das normal? War das bei euch euch so? Und was kann ich am besten dagegen machen?

Danke und LG

Mike

Subject: Aw: 3 Wochen Post OP - Empfindliche Haut
Posted by Ls0701 on Mon, 21 Mar 2016 18:08:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das ist normal.

Subject: Aw: 3 Wochen Post OP - Empfindliche Haut
Posted by JohnM on Tue, 22 Mar 2016 23:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich bestäigen. Bephanthol-Lotion und Aloe Vera-Gel haben bei mir da gut geholfen.

Subject: Aw: 3 Wochen Post OP - Empfindliche Haut
Posted by Lipohair on Fri, 25 Mar 2016 12:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin genau wie Du 3 Wochen Post-Op und war in Zürich beim lieben Gott persönlich.
Fühle mich genau so wie Du! Und das bereits zum x-Mal! Also : Keine Sorge! Die Haut hat
einiges zu verarbeiten.
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