
Subject: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by Qdorfman on Sat, 27 Feb 2016 13:46:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidgenossen    

ich bin nun seit 6 Jahren hier angemeldet und seit dem beschäftigt mich natürlich auch mein
Haarausfall!

Er begann so ca. mit 22 Jahren und ist seitdem eigentlich eher langsam voran geschritten. Die
Stirn wird immer höher und oben dünnt es auch immer mehr aus.

Mein Opa mütterlicherseits hatte volles Haar bis zu seinem Tod, mein Papa ist mit seinen 60
Jahren Norwoodmäßig zwischen 5-6 einzuordnen.

Mein Haut-Haar-Kontrast ist denke ich das einzig Positive auf meinem Kopf  

Was denkt ihr bzgl. Dichte auf dem Kopf, Donor,Haarlinie, Einschätzung Graftzahl

P.S.: Nehme keinerlei Medikamente!!!!

Gruuuuß
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Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by marcohamburg on Sat, 27 Feb 2016 15:29:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht doch alles noch gut aus, finde ich. Ich würde Dir empfehlen Regaine zu nehmen. Das
bewirkt schonmal gut Haarwuchs , zumindest bei mir. OP: Donor sieht sehr gut aus. Denke - falls
gewünscht die OP - dass du mit 2500 grafts alles wieder restaurieren könntest. 

Gruß Marco

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by theophil2011 on Sat, 27 Feb 2016 16:56:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sehe das mit regaine nicht ganz so optimistisch, es bring ja haare nicht auf dauer zurück
sondern verschiebt das ganze einfach um ein paar Monate, maximal 2 jahre nach hinten....
nimmst du finasterid oder sonst was?
denke du gehst halt auch auf NW 5 zu. das heisst ich würde versuchen den HA mit Fin zu
stoppen. wenn du jetzt 2000 grafts reinhaust und der HA geht weiter dann schaust du in ein paar
jahren lustig aus...

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by Ryder89 on Sat, 27 Feb 2016 17:08:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

theophil2011 schrieb am Sat, 27 February 2016 17:56ich sehe das mit regaine nicht ganz so
optimistisch, es bring ja haare nicht auf dauer zurück sondern verschiebt das ganze einfach um
ein paar Monate, maximal 2 jahre nach hinten.... nimmst du finasterid oder sonst was?
denke du gehst halt auch auf NW 5 zu. das heisst ich würde versuchen den HA mit Fin zu
stoppen. wenn du jetzt 2000 grafts reinhaust und der HA geht weiter dann schaust du in ein paar
jahren lustig aus...

Wie kommst du auf 2 Jahre?

Spielst du auf die Studie an in der nach 2 Jahren, sprich 24 Monaten der Haircount plötzlich
unter die Baseline fällt? 

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by theophil2011 on Sat, 27 Feb 2016 17:27:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein die zwei jahre waren jetzt etwas unprofessionell geschätzt von mir... ich meine nur minox
holt ja nur aus bereits angeschlagenen/miniaturisierten haaren das letzte raus, stärkt sie noch
eine zeitlang, aber rettet, vor allem ohne fin, die haare ja nicht dauerhaft... oder bin ich gänzlich
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falsch informiert?

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by marcohamburg on Sat, 27 Feb 2016 17:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, soweit ich weiss holt Minox die kleinen / angeschlagenen Haare raus, stärkt sie*. Und zwar
dauerhaft! Neue Haare wachsen dadurch aber nicht. Deswegen ist oft die Kombi aus Minox und
OP die richtige Lösung, so mache ich das zumindest.

* War bei mir nach 6 Monaten so und sah dadurch deutlich "voller" aus!

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by Ryder89 on Sat, 27 Feb 2016 17:34:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26957/

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by Ls0701 on Sat, 27 Feb 2016 17:49:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

marcohamburg schrieb am Sat, 27 February 2016 18:31Also, soweit ich weiss holt Minox die
kleinen / angeschlagenen Haare raus, stärkt sie*. Und zwar dauerhaft! Neue Haare wachsen
dadurch aber nicht. Deswegen ist oft die Kombi aus Minox und OP die richtige Lösung, so
mache ich das zumindest.

* War bei mir nach 6 Monaten so und sah dadurch deutlich "voller" aus!

Warte noch ein paar Monate, dann kannst du uns berichten ob sie noch da sind, ich bezweifle es. 

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by marcohamburg on Sat, 27 Feb 2016 18:07:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt ja hier schon ein paar Leute im Forum die seit Jahren Minox nehmen und davon berichten
dass die Haare stabil bleiben. Aber warten wir ab, es kann zumindest nicht schaden es zu
nehmen - und wie gesagt, bei mir sind es deutlich mehr geworden nach 6 Monaten:
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1) regaine_haarbehandlung-5-Monate.jpg, downloaded 328 times
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Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by Blackster on Sat, 27 Feb 2016 18:39:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei dem Status würde ich Medis weglassen und mir nen mm Schnitt zulegen @marcohamburg

Subject: Aw: 30 Jahre, was meint ihr?
Posted by marcohamburg on Sat, 27 Feb 2016 18:41:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Merci - hab ich schon ; ) Musste ja alles ab wegen der OP. 
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