
Subject: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by TommyTepes88 on Mon, 11 Jan 2016 15:22:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
hat schon mal jemand versucht den Haarverlust nach einer HT durch einreiben der Empfänger
Region mit voltaren salbe zu verhindern?
Grüße

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by callistoo on Tue, 12 Jan 2016 09:03:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was soll das bringen?

Das Haar wird durch eine Untervorsorgung durch Nährstoffe (bedingt durch die Umpflanzung) 
abgestoßen - erst nach erneuter "Verwurzelung" / Regeneration kommt es wieder zu wachstum.

Voltaren oder andere Wundsalben verbessern die Wundheilung, ist doch schon mal was...

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by Intoleranz1 on Tue, 12 Jan 2016 09:14:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unterversorgung von Nährstoffen?

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by callistoo on Tue, 12 Jan 2016 10:13:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, u.a. Mikronährstoffe wie z.B. Selen, Biotin...
Ich wollte jetzt hier keine wissenschaftliche Abhandlung verfassen - Dein Name scheint echt
Programm zu sein   

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by Intoleranz1 on Tue, 12 Jan 2016 10:15:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird doch normal immer mit Sauerstoff Unterversorgung erklärt 
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Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by callistoo on Tue, 12 Jan 2016 10:25:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sauerstoff, Stickstoff, Kohlenstoff, Wasserstoff, Schwefel (aus diesen Stoffen ist alles Leben...)
Keratin, Biotin, Selen, Zink, B-Vitamine, Eisen, Glutamin... mehr fällt mir nicht ein aber es gibt
bestimmt noch mehr

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by Intoleranz1 on Tue, 12 Jan 2016 10:43:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal was zu meinem fasten Thema bitte

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by TommyTepes88 on Tue, 12 Jan 2016 11:26:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis jetzt allen noch keine Haare bei mir aus bin bei Tag 13 post op. Habe noch irgendwie die
Hoffnung das nichts ausfällt sieht so gut und gesund aus alles.

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by Intoleranz1 on Tue, 12 Jan 2016 11:59:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird wohl kommen die nächsten zwei Wochen 

Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by callistoo on Tue, 12 Jan 2016 14:33:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ich denke die Hoffnung hatten wir alle mal aber zwischen der 2. und der 5. Woche
verabschiedet sich halt leider der Großteil 

@Intolerenz: Rein aus dem Bauchgefühl bzw. Verstand würde ich nicht unmittelbar nach der
OP fasten - Dein Körper hat tausende Einstiche zu "verkraften" und dies bedeutet Stress... eine
ungewohnte Fastenzeit würde ich auch erstmal als "Stress" für den Körper bewerten und
denke nicht, dass dies hilfreich ist. Im besten Fall hat es keinen Einfluss aber warum sollte man
es riskieren. 
Gesunde Ernährung, Verzicht auf Alkohol und Nikotin, leichte Bewegung - einfach ein
wohlfbefinden herstellen ist mit Sicherheit die Beste Wahl.
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Subject: Aw: Haarverlust 2 Wochen nach HT mit Diclofenac creme unterbinden???
Posted by Intoleranz1 on Tue, 12 Jan 2016 15:05:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, vermutlich hast du recht. würde sich nur anbieten mit dem urlaub.
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