
Subject: HT FUE - 28 Jahre - Sinn oder Unsinn?
Posted by kaylee on Sat, 11 Apr 2015 13:25:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich spiele mit dem Gedanken, eine HT machen zu lassen. Sollte wohl im Ausland stattfinden, da
kostengünstiger. Die Ärzte sollen ja zum Teil auch besser sein als hier. Folgende Fragen
stehen mir dabei im Raum:

1. Macht eine HT überhaupt Sinn? Seit 6-7 Jahren gehen mir die Haare immer mehr aus.
Weiß auch nicht, wie mein Haarausfall sich entwickelt.  In einem anderen Thread von mir habe
ich ein Foto gesehen von vor 3 Jahren, auf dem meine Haare deutlich besser aussahen. Mein
Vater hat "normale" GHE und leicht ausgedünntes Haar auf dem Oberkopf, was aber noch ok
ist für sein Alter. Mein Großvater väterlicherseits hat für seine über 80 Jahre immer noch
einen guten Haarstatus und mein Großvater mütterlicherseits hatte seinerzeit ausgedünntes
Haar und GHE. 
Ich muss dazu sagen, dass ich in den letzten Jahren eigentlich mehr oder weniger immer
Schuppen gehabt habe. Kriege die auch nicht weg (Teebaumöl, Babyshampoo, KET-Lotion,
Terzolin, Apfelessig, Olivenöl, Salz,...). Schuppt schon echt stark, wenn ich durch die Haare
gehe. Jucken tut es auch und Rötungen / kleinere Krusten sind auch da. Habe meine
Schilddrüse vor ca. 5 Jahren beim Internisten oder Nuklearmediziner checken lassen und
letztes Jahr wurde mir beim Hausarzt auch Blut abgenommen. War aber alles ok. Bin der
Meinung, irgendwas stimmt bei mir nicht bzgl. der Schuppen.

2. Wie viele Grafts benötige ich? Bevorzuge momentan FUE. Wichtig wäre mir in jedem Fall,
dass die GHE aufgefüllt und etwas runter versetzt werden, damit ich mir wieder eine
vernünftige Frisur "vorne" machen kann. Dann muss der Oberkopf natürlich auch aufgefüllt
werden. Benutze für meine Haare Dermmatch und Toppik. Ich mache mir die Haare an den
Seiten momentan nach oben über den Oberkopf, sodass die Lichtungen weniger auffallen.
Minox (schon mal genommen und nicht für gut befunden) und Fin möchte ich nicht nehmen.

3. Welcher Arzt und mit / ohne Mikromotor?  Habe mich im Forum etwas durchgelesen. Dr. Koray
scheint ja gut zu sein. Werde ihm auch bald meine Bilder zukommen lassen. Allerdings spare ich
mir mein Geld momentan gerade zusammen, sodass ich nicht mehr als 5-6000 € ausgeben
kann und möchte. Das ist für mich schon ein ziemlich krasser Betrag und wäre dann alles,
was ich insgesamt hätte. Über den Mikromotor habe ich viel negatives gelesen, aber es wäre
halt billiger. Gibt es nicht auch Ärzte, die hiermit ein gutes Ergebnis erzielen? Ein gutes Ergebnis
ist mir definitiv wichtig. Qualität steht in meinem Fall über einem günstigen Preis.

Da ich nach dem Sommer evtl. ins Arbeitsleben einsteige (oder auch schon früher), würde ich
die HT nach Möglichkeit im Juni / Juli durchführen lassen.

Bin für jede Antwort dankbar.
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Subject: Aw: HT FUE - 28 Jahre - Sinn oder Unsinn?
Posted by Anlieger on Sat, 11 Apr 2015 14:44:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

macht Sinn

Bicer kann ich empfehlen

Subject: Aw: HT FUE - 28 Jahre - Sinn oder Unsinn?
Posted by HattingenHair on Sun, 12 Apr 2015 09:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

dein Problem sind nicht die Geheimratsecken, sondern die zukunftige Weiterentwicklung des
Haarverlustes...es sieht nähmlich so aus dass du dich in Richtung NW5-6 entwickelst. Ich
würde die wertvolle Spenderreserven nicht für die Ecken planen., Du hast allerdings schöne
Spenderhaar Eigenschafften, also eine Glatze muss nicht unbedingt akzeptiert werden. Lass mal
deine Spenderzone  und Empfängerzone  vernünftig messen zu gucken wie die Mathematik
aussieht.

Gruß
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