Subject: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 16 Dec 2007 11:26:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
hier mein Update des Monat 5 !
Die Fotos sind , wie man auch erkennt, mit relativ viel Gel gemacht, so dass fast ein Nasseffekt

besteht.

Ich bin sehr zufrieden mit der Entwicklung, allein die Dichte fehlt noch, aber ich bin sehr
zuversichtlich, dass die in den n&chsten Monaten noch kommen wird.

Ich habe bereits jetzt meinen personlichen "break-even" erreicht, will heissen, dass ich mich
optisch deutlich besser flihle, als vor der Op. Danke, Dr.Heitmann,und Dank an Andreas
Kramer !

Uber eure Einschatzung wiirde ich mich freuen !

Wiinsche euch ein schones Wochenende.

File Attachnents

1) pre op. bnp, downl oaded 755 tines
2) 5 Monate-Front.|pg, downl oaded 744 tines
3) 5 Monate-Front-vorne.jpg, downl oaded 743 tines

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 16 Dec 2007 11:28:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teil 2, Update 5.Monat

File Attachnents

1) 5 Monate-Front-links.jpg, downl oaded 391 tines
2) 5 Monate-Front-rechts.jpg, downl oaded 336 tines
3) 5 Monate-Front-oben.jpg, downl oaded 350 ti nes

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by Dens on Sun, 16 Dec 2007 12:04:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Fur 5 Monate liegst du absolut im Zeitplan. Das war jetzt die Pflicht und die Kir folgt in den
nachsten 6-7 Monaten.

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 16 Dec 2007 12:11:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank !
...genauso sehe(hoffe) ich das auch .

Ich werde auf jeden Fall weiter berichten und méchte Allen, die an den Ergebnissen einer Op
zweifeln sagen:

Wenn ihr den richtigen Arzt gewahlt habt, dann wird solch eine Op euer Leben extrem positiv
verandern, ihr werdet mit einem standigen L&cheln durchs Leben laufen und mit der
Gewissheit:Es war die richtige Entscheidung!!!

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by NW5a on Sun, 16 Dec 2007 12:50:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

sieht ja schon gut richtig gut aus, fast sogut wie bei mir. Sogar gegelt, was ein Luxus.
Ansonsten muss ich dir vollkommen Recht geben, was mich etwas &rgert ist, dass ich es nicht
verdammt nochmal friher gemacht habe. Auf der anderen Seite sind die Mdglichkeiten einer
Megasession ja auch noch recht jung ....

Hab jetzt zahlreiche Blog angeschaut und ab dem 5/6 Monat geht die Fahrt erst los, also
anschnallen und zuriicklehnen. Was sagt deine Umwelt zu der Veranderung ?

Weiterhin alles Gute
NW5a

PS: Botox ware eine Option, in der Form einer AC Therapie, soll ja auch Neuwuchs bringen,
aber die Falten waren weniger ! Ich kdnnte dir da was gunstig vermitteln ...

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 16 Dec 2007 13:21:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich habe sehr, sehr viele Reaktionen aus meinem Umfeld bekommen.
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Das liegt natirlich daran, dass ich sehr offen mit diesem Thema umgegangen bin( wie du ja
weisst).

Trotz des Wissen meines Umfeldes, sind die Reaktion meist Uberraschende: "Das klappt ja
wirklich..., Hatte ich nicht gedacht..Verbliffend..." Sie wussten es zwar alle, aber haben wohl
nicht an einen Erfolg geglaubt, sehr bemerkenswert !

Am Freitag habe ich einen alten Bekannten getroffen, den ich zuletzt im Mai(also vor Op)
gesehen habe. Er meinte nach ca. 1h :"..irgendwas ist anders, du siehst fast 10 Jahre jinger
aus....?!"

Dabei wollte ich gar nicht jinger aussehen, ich wollte nur wieder Haare haben ! Aber diesen
Nebeneffekt nehme ich gerne mit...

Zum Botox: Ich finde, mit fast 41 Jahren darf man(n)auch ein paar Stirnfalten haben, die anderen
Probleme haben sich ja seit Viagra und Dr. Heitmann von selbst gel6st.

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by maggo2 on Sun, 16 Dec 2007 13:25:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

super, ich gratuliere auch recht herzlich, die dichte wird ab jetzt sicher noch viel besser, und die
haare werden ja auch langer, was noch viel mehr effekt mit sich bringt!

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by NW5a on Sun, 16 Dec 2007 18:50:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So schauts aus, die kamen ja auch nicht ohne Grund, und fur was Geld der Welt will man
solche Erfahrungen weg spritzen lassen ???

Aber die Pudelmutze fir'n Weihnachtsmarkt solltest du schon noch einpacken ... !

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by gmxde on Tue, 18 Dec 2007 11:51:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal Danke fir die Bilder und das Update. Du bist wenigstens mal einer der wirklich gute
Bilder macht, was fir die Beurteilung einfach wichtig ist.

Da ich c.a einem Monat 'Vorsprung' hab, kann ich sagen, dass gerade im 6. Monat nochmal ein
netter Schub bei mir da war. Wird bei dir sicher auch so sein.

Freu dich drauf. Minimalziel haste ja erreicht.
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Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 23 Dec 2007 16:14:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gestern hatte ich eine Weihnachtfeier, bei der viele alte Bekannte und Freunde waren , die ich
sehr lange nicht mehr gesehen habe (Monate bis Jahre). Viele wussten von meiner Op, der Rest
hat es dann im Laufe des Abends erfahren.

Ausnahmslos positive Reaktionen waren zu héren, bis hin zu dem Kommentar, dass dies wohl
die beste Entscheidung sei, die man zu diesem Thema treffen kénne und das der Arzt wohl ein
wahrer Kinstler gewesen sei.

Viele bemerkten , dass mich zudem die Haare wesentlich jinger wirken lie3en, was einen mit
40 Jahren naturlich auch freut !

Es war ein sehr schoner Abend flr mich, der mich nochmal darin bestéttigt hat, dass meine
Entscheidung genau richtig war.

Wenn ihr auch ahnliche Erlebnisse hattet, wiirde es mich freuen, davon zu lesen.

Ich wiinsche Euch allen ein frohes Weihnachtsfest.

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by Philebos on Sun, 23 Dec 2007 16:20:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

muss die Qualitat der Fotos loben, selten gut! Alles, was qualitativ darunter liegt, sollte hier im
Forum boykottiert werden.

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 23 Dec 2007 16:30:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, das Lob gebuhrt allerdings meiner Freundin, denn sie hat die Fotos gemacht.

Das vielleicht auch als Tip: Versucht nicht die Fotos selber zu machen...irgendeiner in eurem
Umfeld wird euch da schon helfen !

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by Lukas on Sun, 23 Dec 2007 17:29:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
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Gratulation zu dem Ergebnis!!! Echt klasse!

Hattest Du vorher einen Kurzhaarschnitt oder hast Du die Haare nur lang um erstmal die Narbe
zu verdecken?

Gruss

Lukas

Subject: Re: 5. Monat Update 3351 Grafts Strip  Dr.Heitmann
Posted by DaVinci on Sun, 23 Dec 2007 18:25:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, ich hatte die Haare vor der OP ca.5¢cm - 6¢cm.
Da will ich auch wieder hin, wird wohl im Friihsommer soweit sein.
Ich habe die Haare erst nach der Op immer wieder kurz geschnitten, um Alt an Neu anzupassen.

Zur Zeit habe ich noch mal einen richtigen Wachstumsschub, tberall sind kleine 1-2mm kurze
Stoppeln zu sehen...
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