Subject: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Tue, 21 Oct 2014 22:28:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin fast 26 und bin schon seit Jahren extrem unzufrieden mit meinen Haaren. Mir wird immer
wieder gesagt, welch hohe Stirn ich habe und dementsprechend trage ich seit Jahren die Haare
sehr lang um dies zu Kaschieren. Geheimratsecken sind finde ich recht klein, habe ich mit 18
bekommen und sind seit dem auch so geblieben. Dennoch nehme ich 0,5 mg Fin seit 3 Jahren.
Ich habe hier meine absolute Wunschhaarlinie eingezeichnet, die Frage ist, ist diese realistisch?
Mein Wunsch ware es, die GHE aufzufillen und die Haarlinie ein wenig zu senken. Ich muss
gestehen, dass ich manchmal schon Uberlege die Haare abzurasieren und extrem an
Selbstvertrauen eingebif3t habe. Was meint ihr, wie viele Grafts waren notwenig, fir mich
kommt nur die FUE Methode in Frage. Bezlglich den Kosten, mhh Mwamba finde ich hat tolle
Ergebnisse, fir mich ware schon ein glinstigere Alternative interessant.

Zum Haarausfall in der Familie. Vater und Bruder haben Haarausfall, dieser war aber deutlich
aggressiver. Zu dem glaube ich das ich den Haarstatus meiner Grof3vater miitterlicherseits
erreichen werde. Dieser hatte auch recht friih kleine GHE,diese behielt er aber auch Jahre lang
ohne das sich der Zustand verschlechterte. Was mich noch interessieren wirde ist, meine
Hautéarztin sagte mir, ich musste Fin absetzen, falls der Kinderwunsch bald aufkommen

wirde. Kénnt ihr mir da etwas mehr sagen, da meine Arztin nicht den frischten Eindruck auf
mich macht (sie mir aber bedenkenlos 5mg Fin verschreibt).

Bin auf Feedback gespannt!
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by BombardeoNo8 on Tue, 21 Oct 2014 22:40:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

versteh mich nicht falsch, ich verstehe den Leidensdruck bei Thema Haare. Aber: Wirdest du
tatsachlich eine HT machen lassen fir die paar Millimeter Haarlinie? Du hast keine Tonsur
und vorne doch noch recht volles Haar...

Ich dachte jetzt, dass du 3-4 cm runter mochtest, dann brauchtest du wahrscheinlich mit GHE
ca. 2500-3000 Graft. So denke ich, misstest du mit 1000-1200 hinkommen. Aber
maoglicherweise musst du noch nachlegen, je nachdem wie dein HA verlauft. Ich wirde dir
eine HT zum jetzigen Zeitpunkt in keinem Fall empfehlen.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Wed, 22 Oct 2014 08:14:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3-4 cm glaube ich ware schon extrem kostenintensiv. 1- 1,5 wére schon toll. Wie ist denn sonst
so die Einschatzung und warum wirdest du mir davon abraten? Gibt es auch Meinungen zu
der Sache Fin und Kinderwunsch?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by night on Wed, 22 Oct 2014 10:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

BombardeoNo8 schrieb am Wed, 22 October 2014 00:40Hallo,

versteh mich nicht falsch, ich verstehe den Leidensdruck bei Thema Haare. Aber: Wirdest du
tatsachlich eine HT machen lassen fir die paar Millimeter Haarlinie? Du hast keine Tonsur
und vorne doch noch recht volles Haar...

Ich dachte jetzt, dass du 3-4 cm runter mochtest, dann brauchtest du wahrscheinlich mit GHE
ca. 2500-3000 Graft. So denke ich, misstest du mit 1000-1200 hinkommen. Aber
moglicherweise musst du noch nachlegen, je nachdem wie dein HA verlauft. Ich wirde dir
eine HT zum jetzigen Zeitpunkt in keinem Fall empfehlen.

Er sollte 3-4 cm runter? Dann hatte er seinen Haaransatz ja mitten im Gesicht, welcher Mensch
hat denn das bitte? Wird doch komplett kack aussehen.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by BombardeoNo8 on Wed, 22 Oct 2014 12:37:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, ich hab das bléd formuliert. Er soll mMn im Moment keine HT machen. Aber von der Story
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oben, habe ich gedacht, er hatte groRe Haarprobleme und wolle 3-4cm die Haarlinie nach
unten versetzen. Wegen den paar Millimetern, die sie der TS winscht, wirde ich aktuell noch
keine HT machen, sondern lieber noch kaschieren.

Fin, ja, das ist moglich, aber ich personlich halte von so Mittelchen wie Fin und Minox nicht so
viel. Bei mir haben sie nicht geholfen und ein Haarwuchsmittel sind sie auch nicht, also was
kénnen sie maximal? Den HA verlangsamen, im besten Fall stoppen.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Tue, 24 Mar 2015 11:30:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Community,

ich weil3 die Chancen sind sehr gering, jedoch méchte ich bei meiner Krankenkasse nach

einem Zuschuss fragen. Ich habe gelesen, dass ein psychologisches Gutachten vorliegen muss,
um Uberhaupt so etwas beantragen zu kénnen. Kann mir jemand vielleicht eine Antwort darauf
geben wie das von statten geht? An wen muss ich mich als erstes wenden? KK, Arzt oder
Psychologen?

Habe Finasterid sogar seit Dezember bewusst abgesetzt, muss sagen meine Haare haben sich
nicht verandert.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Wed, 25 Mar 2015 12:07:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eben ein Bild aus der zehnten Klasse (9 Jahre alt) gefunden. Ich bin mir manchmal gar
nicht so sicher ob ich wirklich diesen klassischen Haarausfall habe. Wenn man sieht wie damals
meine Haarlinie verlaufen ist und das mit heute vergleicht. Damals sah es bereits auch nach GHE
aus oder was meint ihr? Fur mich keine wirklich grosse Veranderung. Was mein Problem aber
bereits in der Jugend war ist meine hohe Stirn mit der ich einfach extrem unglticklich bin. Ich
lege die Haare schon immer drlber, trotzdem fallt es auf(Sport oder wenn mal starkerer der
Wind geht). Ich habe dies Gedanken eine HT zu machen schon seit ich 19 bin, jedoch sagte man
mir immer,lass dir Zeit,viel zu frih. Ich mdchte nicht mehr warten, ich mdchte das fur mich

tun. Natdrlich bin ich mit meinen jungen Jahren nicht in der Lage im obersten Preissegmenet
mich zu orientieren, jedoch kommt flr mich nur fue in Frage. Welches sind aktuell die Anbieter
mit dem besten Preis/Leistungsverhaltnis. Habe etwa 3000 Euro zur Verfiigung. Bin auf eure
Meinungen und Tipps gespannt. Das erste Bild ist wie gesagt eins von 2006, die anderen von
heute frih.
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Iceman23 on Thu, 26 Mar 2015 08:42:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du voll vergessen mit dem Zuschuss der Krankenkasse! Habe es damals auch probiert.
Als Antwort bekam ich ein Brief von der Krankenkasse indem stand, ich solle zu einem
Psychologen gehen etc... den Alltag bewaltigen zu kénnen usw!

Mit dem Zuschuss wird das nichts

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 26 Mar 2015 11:42:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch nicht mit einem Gutachten vom Psychologen? Ansonsten was meint ihr von der Entwicklung
her? Seht ihr eine grosse Veranderung?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Sat, 28 Mar 2015 00:16:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es paar Meinungen?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by DreiStein on Sat, 28 Mar 2015 01:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi marc.0.89,

ich sehe keinen gravierenden Unterschied zwischen deinem aktuellen Status und dem von vor 9
Jahren, dazu muss allerdings gesagt werden, dass die Quali der Fotos nicht die Beste ist. Stell
nochmal Tageslicht- Fotos deiner aktuellen Situation ein (vorn, oben), und mglw. ein Foto deines
Hinterkopfes.

LG

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by BombardeoNo8 on Sat, 28 Mar 2015 09:53:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich sehe keinen echten Unterschied, maximal eben etwas altersbedingt, aber ich rede hier
nicht von AGA.
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Hast du mal in deiner Familie geschaut, ob dein "HA" véterlicher-" oder "mutterlicherseits"
verlauft?

Wenn alle in deiner Familie eine hohe Stirn haben, dann ist es natirlich wahrscheinlich, dass du
auch eine hast.

Somit spricht aktuell nichts gegen eine HT, falls davon auszugehen ist, dass sich die Haarlinie
nicht noch nach oben verschiebt. Man kann hierzu aber auch eine Haarmessung durchfiihren
lassen. Es werden hierzu einige Haare entnommen und unter dem Mikroskop auf Miniatuisierung
untersucht. Stellt sich heraus, dass alle anderen Haare nicht betroffen sind, steht einer HT nichts
mehr im Wege. Es kdnnte aber auch sein, dass du so ein Kandidat bist, bei dem das ganze in
Schiiben voranschreitet und du vielleicht mit 26, 28 oder eben mit 30 starkeren HA erleidest.
Das kann aber denke ich niemand hier im Forum per Augenmal3 entscheiden.

Ach und wegen dem Budget: 3000€ sind fur eine HT nicht wirklich viel, selbst in der Tirkei.
Aber es gibt die ein oder andere gute Adresse, wie Koray oder Bicer.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Knorkell on Sun, 29 Mar 2015 16:15:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von der Krankenkasse bekommst du nichts und zwar zu Recht, mir ist nur ein Fall in dem das mit
viel Tamtam geklappt hat.

Machs doch 1200 vlit. etwas mehr und du hast ein paar Jahre wieder nen Top Status. Die Leute
hier empfehlen ganz gern erst dann was zu machen wenn sichs nicht mehr verbergen lasst, das
heil3t bis 40 mit miesem Status rumzulaufen und dann was zu machen und entweder ne sehr
konservative Linie oder ne lichte Tonsur oder beides zu haben.

Ich sage schopf das Potential zur richtigen Zeit voll aus...lieber 10 Jahre durch HT s volles Haar
und dann eben lichte wenn keine Reserven mehr da sind als 20 Jahre voranschreitende Glatze
und dann mit 40 oder 50 wenns eh keinen mehr juckt diffuse Lichtungen.

Das selbe bei Leuten die bei kleinen GHE's fragen was sie unternehmen kénnen und dann so
Neunmal Kluge kommen die einem sagen, dass es noch keinen Sinn hat was zu machen da man
kaum was sieht. lieber dann anfangen den Status zu halten wenn kaum noch was da ist lautet
wohl die Devise M

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Mon, 30 Mar 2015 11:15:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch ein Foto, ist von der Qualitét sicherlich besser. Zum Rest schreib ich nachher was.
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Anlieger on Wed, 01 Apr 2015 02:07:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bist glaube ich ein sehr guter Patient. Konnte sehr gut werden. Wirde nicht warten. Worauf?
Preis Leistung ist in der Turkei (wenn nicht der Strom ausfallt wie heute) am besten. Bicer

oder Demirsoy sind auch fur den kleinen Geldbeutel erschwinglich und haben gute Ergebnisse.
Ansonsten ware Indien auch ne interessante Sache, die man mit einem coolen Urlaub vorher
verbinden kdnnte. Auch da wird teilweise gut und sehr giinstig gearbeitet. Auf jeden Fall gut
recherchieren

Gruld

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Wed, 08 Apr 2015 21:35:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe heute eine klinik in dortmujnd konsultiert, wusste das diese etwas gtinstiger ist (ich weil3
nicht ob ich den namen nennen darf. da schlagen die mir ernsthaft 2500-3000 grafts vor. dieses
bild habe ich den ebenfalls geschickt( sie meinten meine haare hinten misste man auch
machen, eure meinung)?
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Sammy123 on Wed, 08 Apr 2015 22:15:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

diese klinik wirde dir auch empfehlen die sackhaare auf die stirn zu tackern wenn du nur brav
den geldbeutel aufhalst

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by schluckspecht on Thu, 09 Apr 2015 13:38:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Sammy123
HaHaHaHa
Der war gut™

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by DreiStein on Thu, 09 Apr 2015 15:10:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist unfassbar wie manche Kliniken vorgehen.
Lass dir nichts einreden, dein Hinterkopf sieht TOP aus und jeder der etwas anderes behauptet,
den kann ich nicht ernst nehmen.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by schluckspecht on Thu, 09 Apr 2015 22:35:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Anlieger

Scheinst dich ja gut auszukennen wie es in der Turkei ausschaut?!

Wieviele Menschen sterben in Deutschland in Kliniken alleine an Hygiene?

So ungefahr 40.000 warum waschen sich die Arzte die so toll sind in Deutschland nicht mal die
Hande?

Alle deutsche Kliniken sind doch seriés und freundlich, warum sieht man keine guten
Ergebnise?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Sat, 02 May 2015 19:52:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von Feriduni habe ich in Angebot bekeommen, dies ist nur deutlich héher als das was mein
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Geldbeutel hergibt, jemand eine weitere Idee an wen ich mich wenden kann .

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Hairbert on Sat, 02 May 2015 20:21:.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Feriduni ist natlrlich eine sehr gute Adresse - Keser oder Ozgiir ebenso und sind dabei auch
gunstiger.

Mein Status war sehr ahnlich dem Deinen und ich habe mich letztes Jahr auch bei Ozgir
behandeln lassen.

Wirf einfach mal einen Blick in meine Signatur bzw in meinen Erfahrungsbericht.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 28 May 2015 20:39:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, wollte nochmal Rickmeldung geben.

Habe eine Mail an Dr. Bicer bzw. ihrem "Helfer". Prompt kam auch eine Mail zurlick bzw.
telefonierte ich heute mit ihm.

Mein groR3er Wunsch ware eine Teilrasur, einfach mit dem Hintergrund das ich auf einer Bank
arbeite und es mir da eigentlich nicht erlauben kann mit Glatze rumzulaufen und dazu habe ich
recht lange Haare (10-11 cm) und die wie will ich vorne nicht abrasieren. Jedoch sagte er mir,
Teilrasur, ja dass sieht nichts aus, dazu habe ich auch keine Bilder, die Patienten rasieren dann
doch lieber alles komplett ab, dazu muss in die vorhandene Haarlinie 1-1,5cm einrasiert werden
um einen Ubergang zu schaffen.

Ich wiirde mit kosten in etwa von 2500€ rechnen. Was denkt ihr dartiber?

Ansonsten war es ein sehr angenehmes Gesprach und es liegt in meinem Budget.

Er sprach von einer Dichte etwa 50-60, aber das musste man indiviuell betrachten.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by markb on Fri, 29 May 2015 05:32:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat dir das Bicer Team gesagt wie kurz die Haare genau sein mussen? Oder kann man auch
sagen man will 1cm stehen lassen?
Danke

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Anlieger on Fri, 29 May 2015 05:39:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Haare mussen ab. Sonnst kdnnen sie nicht so genau und schnell "ernten”.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Fri, 29 May 2015 17:21:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sie meinten im Entnahmegebiet und quasi die 1-1,5 cm die am Haaransatz wegrasiert werden
missten waren es 2mm. Klingt bescheuert aber mit einer Art "Undercut” kbnnte man das
ganze kaschieren oder was meint ihr?

Wirde mir das auch so legen, dass ich definitiv 2-3 Wochen Urlaub hatte um die Rétungen
abklingen zu lassen und die Haare wenigstens bisschen wachsen zu lassen um halbwegs
gesellschaftfahig zu sein.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Mon, 01 Jun 2015 15:38:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch Meinungen zur Teilrasur?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 16 Jul 2015 11:18:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich stehe jetzt in Kontakt mit der HLCFue Klinik in Ankara. Habe da ein Angebot fur 3% pro graft
mit teilrasue,jedoch planen sie mit mindestens 1800 Einheiten. Es ware ein Aufenthalt von 4
Tagen, Flug und Hotel. Was haltet ihr im Vergleich von Dr reyes?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Jmzt on Thu, 16 Jul 2015 12:34:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@marc.0.89

Lass die Finger von einer HT bei deinem "guten" Status, mach dir eine andere Frisur und
geniel3e dein Leben, kann dich nicht verstehen. Hier gibt es User die haben ein sehr schlechten
Status und nur noch wenig Kopfhaar, von deinem Status traumt doch jeder der unter HA leidet,
die 3000 Euro sind ganz klar fehl investiert. Du musst es fur dich entscheiden, ich wiirde ganz
klar gegen eine HT stimmen in der Situation.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
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Posted by Geist75 on Thu, 16 Jul 2015 15:41:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast eine HT gar nicht notig!

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 16 Jul 2015 21:53:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wisst ihr ich hab diesen Wunsch seid ich 19 bin. Ich leide da einfach drunter. Beim Sport donner
ich mir extrem viel hasrspray rein damit ich meine haare driiberlegen kann und keiner was

sieht... Meine Freundin will mit Freunden und mir in einen Freizeitpark, dass will ich so nicht.
Jedes mal wenn irgendwo Wind aufkommt dreh ich meinen Kopf weil ich Angst habe jemand sieht
meine ghe. Ich schau sie mir jeden Tag an und gehe ungern ins Schwimmbad. Ich will nicht
sagen ich mach das in 10 Jahren. Ich habe 7 gewartet und habe den Wunsch immer noch, warum
dann nicht?

File Attachnments

1) Screenshot 2015-07-16-23-46-05 1.] pg, downl oaded 2352 ti nes
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 16 Jul 2015 21:56:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Dies ist ein aktuelles Bild mit nassen haaren was ich an die Kliniken verschicke

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Iceman23 on Thu, 16 Jul 2015 22:10:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es dir so ergeht, LASS es machen!

Mir ging es genauso. Schwimmbad nie mit dem Kopf unter wasser! Achterbahn oh gott... fu3ball
war genauso schlimm

Du hast es zwar echt nicht nétig aber wenn du dich nicht wohl fihlst etc mach es!

Such dir aber bitte einen anstandigen Arzt

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Jmzt on Thu, 16 Jul 2015 23:47:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@marc.0.89 Du hast keine HT nétig, guck dich mal um, fast jeder in deinem Alter hat solch ein
Status, somit musste sich ja fast jeder mit dem Status einer HT sich unterziehen. Das ist normal
was du auf dem Kopf tragst und kein HA oder ahnliches, bitte lass dich mal untersuchen von
einem Doc (nicht bdse gemeint) der kann dir weiterhelfen, an den Haaren fehlt es bei dir nicht,
das Problem liegt darunter. Eine HT kann bei dir mehr kaputt machen, wenn es nicht gut gemacht
wird, geniel3e das Leben und spare die 3k€.

Du bist 25 Jahre jung, wirde mir das alles Giberlegen, werde erstmal alter und schaue dann
ob sich doch noch HA bei dir diagnostiziert im Alter. Fast alle raten dir davon ab, das soll was
heisen, mache dir mal ein klaren Kopf dartber.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Kerimas on Fri, 17 Jul 2015 09:04:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin zwar auch der Meinung, dass dein Istzustand top ist und du eigentlich keine HT ndtig
hast, aber kann es trotzdem nachvollziehen wenn du mit dir selbst nicht zufrieden bist. Wenn sich
bei dir durch eine HT das Wohlbefinden andert, dann solltest du es auch tun.

Wichtig ist deine HT gut zu planen, da du noch relativ jung bist. Das heif3t unter anderem sich
intensiv mit der Entwicklung seitens der Haare bei den Verwandten zu beschaftigen um
abwagen zu kénnen wohin dein Haarausfall in den nachsten Jahrzehnten hingeht.

Wenn sich abzeichnen sollte, dass es in Richtung NW5, 6 oder gar 7 geht, dann wirde ich mir
gut Uberlegen ob du die HT sogar doch sein lasst und lieber dann mit 40 Jahren eine eher
konservative Haarlinie, die aber dafir schon dicht ist zufriedenstellender sein kdnnte.
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AulRerdem sieht es nicht gerade schon aus wenn sich die Haare hinter den Transplantaten
nach einiger Zeit lichten.

Grufl3

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Fri, 17 Jul 2015 11:21:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich versteh eure Argumente. Ich fihle mich einfach als wirde ich ein haarteil tragen bei dem
man jederzeit die Angst hat, es verutscht und alle sehen was da wirklich drunter steckt. Ich sehe
einfach extrem jung aus, manche denken da ich kaum Bartwuchs habe ich wére 19-20. Ich
mochte mich einfach wieder gut fuhlen.. Ich stehe so oft vor dem Spiegel und denke, so und

so mussten deine haare sein. Ich bekomme falls meine haare mal schlecht liegen auch direkt
gesagt, du hast ja schon brutale ghe. Ihr haltet den Zustand fir Top und seid ich 19 bin hat sich
dieser auch fast nicht verandert. Bezlglich Familie: vaterlicherseits hat mein Vater eine

glatze, mein Bruder wird den gleichen weg gehen und meine 3 Onkels haben volle Haare. Mein
Opa wiederum vaterlicherseits war nw5. Bei meiner Mutter gibt es nur meinen Opa der selbst
mit 80 noch nw 2 ist. Klar kdnnte es sein das die haare dahinter ausfallen, aber ob ich so 7-8
Jahre mit tollem Haar habe und danach nochmal nachlegen muss oder mit der Situation anders
umgehen kann weil3 ich nicht. Ich weifl3 nur ich méchte nicht mehr standig Angst haben
irgendwas konnte man sehen ect. Ich will mich wohlfiihlen und so fihle ich mich einfach
unattraktiv. Ich habe schon kaum selbstbewusstsein. Was denkt ihr tlber Reyes und Hlc fue ?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Hairlosss on Fri, 17 Jul 2015 11:38:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe Machmal das Geflihl das hier einige Dysmorphobiker unter und sind und eine

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by night on Fri, 17 Jul 2015 13:38:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairlosss schrieb am Fri, 17 July 2015 13:38Also ich habe Machmal das Gefiuihl das hier einige

Ja ist bei manchen auf jeden Fall so, was soll in so einem Fall eine HT bringen aul3er
1000enden von Euro gezahlt und sieht mit hdherer Wahrscheinlichkeit nachher schlechter aus
als das es besser aussieht?
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Man kann sich hier echt nur Fragen warum du den ganzen tag vor dem Spiegel herum hangst
und dir irgendwas einredest wo nichts ist, anstatt irgendwas verninftiges anderes mit deiner
zeit zu machen?

Und ich find auch nicht das du grof3 so jung aussiehst du hast riesen Falten auf der Stirn,
wahrscheinlich vom zu viel Uber nicht vorhandene Haarprobleme aufregen ha? Sehe auf jeden
Fall nicht dass dich mit diesen Falten viele fur grof3 jinger als mitte 20 schatzen kénnten

von daher passt der Haarstatus doch normal ohne Probleme zu?

Ja ich glaub wie du selber geschrieben hast nicht die Haare sondern das Selbstbewusstsein ist
dein Problem, daran solltest du arbeiten fang am besten damit an nicht jeden Satz den irgend ein
anderer zu dir sagt so ubermafiig ernst zu nehmen, nur weil irgendwer mal daher sagt du
bekommst Geheimratsecken heil3t es noch lange nicht das dass stimmt. Die meisten Leute
wissen offensichtlich eben nicht mal wirklich was Gehheimratsecken sind.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Jmzt on Fri, 17 Jul 2015 15:19:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Am besten die Finger von einer HT lassen und mit den 3000 Euro, sich die kleinen
"SorgenFALTEN" wegspritzen und mit dem Restbetrag an Euro, gehst du zu einem guten Privat
Doc, der kann dir dann weiterhelfen das Geld zu verpulvern. Wie du deinem Thread entnehmen
kannst, raten dir fast alle es zu lassen. Nun liegt es an dir, entweder machst du deinen Status
durch eine HT kaputt oder du bist glicklich mit deinem guten Status, lass dir mal eine andere
Frisur schneiten, dann sieht die Welt ganz anders aus

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Mon, 24 Aug 2015 07:18:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur alle Tipps, aber ich méchte den Eingriff definitiv machen lassen. Bei Dr. Dereys
habe ich dir Oktober einen Termin und moéchte diesen auch gerne wahrnehmen.

Ich bin auch sehr glicklich das ich mich dazu entschieden haben und berichte natirlich
demnachst mehr

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Jmzt on Mon, 24 Aug 2015 13:06:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marco, am besten vorher noch ein anderen Doc aufsuchen, der das Problem im Kopf behebt,
dann wirst du auch ganz sicher nicht die HT antreten, manche hier sind unbelehrbar. 95% der
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User hier raten dir davon ab und zuvor fragst du nach der Meinung / Einschéatzung der
Mitglieder, hattest doch auch gleich dein Ding duchziehen kénnen. Freuen uns auf dein Bericht

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Kerimas on Mon, 24 Aug 2015 13:16:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Bericht wére natirlich sehr spannend, weil man schon langer keinen Bericht mehr von
De Reys gesehen hat.

Viel Glick

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Tue, 25 Aug 2015 07:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, klar werde ich gerne!

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by medoc on Wed, 02 Sep 2015 17:36:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich denke auch, dass dein Problem eher Psychologisch ist,
aber wenn das Problem durch eine HT zu beheben ist,

wurde ich es machen.

Ware schon, wenn du anschlielend mal das Ergebnis postest,
und ob es dir dann besser geht.

Erkundige dich hier aber nach einer guten Klinik/Arzt,

damit nichts schief geht.

Ich kann dir aber auch raten, nicht zu viel auf die Meinung der "Freunde" zu héren,
es geht um dich.

In erster Linie musst du mit dir zufrieden sein.

Wainsche Dir alles gute

Gruf3

medoc

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Tue, 08 Sep 2015 17:27:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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hi ,

habe am 15.10 meinen Termin in Belgien und ich bin richtig glicklich damit.

fur mich war nur eines erstaunlich, es stand das man 3 Wochen vorher nicht mehr zum Friseur
gehen soll, kann mir jemand dazu mehr sagen?

Wie lange habt ihr keinen Sport nach der HT gemacht?

Belachelt mich nicht, aber 2 Wochen nach dem Eingriff will ich in einen Freizeitpark, ist das
maoglich?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Tue, 08 Sep 2015 17:47:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doppelpost

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Jmzt on Tue, 08 Sep 2015 21:12:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

marc.0.89 schrieb am Tue, 08 September 2015 19:27
Belachelt mich nicht, aber 2 Wochen nach dem Eingriff will ich in einen Freizeitpark, ist das
maoglich?

Wenn dir der Spald und das rumtollen in einem Freizeitpark wichtiger ist als deine HT, dann
solltest du gehen.
Falls dir was liegt an deiner HT / Haare dann wird man sicher keine Freizeitpark besuchen.

BTW: HT macht bei dir wenig Sinn, bei dir ist das alles nur Placebo.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by DreiStein on Tue, 08 Sep 2015 21:53:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar kannst du in den Freizeitpark, solltest halt nur nicht Karussell fahren.

Viel Spalf?

Habe im 1. Monat nach der HT samtliche korperliche Anstrengung 0.4. vermieden, mit Sport
(Krafttraining, Herz-Kreisauf etc.) habe ich nach 6 Wochen wieder begonnen. Lt. Post-OP
Anweisungen ware das allerdings nach 1 Monat wieder moglich gewesen.

Winsche dir alles Gute und freue mich auf deine Dokul!

GrulR3,
DS
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Sammy123 on Tue, 08 Sep 2015 22:33:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich personlich wirde nicht zu de reys gehen, hat hier schon einige gegeben die er relativ
verunstaltet hat. klar, sowas kann auch bei den besten passierne, es gibt keine erfolgsgarantie,
aber de reys zahlt mMn definitiv nicht zur spitze der FUE-Chirurgen

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Wed, 09 Sep 2015 05:45:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe ebenso Andreas Kramer konsultiert und er sagte mir nach 7-10 Tagen kdnnte ich
Sport treiben und soweit alles wieder machen.
Ich bin mit meiner Wahl sehr zufrieden, wie gesagt bekommt ihr Bilder

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Sammy123 on Wed, 09 Sep 2015 12:14:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mal ein blick ins de reys unterforum geworfen? hier z.B.:
http://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/6441/ ?

naja, ich will mich auch nicht weiter einmischen, ich wiinsche dir viel glick und hoffe dass es
n anstandiges erbegnis wird!

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Wed, 09 Sep 2015 13:18:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn hattet ihr mir denn empfohlen? Ich habe 4500.Euro zur Verfiigung (1500 grafts) und
wollte unbedingt eine teilrasur und naturlich fue

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Sammy123 on Wed, 09 Sep 2015 16:15:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich personlich wirde nicht auf teufel komm raus handeln. hier geht es um eine wichtige
entscheidung und deine resourcen sind begrenzt, damit meine ich grafts und deshalb wirde

ich die entscheidung auch nicht am finanziellen festmachen und schon garnicht an einer teilrasur
. dann laufste halt 2-3monate mit kurzen haaren rum, als ware das so wichtig.
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das du bei de reys so kurzfristig n termin bekommen hast, sagt schon recht viel Uber die

gualitat seiner arbeit aus. ich hab von de reys bisher wenig top resultate gesehen, mehrer
durchschnitts resultate und schon einige wirklich schlechte. im schnitt kommt da einfach zu wenig
gutes bei raus und ich denke das liegt daran, dass er sein handwerk, im vergleich zu anderen,
einfach nicht so gut beherrscht.

ich will ihn nicht schlecht reden, aber ich hab hier vor ner weile mal von jmd gelesen, den er
wirklich vermetzgert hat und da standen mir die nackenhaare zu berge. bei keser zahlst 3 oder
3,50€ pro graft, der rasiert dir zwar dann den ganzen kopf und du musst bisschen langer
warten aber den wirde ich de reys IMMER vorziehen. ich hatte mich mal hier mit jmd
ausgetauscht der sich ziemlich gut auskannte, der meinte 6zgur ware noch n bisschen

besser.

ich hab bei dir den eindruck, dass es schnell gehen muss, billig sein muss und selbst die
unmittelbare frisur bei der entscheidung ne wichtgie rolle spielt. ich halte die herangehensweise
fur falsch. es gibt entscheidungen im leben die sollte man nicht leichtfertig treffen und imo ist ne
HT so eine.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 10 Sep 2015 15:12:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

r mit solch einer "Gegenwehr" hab ich nicht gerechnet.

Nur kurz dazu: ich habe mir mehrere Angebote eingeholt, auch von Feriduni und der fue-hlc
Klinik in der Turkei. Nur zum Vergleich habe ich da genauso schnell einen Termin erhalten, zu
dem stehe ich mit dem Berater von De Reys seit mehreren Monaten in Kontakt. Das Resultat was
hier wohl alle meinen liegt zu dem schon tber zwei Jahre zurtick. Das ein Arzt auch mal eine
schwachere Arbeit abgibt ist normal, findet man auch bei anderen Arzten, ob diese immer so
veroffentlicht werden, ist nicht gegeben. Natirlich ist es abhéngig von meiner aktuellen
Frisur, da ich im Kundenkontakt auf der Bank nicht auf einmal mit einer Glatze mit stark
sichtbaren Rétungen arbeiten kann. Das ich natirlich schnell wieder all meine
Lebensgewohnheiten durchfiihren will ist auch normal. Ich bin seit 7 Jahren mit Andreas
Kramer in Kontakt, es ist keinesfalls ein Gedanke der erst seit kurzem da ist und es soll nicht
maoglichst schnell gehen. Das der Kontakt mit anderen Kliniken schlechter und teilweise
unfreundlich war, war auch ein Grund fur De Reys. Natirlich geht es um Geld und mehr habe
ich nun mal nicht, dennoch ist De Reys keiner der aus mir einen Frankenstein macht. Ich
mochte eine Veranderung und mich besser fuhlen und trotz eurer Meinungen bleibe ich
dabei. Die Erfahrung werde ich machen und sie mit euch teilen und ich sehe es als Chance und
stecke nicht meinen Lebenswille in die Sache. Was ich oben geschildert habe, dass ich genervt
bin und mich im Spiegel ansehe, ist einfach an schlechteren Tagen die jeder mal hat. Klar
fehlt.mir da bisschen Selbstvertrauen, aber wenn ich die Méglichkeit habe etwas zu andern,
warum nicht. Das einzige wo ich mir jetzt Rat wiinsche ist aktuell so bisschen bei der
Vorgehensweise. Auch habe ich mit meiner Freundin mit der ich frisch zusammen bin noch nicht
driber gesprochen, ich weil3 nicht wie man damit am besten umgeht und habt ihr da paar
Tipps? Auch das Umfeld, da gébe ich Respekt und hoffe natirlich, dass man vom Eingriff
nicht viel mitbekommt. Meine Freundin ist deutlich jinger 21, daher die kleinen Bedenken.
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Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Ls0701 on Thu, 10 Sep 2015 15:19:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du 4500 zur Verfiigung hast, dann geh zu Ozgiir, der ist deutlich besser.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 10 Sep 2015 15:22:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War ich im Kontakt, aber hat mir absolut nicht zugesagt. Falls jemand da mehr Infos haben
mdochte gern Gber PM

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Sammy123 on Thu, 10 Sep 2015 15:25:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja was heist gegenwehr... de reys wéare einfach nicht meine wahl. wenn du ein gutes gefihl
bei ihm hast, dann lass dich nicht abhalten!

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Ls0701 on Thu, 10 Sep 2015 15:30:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

marc.0.89 schrieb am Thu, 10 September 2015 17:23War ich im Kontakt, aber hat mir absolut
nicht zugesagt. Falls jemand da mehr Infos haben mdchte gern tber PN

Ich sage es mal so, was interessiert mich wie gut ich mit den Menschen dort klarkomme? Wichtig
ist die Arbeit und die Arbeit ist bei Ozgir sehr gut, da kann ein de Reys noch so freundlich
sein.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Ls0701 on Thu, 10 Sep 2015 15:31:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zeig mir ein Ergebnis von De Reys welches dich zu 100% Uberzeugt.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
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Posted by marc.0.89 on Thu, 10 Sep 2015 15:35:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ls0701 schrieb am Thu, 10 September 2015 17:30marc.0.89 schrieb am Thu, 10 September
2015 17:23War ich im Kontakt, aber hat mir absolut nicht zugesagt. Falls jemand da mehr Infos
haben méchte gern Gber PN

Ich sage es mal so, was interessiert mich wie gut ich mit den Menschen dort klarkomme? Wichtig
ist die Arbeit und die Arbeit ist bei Ozglr sehr gut, da kann ein de Reys noch so freundlich
sein.

Natdurlich ch will mich dabei gut aufgehoben fihlen, ansonsten ware fir mich die Wahl
sicher nicht die richtige. Ob die Arbeit so "mies" bei De Reys sehen wir.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Ls0701 on Thu, 10 Sep 2015 15:40:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

marc.0.89 schrieb am Thu, 10 September 2015 17:35Ls0701 schrieb am Thu, 10 September
2015 17:30marc.0.89 schrieb am Thu, 10 September 2015 17:23War ich im Kontakt, aber hat mir
absolut nicht zugesagt. Falls jemand da mehr Infos haben mdchte gern tber PN

Ich sage es mal so, was interessiert mich wie gut ich mit den Menschen dort klarkomme? Wichtig
ist die Arbeit und die Arbeit ist bei Ozgir sehr gut, da kann ein de Reys noch so freundlich
sein.

Naturlich ch will mich dabei gut aufgehoben fuhlen, ansonsten wére fir mich die Wahl
sicher nicht die richtige. Ob die Arbeit so "mies" bei De Reys sehen wir.

Also ist dir eine Wellness Oase als Hotel und eine neu gebaute Klinik wichtiger als ein guter
Doktor? Ich frag jetzt mal so provokativ.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 10 Sep 2015 15:47:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, aber 6zgur ware teurer geworden und fur mich nicht mehr erschwinglich. Ich habe

nicht nur dieses Forum konsultiert, sondern auch andere Meinungen eingeholt, so schlecht wie ihr
sehen diese De Reys absolut nicht. Ich lasse mir hier nicht ein neues Herz operieren, wartet
einfach ab und seht dann.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
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Posted by Ls0701 on Thu, 10 Sep 2015 15:49:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ozgiir verlangt ab 1000 Grafts 2,70€ pro Graft, geht es also um diese 20 cent?

Ich bleib dabei, Ozgiir ist besser als De Reys.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Thu, 10 Sep 2015 15:55:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum 20 cent? 1500 grafts, inklusive Teilrasur, da entsteht bei 6zgur ein anderer Preis. Das
ist deine Meinung, aber mehr helfen wirde es mir wenn du/ihr auf die Fragen die ich Gestalt
habe eingehen wirdet, anstatt mir eure Meinung unbedingt verkaufen zu wollen.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by DreiStein on Thu, 10 Sep 2015 20:24:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt auch von anderen Arzten die hier im Forum hei angepriesen werden mal ein

weniger gutes oder unterdurchschnittliches Ergebnis. Finde dass die Worte hier etwas zu hart
einschlagen.

Der Fall der dort gepostet wurde ist sicherlich schlecht gelaufen, allerdings gibt es dafir einige
andere die umso besser waren.

Genauso verhélt es sich oft.

Was das Problem mit deiner Freundin und deinem Umfeld angeht:

Deiner Freundin wirst du es schlecht verheimlichen kdnnen, d.h. du solltest sie wohl einweihen.
Der Rest wird sich vorerst an deine neue Frisur, oder auch daran dass du mglw. 6fter mal ein
Cap o.4. tragst gewdhnen muissen

Ich habe auch nur meine Freundin in mein Vorhaben eingeweiht, und habe bereits ein Jahr vor
HT begonnen meine Haare unter einem Cap zu verstecken, so ist das niemandem aufgefallen.
Muss allerdings dazu sagen, dass ich das doppelte an Grafts bekommen habe als bei dir geplant
ist. (Komplettrasur)

Gruf3,
DS

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Sammy123 on Thu, 10 Sep 2015 22:46:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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marc.0.89 schrieb am Thu, 10 September 2015 17:55 anstatt mir eure Meinung unbedingt
verkaufen zu wollen.

ich will dir garnichts verkaufen, es war nicht mehr als ein rat. mir ists gleichgultig wo du deine ht
machst.

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by marc.0.89 on Mon, 05 Oct 2015 16:07:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Ich habe eine Frage zum Thema Schwellung. Wie stark war die bei euch im Gesicht und wie
lange hat sie angehalten? Rein von der Vorstellungskraft ist das schwierig, vielleicht hat jemand
ein Bild. Am 15.10 habe ich meine Op, bin zum Essen mit der Familie meiner Freundin am 19.10
eingeladen. Meint ihr das ist mdglich ohne noch sehr "zerstort" auszusehen?

Subject: Aw: HT mit knapp 26
Posted by Kerimas on Mon, 05 Oct 2015 17:39:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meist halten die Schwellungen zwischen 2-3 Tagen an. Ich habe irgendwann das Stirnband
weggelassen, weil es mich genervt hat. Dementsprechend sah ich auch aus. Eigentlich sah ich
nicht so aus, dass ich mich unters Volk hatte mischen kénnen. Aber ich war ja in Istanbul, wo
mich nur wenige Leute kennen und es sowieso normal ist so rumzulaufen.

Grufld
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