Subject: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by PSoul on Mon, 20 Oct 2014 21:47:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin seit 4 Jahren am Uberlegen ob ich eine HT machen lasse.
Jedes Jahr befasse ich mich erneut mit dem Thema.
Immer wieder lese ich hier (und wo anders) Informationen zu dem Thema.

Alles in allem habe ich aber eher das Gefiihl das ich mehr und mehr verunsichert bin und
beflirchte das ich es nie machen werde.

Das Grund ist ganze einfach. Es ist mir einfach viel zu teuer.

Vor 4 Jahren waren es noch so um die 2000 Gratft, jetzt wirde ich selber auf ca 3000 Graft
tippen. (bin 37 Jahre)

Bei 4 Euro pro Graft sind das mal 12000 Euro und bei "nur" 3 Euro sind es immer noch 9000
Euro.

Klar kann man immer sagen das Schonheit seinen Preis hat aber das ist mir doch deutlich zu
viel.

Als ich vor 4 Jahren anfing mich mit dem Thema zu befassen, habe ich noch gedacht das ich mit
ca 3000 Euro was erreichen konnte.
Jetzt ware ich bereit ca 5000 Euro aus zu geben.

Ich hatte auch noch gehofft das die Preise vielleicht bald sinken werden. War wohl leider nichts.
Beim Klonen hat sich auch nichts getan. Der ARTAS Robo hat sich auch nicht durchgesetzt und
ist sogar deutlich teurer.

Aber selbst wenn ich mich entscheide zu einem Doc zu gehen bei dem ich fiir 9000 Euro was
bekommen wiirde, dann kommen da ja immer noch weitere Kosten auf einen zu. Bei fast allen
lese ich das sie min zwei HT gehabt haben. Und das nach "nur" 1-3 Jahren.

Wenn ich mir vorstelle das ich beim ersten mal 3000 und bei zweiten mal dann vielleicht noch mal
2000 Grafts brauche, dann ware ich ganz schnell bei 15000-20000 Euro.

Ganz ehrlich, da finanziere ich meinen Kindern lieber das Studium von oder zahle mein Haus
weiter ab.

Auch wenn es mir jeden Tag peinlich ist werde ich mich wohl an meine baldige Glatze
gewdhnen mussen.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by rapidler on Mon, 20 Oct 2014 22:08:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du das Geld hast und eine HT dich nicht gerade in den finanziellen Ruin stiirzen wirde
und du trotzdem sagst du investierst es lieber in dies und das dann kann ich mir auch nicht
vorstellen dass dich eine Glatze wirklich stort. Und wenn du zu einem guten Arzt gehst ist die
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Wahrscheinlichkeit doch relativ hoch dass du nicht unbedingt eine 2. HT brauchst.

Ich denke mir halt immer, mein Bruder kauft sich eine Motocross fir 6000 Euro mein Cousin ein
Fahrrad fur fast dieses Geld und ein andere ging auf Weltreise 4 Monate fur um die 8000

Euro und ich habe mir halt fur die 8000 Flocken meine Haare gemacht.

Ich ftr mich kann nur sagen sollte meine HT (bin jetzt im 3. Monat) am Ende ein fur mich
zufriedenstellendes Ergebniss erreichen wéare das fur mich die beste Investition die ich jemals
in meinem Leben getétigt habe!

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by Kerimas on Tue, 21 Oct 2014 06:35:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommt darauf an wie wichtig dir deine Haare sind. Ich selbst war schon immer sehr eitel und mich
haben schon in meiner Teenagerzeit meine Geheimratsecken sehr beschéftigt. So sehr sogar,
dass ich mit etwa 20 Jahren zu einem Beratungsgesprach fur eine HT gegangen bin. Ich

hatte es damals schon machen lassen, wenn ich die finanziellen Mittel gehabt hatte.
Glucklicherweise habe ich es nicht getan, weil eine HT mit zwanzig eigentlich noch viel zu

frih ist. FUr mich war eine HT quasi ein Lebenstraum, den ich mir jetzt mit fast vierzig Jahren
erfullt habe.

Die Preise sind, wie du sicher schon bei deiner Recherche bemerkt hast doch sehr
unterschiedlich. Ich selbst bin dafur ins Ausland gefahren bzw. geflogen.

Bei einem Budget von 5000,- Euro ist eine HT z.B. In Indien oder der Turkei inklusive der
Reisekosten schon maglich. Nattrlich gilt auch hier sich richtig zu informieren um nicht an den
falschen Doc zu geraten. Vielleicht ist das auch eine Option fir dich.

Ich selbst habe fir meine 3,5k grafts auch keinen funfstelligen Betrag ausgegeben. Glaube
aber trotzdem mich flir einen guten Arzt entschieden zu haben, der sein Handwerk beherrscht.
Sicher kann ich das natirlich erst nach einem Jahr sagen, denn ich bin erst 4 Monate PostOP.
Trotzdem bin ich dem Fortschritt nach jedenfalls auf Kurs.

Grufld

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by mr.hair on Tue, 21 Oct 2014 10:11:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"rapdiler”lch fur mich kann nur sagen sollte meine HT (bin jetzt im 3. Monat) am Ende ein fir
mich zufriedenstellendes Ergebniss erreichen ware das fur mich die beste Investition die ich
jemals in meinem Leben getatigt habe!
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Exakt deiner Meinung und so werden es auch die meisten sehen, die eine erfolgreiche HT hinter
sich haben.

@ PSoul: eine HT solltest du nicht wie einen Devisenkurs oder Kapitalanlage betrachten und
darauf spekulieren, dass die Preise sinken. Der Zeitpunkt der HT ist genau dann richtig, wenn der
Leidensdruck erheblich ist und der Haarstatus einen verrickt werden lasst. Du kdnntest ja

das Leiden in Form eines dauernden Kapitalflusses/Schadensersatzzahlungen interpretieren:

fur jeden tagl. Schmerz wegen der Haare bspw. 25 € taglich und das mit laufender Zeit

sogar steigend, da deine Situation stetig schlechter wird ... wirdest du aber die HT

durchziehen, wirden sich diese "Schadenszahlungen” langst amortisieren und du warst

piekfein aus dem Schneider, auch wenn die HT eine FETTE Einmalzahlung erfordert. ...
aulRerdem hat es Kerimas schon auf den Punkt gebracht: fir 5000 EUR bist du schon locker
dabei bei Docs in der Turkei und in Indien. Wer sucht, der findet.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by BombardeoNo8 on Tue, 21 Oct 2014 10:28:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rapidler schrieb am Tue, 21 October 2014 00:08Wenn du das Geld hast und eine HT dich nicht
gerade in den finanziellen Ruin stiirzen wirde und du trotzdem sagst du investierst es lieber

in dies und das dann kann ich mir auch nicht vorstellen dass dich eine Glatze wirklich stért...

Ich denke mir halt immer, mein Bruder kauft sich eine Motocross fiir 6000 Euro mein Cousin ein
Fahrrad fir fast dieses Geld und ein andere ging auf Weltreise 4 Monate fur um die 8000

Euro und ich habe mir halt fir die 8000 Flocken meine Haare gemacht.

Ich flr mich kann nur sagen sollte meine HT (bin jetzt im 3. Monat) am Ende ein fir mich
zufriedenstellendes Ergebniss erreichen ware das fur mich die beste Investition die ich jemals
in meinem Leben getatigt habe!

Also da gebe ich rapidler 100%ig recht.

Wenn du noch am abwégen bist, dann ist der Leidensdruck einfach noch nicht grol3 genug. Ist
aber auch nicht schlimm, es muss nicht jeder Mensch mit HA eine HT druchfihren lassen. Dem
einen ist dies, dem anderen jenes wichtiger und das ist auch ok so. Mich personlich hat meine
Haarsituation am Ende so brutal gestort, ich habe jeden Tag mehrfach in den Spiegel geschaut,
kaschiert, was ging und hatte immer das Gefuhl, dass jeder nur auf meine lichterwerdenden
Haare schaut.

Mein Kumpel hat sich ein Motorrad gekauft (10.000€), der andere einen Sportwagen (15.000)
und ich habe mir eben fiir dieses Ged ein Stiick Selbstvertrauen (oder nenne es Schonheit)
gekauft, die hoffentlich langer halt als das Motorrad und der Sportwagen, in jedem Fall aber
mein Spiegelbild wieder meinem Selbstbild entsprechen lasst. Das Thema Haare belastet mich
mittlerweile einfach nicht mehr, weil ich weil3: Alles gut.

Deshalb: Fur mich die beste Investition meines Lebens, denn ich war beim richtigen Arzt. Doch
auch fur kleineres Geld geht in der Turkei was, aber da muss man sich eben gut informieren
und je nach Methode (das ist auch klar), muss man eben nochmal nachlegen oder benétigt halt
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nur einen Eingriff. Ich habe mich fur letzteres entschieden, aber ware auch bereit (bei Bedarf)
nochmal nachbessern.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by mr.hair on Tue, 21 Oct 2014 10:34:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

BombardeoNo8 schrieb am Tue, 21 October 2014 12:28Mich personlich hat meine Haarsituation
am Ende so brutal gestort, ich habe jeden Tag mehrfach in den Spiegel geschaut, kaschiert,
was ging und hatte immer das Gefuhl, dass jeder nur auf meine lichterwerdenden Haare

schaut.

So ist es! Aber es ist auch die eigene Psyche, die einen verriickt werden lasst. Man ist sich
selbst der beste Kritiker; sich selbst féllt jede noch so kleinste lichte Ecke auf dem Kopf am
Besten auf - deinem Gegentber eher weniger und

vielen stort es evtl. sogar gar nicht, auch wenn sie bemerken, dass es bei dir lichter wird. Es
kratzt einfach an der Seele wie du es auch sagst und ich verbinde diesen "Schmerz" und das
standige Kaschieren und das Meiden von

Gesellschaft *bspw.* als eine derbe Schadenszahlung bzw. "entgeganger Gewinn", denn
Lebenszeit ist nun mal auch kostbar, wenn ich es mal PSoul finanztechnisch vermitteln darf.

Wenn man keine schéne Kopfform hat, ist eine Glatze mies - auf3erdem sollte es auch mit der
Statur harmonieren - und daher ist eine HT mehr als lohnenswert, wenn man sich sonst
verrickt macht.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by PSoul on Tue, 21 Oct 2014 14:50:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verruckt werde ich auch und ich bin auch von mir selber entteucht das ich mich (erstmal)
dagegen entscheiden habe.

Vielleicht ist es auch Frust das ich zwar eigentlich ganz ok verdiene aber trotzdem nicht das Geld
fur eine HT Uber habe.

Aus Vernunft werde ich auf jeden Fall keinen Kredit auf nehmen.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by mr.hair on Tue, 21 Oct 2014 16:28:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einen Kredit aufnehmen muss man auch nicht unbedingt. Dann evtl. halt an gewissen
Nebenkosten sparen und nicht unbedingt zu einem teuren Doc gehen.

Bspw. mal auf Zigaretten verzichten, weniger Bier konsumieren, einige (meidbare)
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Freizeitaktivitaten oder Ausgéange verzichten ... da kommt zwar auf den ersten Blick
nicht viel zusammen, aber auf lange Sicht schon. Ansonsten halt Geld leihen von Family/Freunde
evtl. oder einfach nur ein Happchen vom Lohn jeden Monat beiseite legen.

Wie gesagt: in Indien und in der Turkei gibt es auch vereinzelt gtinstige und nicht schlechte
Docs. In Indien kommst du auch mit 3000 EUR gut aus und das fir FUE.

Oder versuchen einen Doc zu finden, der mit dir eine Ratenzahlungsvereinbarung akzeptiert.

Das Gefihl, die HT hinter sich gebracht zu haben, ist schon mal ein gutes und es wird noch
besser, wenn du siehst wie sich was tut. In jedem Fall besser als der Vorher-Status

und den standigen "Kopfschmerzen" tber die eigene Person und die Haarpracht. Das wird dir
jeder so bestéatigen.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by garedp25 on Fri, 22 Jan 2016 13:30:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur mich ist auch ein guter Preis wichtig, aber mit dem Abstand von einem Jahr naturlich

auch die gute Qualitat. Ich habe die Haartransplantation namens FUE 3 bei der Prohaar klinik
Ungarn gewahlt. Ich habe 2,4 Euro pro Graft bezahlt, wenn du also 5000 Euro hast, kannst du
dir davon mehr als 2000 Grafts machen lassen. An die FUE kann ich mich gut erinnern, die war
noch billiger. Sei deswegen nicht verbittert, bei Geld geht es allen so, dass man davon nie genug
haben kann.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by Mordoc on Fri, 22 Jan 2016 14:49:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ garedp25

wenn du schon einen Post verfasst um Werbung fiir deine ungarische Klinik zu machen, dann
nimm wenigstens einen aktuellen und hol nix hoch was seit 2014 inaktiv ist.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by psi50 on Fri, 22 Jan 2016 21:40:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Psoul

Ich kann deine Situation sehr gut begreiffen Ich stand genau wie du auch vor der Entscheidung
damit zu leben oder

halt etwas zu investieren und mir ein Stiick Selbstbewusstsein zurtickzugewinnen. Immerhin

ist man noch nicht sooo alt.
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Ich an deiner Stelle wiirde es in der Tirkei machen lassen, es gibt gute Arzte die nicht gleich
4EURO/Graft verlangen.

Da du bereits Kinder hast (wie ich) wtrde ich dir empfehlen Finasterid + Minoxidil vorab zu
nehmen, bei mir hat es sogar

geschafft neue Haare (resp. alte wieder zu reaktivieren) zu bilden.

Und im nachhinein muss ich sagen das Geld war es mir wert, das wird mir jedentag bewusst
wenn ich im Spiegel schaue.

Also lass dich nicht unterkriegen fir ca. 5000 EURO kannst du sehr viel erreichen. Lese dir die
Berichte der User und Bilder

und bilde dir deine Meinung

Gruss
Daniel

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by RichmondX on Sat, 23 Jan 2016 11:02:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe insgesamt 13.000€ fur 2500 Grafts GHE gezahlt. Ich hatte Bedenken, deshalb wollte
ich zu einem renommierten Arzt. Ich wirde das Geld immer wieder zahlen. Dafur fahre ich ein
billiges Auto

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by ChrisMan on Wed, 24 Feb 2016 20:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 21 Jahre und habe 17.500 fiir meine Haare ausgegeben!

Wenn es dich personlich so extrem stort, dann spielt Geld keine Rolle, wenn du es dir leisten
kannst...

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by SirRagusa on Wed, 24 Feb 2016 22:06:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ChrisMan schrieb am Wed, 24 February 2016 21:30Ich bin 21 Jahre und habe 17.500 fur meine
Haare ausgegeben!

Wenn es dich personlich so extrem stort, dann spielt Geld keine Rolle, wenn du es dir leisten
kannst...
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...wenn man die kohle hat ...

denke auch so. der eine muss unbedingt den dicken BMW fahren, der andere investiert halt in
seine haare, oder vielmehr in dass was es ihm bringt - selbstbewusstsein usw.

Subject: Aw: Wie viel ist Euch eine HT Wert?
Posted by ChrisMan on Wed, 24 Feb 2016 22:08:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Audi A4 B8
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