Subject: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Freiburg123 on Thu, 18 Sep 2014 15:52:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen

Meine Situation:

1. 28 und seit ca 5-7 Jahren schleichenden Haarausfall (vorne). Evtl noch mehr Ausfall zu
erwarten. Oberkopfbereich und Tonsur sind prima.

2. Mein Vater hatte leichten Haarausfall vorne (aber nicht stark), opal hatte starken Haarausfall
und Opa 2 wie mein Vater. Mutter & Omas sehr wenig.

3. FUT (streifenmethode) Methode bevorzug

3. ich habe nun ein paar Anfrage gestartet und dabei vollig unterschiedliche Ergebnisse
bekommen: zwischen 700 und 3.000Einheiten.

Meine Fragen:

1. wie schatzt ihr meine Situation ein? viele Grafts / Einheiten wirdet ihr mir empfehlen?
2. welche Arzte / Kliniken konnt ihr empfehlen? Ich wohne im Raum Miinchen - Anreise ist
aber nicht das entscheidende Thema

Ich danke Euch!

Gerne stelle ich euch anschliel3end meine Ergebnisse zur Verfigung, wenn ich hier viel Rat
bekommen

File Attachnents

1) i mage.| pg, downl oaded 709 tines
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2) i1 nmage. | , downl oaded 563 tines

3) image.|pg, downl oaded 529 tines
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Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Freiburg123 on Thu, 18 Sep 2014 15:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hier noch 3 weitere Fotos

File Attachnents

1) i1 mage.] pg, downl oaded 490 ti nes
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2) image.|pg, downl oaded 457 tines
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3) image.|pg, downl oaded 428 tines
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Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Kerimas on Thu, 18 Sep 2014 17:33:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leichter oder starker Haarausfall sind eher schwammige Aussagen. Hilfreicher ware der
NW-Status. Ich weil3 nicht wie hoch deine Erwartungen sind aber ich wirde locker auf 3000+
Gratfts tippen.

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Freiburg123 on Thu, 18 Sep 2014 21:59:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Besten Dank fur die Rickmeldung. Ich dachte mir, die Fotos sind aussagekraftiger als die
NS angabe. Hier wiirde ich NS 2 (a) sagen.. NS 3 (noch) nicht!

Aber 3000 Grafts? Wo sollen die denn alle hin.. sind das nicht zu viele, da ich ja noch einige
haben, und die "guten mit den schlechten” dann bei pl6tzlich so vielen neuen tGberhaupt
ansetzen?

Meint ihr nicht, dass ich deutlich weniger brauche?

Danke

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Freiburg123 on Thu, 18 Sep 2014 22:29:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach ja und: ich wiirde spontan nicht den Haaransatz weiter runter setzen.. Sondern eher in
diesem Bereich verdichten und die Geheimratsecken weiter abdichten. Dass ich nicht mehr wie
15 nach einer HT aussehe, ist mir bewusst (und auch nicht gewiinscht).. Sonst finde ich, sieht
es zu unnatdrlich nach der Behandlung aus und keiner erkennt mich mehr mit meinen vielen
super neuen Haaren

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by baggio on Thu, 18 Sep 2014 23:54:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Also wenn du FUT bevorzugst dann fahr nach Schaffhausen zu hattingen hair und mach eine
kostenlose Beratung vor Ort ! Dann weist du genau woran du bist !! Weit hast es ja nicht von
Minchen aus ! Ist meiner Meinung nach die beste Option ! Anzahl grafts sehr schwierig .. Lass
das von Profis wie die muresanus es sind Uberprufen !!
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Grul3 Baggio

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Kerimas on Fri, 19 Sep 2014 05:26:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich dachte mir, die Fotos sind aussagekraftiger als die NS angabe. Hier wirde ich NS 2
(a) sagen.. NS 3 (noch) nicht!

Das war bezogen auf deine Grof3vater mitterlicher und véaterlicherseits. Das sollte einfach
zur Einschatzung deines zukinftigen Haarausfalls dienen.

Ich habe mir nochmal den Oberkopf auf deinen Bildern angeschaut. Soweit sieht es ja noch ganz
gut aus. Wenn du nur die GHE auffillen mdchtest und die die Haarlinie nicht weiter versetzen
maochtest, dann kdnnten vielleicht auch 2500 Grafts ausreichen. Ich will mich da aber nicht
festlegen und wirde lieber noch ein paar Einschatzungen anderer User abwarten.

Warum 25007 Weil ich der Meinung bin, dass im vorderen Bereich entlang der Haarlinie immer
dicht gesetzt werden muss, damit es spater nicht zu Licht aussieht und dabei jede menge Grafts
bendtigt werden.

Was ich dir aber sicher sagen kann, ist das 700 Grafts auf jeden Fall zu wenig sein werden.

Gruld

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Jesse P on Fri, 19 Sep 2014 06:35:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast vorne einen &hnlichen Status wie ich ihn hatte und man hat locker bei mir 3000 Grafts
gesetzt bekommen. Besonders auf Bild 1 sieht man, dass die Front gut nach hinten gewichen ist
und eine Haarlinie quasi nicht mehr vorhanden ist.

Da du auf dem restlichen Kopf inkl. Tonsur eine relativ gute Dichte hast und dieser Bereich laut
Familien-HA-Muster auch nicht betroffen ist, sollte auch vorne und die Haarlinie in einer recht
hohen Dichte gesetzt werden. D.h. es wird sicherlich auf 2500-3000 Grafts hinauslaufen.

Welcher Arzt hat dir 700 Grafts empfohlen?? Das kann doch sicher nur ein "Spezialist" aus
Deutschland gewesen sein...

Wenn du auf eine FUT aus bist und mit der Narbe keine Probleme hast, kann man dir nur 2
Kliniken empfehlen: Hattingen und BHR!

Hattingen berat einen absolut top und kompetent und liefert mega Ergebnisse. Mit BHR habe ich
keine Erfahrung gemacht, die Ergebnisse hier und Erfahrungen anderer sprechen aber auch fur
sich.
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Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Freiburg123 on Fri, 19 Sep 2014 09:02:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Kerimas: Danke. Bei denen wirde ich es NS(2)-3 einschatzen.

Ja, Jesse_ P, die unter 1.000 waren aus Deutschland die héhere Zahl kommt aus deinen
genannten Anbietern..
Danke aber Deinen Rat!

Gibt's noch andere Empfehlungen zur Graft-Anzahl & Kliniken? Das ware super

Warum empfehlen manche Anbieter deutlich weniger als andere? Das Argument "die wollen dass
du immer wieder kommst" zieht mE nicht, da wenn ich zB 2-3x in verschiedenen Abstanden die
800-1000 nehme, komme ich auch auf die 2500-30000 und zahle in der Summe das selbe..

Liegt es vll daran, provokant gefragt, dass manche Anbieter es hinbekommen die wenigen
Einheiten optimal verpflanzen und eine optimale Dichte damit erreichen und andere, die extrem
viele Einheiten nehmen, diese nehmen missen weil bei denen viele Haare nicht ansprechen?
nur eine Frage in den Ring geschmissen..

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Prohairclinic on Fri, 19 Sep 2014 09:47:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich gehe auch davon aus dass es richtung 2500-3000 bracht.

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Kerimas on Fri, 19 Sep 2014 10:04:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also mein Status liegt auch zwischen 2a und 3 und ich habe ca. 3600 Grafts verpflanzt
bekommen. Allerdings habe ich prophylaktisch auch schon den Oberkopf verdichten lassen.
AulRerdem wurde meine Haarlinie etwas weiter nach unten verlegt.

Daher denke ich wird es bei dir mit 3000 Grafts gut hinkommen.

Gruld
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Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Hairtefallzwei on Fri, 19 Sep 2014 15:53:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manche Arzte sind in der Tat versiert darin auch mit verhaltnismaRig wenig Grafts eine gute
lllusion zu erzeugen.

Aber 1000 gehen bei dir nie und nimmer , da kannste komplett durchgucken.

Wenn du die Linie nicht nach unten ziehst und die Dichte deinen Resthaaren entsprechen soll (die
verbliebenen vorne sind ja auch fern ab davon einen Urwald darzustellen ) , wirst du vermutlich
2800-3000 bendtigen , da gibbet nix M

Bild 1 legt das ziemlich schonungslos offen.

Subject: Aw: HT- eure Empfehlung & Rat (Grafts & Klinik)
Posted by Freiburg123 on Mon, 22 Sep 2014 08:07:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Herzlichen Dank dafr!
Auch wenn ich auf deutlich weniger Grafts gehofft habe.. Der arme Geldbeutel ...
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