
Subject: Propecia / Fin obligatorisch nach HT?
Posted by TL80 on Sun, 27 Oct 2013 18:40:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habt ihr nach der HT Fin bzw. Propecia wie von den Ärzten empfohlen eingenommen? Bin 4
Wochen Post OP und habe jetzt wieder mit Minoxidil angefangen. Dennoch hab ich Bedenken
das es nicht reicht. Die transplantierten Haare sind bereits deutlich lichter geworden. 
Ich habe allerdings das Gefühl das der restliche Oberkopf auch lichter geworden ist oder kann
dies auch täuschen? 
Mache mir Gedanken wegen Shock-Loss. Fin könnte hier sicher präventiv wirken. 

Subject: Aw: Propecia / Fin obligatorisch nach HT?
Posted by mosspower on Sun, 27 Oct 2013 19:19:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist alles völlig im Rahmen, mach dir mal keine Sorgen .. bei mir hat es auch so ausgesehen.
Die Haare werden eben viel dünner und müssen sich wieder erholen. Bei mir sah man
kreisrund die Platte durch die Haare, wie bei einem NW 6  ... mir hat der Arzt nicht Fin geraten
aber Minox, was ich beides jetzt nehme und zusätzlich zweimal die Woche noch eine Kapsel mit
Biotin, was mir auch geraten wurden.

Also, mach dir mal keine Sorgen und warte mind. den 3. Monat nach der HT ab, dann wird sich
das in den meisten Fällen alles von selber erledigt haben 

Subject: Aw: Propecia / Fin obligatorisch nach HT?
Posted by TL80 on Mon, 28 Oct 2013 20:15:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie kam es dazu das du dich für eine Fin Einnahme entschieden hast?

Subject: Aw: Propecia / Fin obligatorisch nach HT?
Posted by mosspower on Mon, 28 Oct 2013 20:30:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, ich hab mich mehrere Tage (wenn nicht gar Wochen) hier im Forum (auch im Hauptforum in
den Themenbereichen Minox und Fin) eingelesen.

Ursprünglich hatte ich vor, überhaupt keine Medikamente zu nehmen - weder Fin noch, wie
von Dr. Özgür angereaten, Minox ... aber so nach dem Durchlesen hab ich mich entschieden,
solang ich die Medis einnehme und ich keine Nebenwirkungen verspüre, dann probiere ich es,
denn was bringt mir es, wenn der Haarausfall weiter voranschreiten sollte - dann ärgere ich mich
ja auch.

Ich hab mich dann letztendlich entschieden, zweimal pro Woche 0.5mg Fin zu nehmen und
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einmal täglich Minox Schaum ... aktuell bin ich ganz zufrieden und demnächst steht ein
Arztbesuch an, um die Leberwerte nochmals, nach längerer Einnahmezeit, zu überprüfen,
um von ihm auch endgültiges "grünes Licht" zu erhalten.

Die "volle Packung" Medis (1mg Fin täglich und 2 x Regaine Schaum) will ich mir und meinem
Körper auf keinen Fall antun - dann würde ich mich lieber für die Glatze entscheiden 
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