
Subject: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 09:18:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

kurz zu mir, ich bin 31 Jahre und habe das erstemal Propecia (Finastrid) im Jahre 2000 zu mir
genommen. Seit dem bis 2012, allerdings mit einigen Pausen dazwischen.Mal 6 Monate mal 3
Monate mal 9 Monate. 
Aber ich würde sagen 8-10 Jahre waren es bestimmt insgesamt.   Ich hatte eigentlich keine
Nebenwirkungen...die hatte ich bis zu letzt  auch nicht!
Das einzige was mir damals auffiel ist das meine Leberwert Enzyme (das Gamma GT) unter
Propecia leicht erhöht war. Im Beipackzettel stand aber nichts. Das hat sich vor 2 Jahren
geändert. jetzt steht es drin.  Das hatte mir immer schon damals sorgen gemacht. Weil ich
dachte mir, da kann doch etwas nicht stimmen. Ich dachte mir das Medikament ist anscheinend
doch nicht so erforscht. Und wer weiss was es noch für NW unter Propecia gibt. Trotzdem habe
ich es weitergenommen. Wie gesagt habe es ja gut vetragen.
Ich hatte mich bereits damals über die Nebenwirkungen informiert , doch das Medikament
wurde eher als harmlos dargestellt.   
Jetzt ist der Beipackszettel im Bereich Nebenwirkungen doppelt so lang geworden. Und einige
NW sind mir dann doch zu krass, es ist mir klar das es mich nicht treffen muss (hat es ja auch
Gott sei dank nicht) Aber der Körper verändert sich und wer weiss was diese Medikament doch
vlt kaputt gemacht hat. Die langzeitfolgen sind ja noch unerforscht. Das macht mir natürlich
auch sorgen.   
Dies alles hat mich dazu bewegt das Medikament komplett abzusetzen ,nähme seit über 6
Monaten nicht! 
Propecia hat bei mir echt super geholfen, meine haare wurden dicker , der HA gestoppt und vlt.
10-20% mehr Haare hatte ich nach der Einnahme auf dem Kopf. 
Also was die Wirkung angeht kann ich mich nicht beschweren.  
Wie gesagt der Grund warum ich aufghört habe, ist tatsächlich nur das Risiko und die Angst
doch irgendwann Nebenwirkungen zu kriegen.Und ich denke wenn man Angst hat sollte man es
lassen. Ausserdem würde ich dann, falls mal irgendetwas nicht körperlich stimmt es auf die
Einnahme zurückführen. Das mach ich ja jetzt schon. Zum Bespiel das ich zugenommen
habe und auch unter einer Depressiven verstimmung gelitten habe...wahrscheinlich hat es nichts
damit zutun, aber wenn die Angst da ist, ist es halt doof.

 Ich hab auch merkwürdiger weise sehr wenig Körperbehaarung. Speziell meine
Armbehaarung und meine Brustbehaarung sind relativ gering. Womit ich irgendwie der einzige in
der Famile bin, alle wundern sich warum das denn so ist. Barthaare und Beinbehaarung sind
normal bzw. so wie auch bei dem Rest meiner Familie. Also das stört mich überhaupt nicht, Im
gegenteil ich finde das Thema mit der Körperbehaarung sogar gut so. Aber anscheinend greift
Propecia doch gewaltig in den Hormonhaushalt ein.
Ich weiss natürlich nicht ob es durch Propecia so gekommen ist oder ob ich genetisch sowieso
so wenig Körperhaare habe. 

Wie auch immer: Die Tatsache das ich eine Nebenwirkung hatte die vor Jahren nicht im
Beipackszettel von Propecia stand (nämlich das meine Leberwerte / Gamma GT- Wert erhöht
waren) hat mich zum überlegen gebracht. Jetzt steht es im Bepackszettel. Das Risiko eine
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andere schlimmere Nebenwirkung zu kriegen hat mich dazu bewegt dieses Medikament komplett
abzusetzten...die Folge ist natürlich: vermehrter HA...  

Leider nach so kurzer Zeit schon   Gut das war mir irgendwie klar.

Meine Eltern haben immer gesagt: Junge nimm diesen "Dreck" nicht...in 10 Jahren lässt du dir
einfach eine HT machen. Ich hatte aber vor ca. 10 Jahren bei einem eine HT gesehen und er
hatte den sog. Puppeneffekt und ich war völlig erschrocken und dachte mir...NIEMALS  ...da war
ich auch froh das es Propecia gab....
Ich war bis vor ca. 2 Jahren davon überzeugt das man eine HT immer sofort erkennt und das es
wie bei Frankenstein aussieht   ...
 Früher gab es auch kaum Bilder oder Videos zum Thema HT. Jetzt sind ja die OPs bei
Youtube zu sehen  
Und Gott Sei dank : Es gibt klasse Ergebnisse!!!

Daher denke ich mir scheiss auf das Medikament, du hast die Kohle , die Technick ist inzwischen
viel weiter und du musst nicht soviel Geld für Chemie ausgeben und wie die Frauen an deine
Pille denken  . Zudem noch die Sorge schlimmere NW zubekommen. 

Natürlich krieg ich Panik, dass ich in 1 Jahr ne Glatze habe, weil genetisch hatte mein Papa
schon mit 30 ne Hlbglatze...und ich bin 31...also wenn Propecia nur den HA stoppt und wie im
Beipackzettel nach 9 Monaten der "Wahre" Haarstatus Eintrit... ohhhh mein Gott    ...das kann ich
mir ganrnicht vorstellen  . 
Ich habe nämlich zurzeit noch Recht volles Haar würde sagen Stufe 3 (wenn man nach dieser
Norwood Tabelle geht) Meine Vater hatte aber mit 30 schon die Stufe 4 bzw 5 ... Mir wird gerade
schlecht wenn ich daran denke         
Mir wird es jetzt erst gerade bewusst, was ich da eigentlich mache... Freunde, Famile,
Arbeitskollegen...wie werden Sie reagieren wenn ich in 1 Jahr eine Vollplatte habe... 
Die denken ich hatte ne Chemo oder was werden die denken    

Da muss eine HT her...aber macht es überhaupt Sinn? Weil momentan ist ja noch
einigermassen in Ordnung...mein Haar ist wie gesagt nicht Super dicht und meine
Geheimratsecken sind auch da...aber wie gesagt : Alles im Rahmen...aber Sie fallen bereits
auffallend krass aus   

Ich komme aus Berlin und werde mal zu diesem Reza Azar gehen...und mich beraten lassen. Ich
möcht keine Glatze in 1-2 Jahren haben, dass ist mir dann doch zu schnell...schade das man
mit Propecia nicht den HA komplett um die Jahre verschieben kann.

Meien Frage:  Wie würdet ihr jetzt vorgehen in meiner Situation, wie gesagt Propecia oder
Minoxil kommen für mich nicht in Frage...
                     Was ist wichtig? 
                     Welche anderen Ärzte gibt es in Berlin?

Aso warum Reza Azar: Weil der diese I-FUE Technik anbietet...gibt es noch andere in Berlin die
dieses verfahren anbieten?

Es soll auch diese Plasmamethode / Eigenblut oder Stammzelltherapie geben? Wie sind
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Erfolgsaussichten? Da wird das eigene Blut unter die Kopfhaut gespritzt....vlt. ist das eine gute
Überbrückungsmethode??

Hoffe auf einige Antworten von euch.

Gerne könnt ihr mich auch zu Propecia befragen...falls ihr fragen habt  

Gruss aus Berlin

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by ichunddiewelt on Sun, 28 Apr 2013 14:06:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei so langer einnahmezeit von fin und keinerlei nebenwirkungen koenntest du ja mit einer
minimaldosis weiterfahren bis 40 und dann darauf sch****dir jetzt hier irgendwelche empfehlungen
betreffend HT zu geben waere sinnlos und risikobehaftet, weil dein HA nun sehr unberechenbar
ist und duech fin verzerrt/verzoegert wurde.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Haareweg on Sun, 28 Apr 2013 14:29:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eine ht macht nur sinn, wenn der haarausfall nicht zu stark ist. wenn du jetzt absetzt, und du sagst
ja, dass dein vater mit 30 eine glatze hatte (und du eventuell ohne fin auch), wirst du jede 2 jahre
hinterher transplantieren müssen. darauf wirst du sicher keinen bock haben.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 14:41:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sun, 28 April 2013 16:06bei so langer einnahmezeit von fin und
keinerlei nebenwirkungen koenntest du ja mit einer minimaldosis weiterfahren bis 40 und dann
darauf sch****dir jetzt hier irgendwelche empfehlungen betreffend HT zu geben waere sinnlos und
risikobehaftet, weil dein HA nun sehr unberechenbar ist und duech fin verzerrt/verzoegert wurde.

Wieso sollte ich mit 40 drauf scheissen??? Wieso unberechenbar? Ich dachte mir einfach eine HT
und dann schauen wie es sich entwickelt...fallen Sie mehr auch dann halt noch eine HT. Meine
Donar ist sehr stark bewachsen und hab dunkel braune festes lokiges haar. Am hinterkopf sind es
wie borsten...ich denke da gibt es keine Probleme...auch bei 3-5 mm sieht man fast nicht die
Kopfhaut... Daher denke ich mal das es da keine Probleme geben solte...laut beschreibung hier
im den einzelen Foren.

Zum Finastrid:
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Ok...aber ich hab es ja jetzt komplett abgesetzt...ich müsste doch erstmal wieder meinen
"Wirkkstoffspiegel" im Körper erreichen um dann eine minimaldosis zu nehmen... Oder nicht?
Ich bin mir wirklich unsicher...einerseits habe ich Angst...anderseits möchte ich nicht meine
Haare verlieren. Und jeder sagt mir: "Das musst selber anscheiden...diese Entscheidung kann dir
keine abnehmen" 
Ja natürlich muss ich das selber entschieden, ja natürlich will ich meine Haare behalten und
verdammt noch mal: Ja ich möchte auch in paar Jahren noch eine Hoch kriegn und will keine
Nebenwirkungen durch ein Medikament   auch wenn ich keine Probleme mit dem Medikament
finastrid bisher hatte. 
Ob es mir wert ist führ immer eine körperliche beeinträchtigung zu haben: NEIN ist es mir
nicht. Und ich bin davon überzeugt, dass es niemanden das Wert ist. Die meisten denken bloss
: Mich trifft es ja hoffentlich nicht.

Zu Dosierung:
Wie würdest du oder ihr vorgehen? Müsste ich es erstmal wieder  Monate nehmen und dann
jeden  Tag  mg oder jeden Tag 0,5mg oder jeden 3 Tag 1 Mg? Wie macht man es richtig? Oder
gleich einfach nur jeden 2 Tag 1mg...also rein logisch denke ich müsste erstmal wieder mein
Depot aufgefüllt werden...weiss natürlich nicht wie lange das dauert bis dies erreicht ist.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 14:44:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Sun, 28 April 2013 16:29eine ht macht nur sinn, wenn der haarausfall nicht
zu stark ist. wenn du jetzt absetzt, und du sagst ja, dass dein vater mit 30 eine glatze hatte (und
du eventuell ohne fin auch), wirst du jede 2 jahre hinterher transplantieren müssen. darauf wirst
du sicher keinen bock haben.

was??? so krass...bitte bitte nicht    
Dachte so an alle 4-5 Jahre...ohhh nööö...also muss ich diese tabletten wieder
anfangen...aber wie? Mano...ich schau es mir mal ein Jahr an ... wenn ich sehe das es zu Licht
wird das Haar dann fang ich wieder an... dann sollte noch wenigstens das bestehende Haar
verstärkt werden und die mini Haare wieder wachsen  ...nach eine Jahr werde ja die Haarwurzel
nicht für immer "Tod" sein  

Ichund diewelt: du nimmst nur 0,5mg finastrid die Woche??? häää

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by ichunddiewelt on Sun, 28 Apr 2013 14:54:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du klingst ueberhastet und verzweifelt zugleich. ich kann dir sagen, einfach mal fin absetzen und
dann eine HT machen auf gut glueck finde ich keine gute entscheidung. wie schon gesagt wurde
sollte der haarausfall gestoppt sein. du hast nun fin abgesetzt und weisst nicht wie schnell und
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wohin es nun geht, darum unberechenbar.

ja ich nehme sehr wenig fin, zweimal die woche 0.25mg. 

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 15:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sun, 28 April 2013 16:54du klingst ueberhastet und verzweifelt
zugleich. ich kann dir sagen, einfach mal fin absetzen und dann eine HT machen auf gut glueck
finde ich keine gute entscheidung. wie schon gesagt wurde sollte der haarausfall gestoppt sein.
du hast nun fin abgesetzt und weisst nicht wie schnell und wohin es nun geht, darum
unberechenbar.

ja ich nehme sehr wenig fin, zweimal die woche 0.25mg. 

was? und das hilft? ist das nicht sehr wenig? anscheinend fühlst du dich auch nicht wohl bei
diesem medikament? oder warum diese minidosis?

Was räts du mir...ein brüderlicher Rat... bitte kein: Musst du selber entscheiden...das kann ich
nämlich nicht mehr hören. Und ich entscheide am ende sowieso selbst.
Bitte versetzt euch in meine lage...vlt gibt es ja einen kompromiss...um es zb. hinauszuzögern
und/oder die Nebenwirkungen zu minimieren...oder doch warten bis mein sog. wahrer Haarstatus
erreicht ist undann HT...wann ist dieser aber erreicht... soll ich jetzt 5 Jahre warten?? Ich bin voll
durcheinander  

Ich dachte ich hab das Thema HA hintermir...anscheinend bin ich doch zu eitel...liegt aber auch
einwenig an meinem Friseur der sag Er hat es sagte...: " Du nimmst die Medikamente nicht mehr,
oder!? Er hat es gemerkt weil meine Haare nicht mehr so kraftvoll sind und ausserdem noch
lichter geworden sind...und das nach ca. 6 Monaten... ich will nicht wissen wie es in 2 Jahren
aussieht. Es ist psyologisch einfach zu krass....stellt auch vor ihr habt in 2 Jahren halb soviel(
oder noch wenig Haare auf dem Kopf) Wenn es 5 Jahren wären oder 10 ok... damit könnte ich
wirklich leben...man gewöhnt sich STück für Stück daran...aber das ist wie bei einer
ChemaTherapie (ich weiss das ist kein Vergleich... diese Menschen sind Ernsthaft krank...bitte
nicht falsch verstehn)...aber ich meine nur das es super schnell geht...und das ist für die Psyche
nicht gut...oder sehe ich es falsch. Zumindest würde ich mich nicht wirklich gut fühlen dabei.
Ich hab irgendwie nicht daran gedacht das es so schnell gehen kann...wobei ich immernoch guter
Hoffnung bin  

Aber ich weiss das ich vor 6 Monten beim durchfahren durchs Haar höchsten 1-2 in der Hand
hatte, jetzt kann ich oft durchgehen wie ich will und habe jedes man 5 Haare in der hand...also da
Merk ich schon sofort den Unterschied...und beim Stylen mit Haargel fällt es auf. Die haare sind
einfach ( ich würde sagen 30% als vorher.

Hmm....ja dieses Medikament hillft definitiv...es muss eschon was starkes sein...hoffe der körper
macht es auch langfristig mit.
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Meine Prostata ist sehr klein meinte der Arzt ...was ja nicht schlecht ist...aber sie hat
Kalkablagerungen...ob das von Propecia kommt? Hat jemand von Prostataverkalung durch
Propecia gehört... hab keine Boch das ich irgendwann wegen Propecia die Prostata
rausbekomme...das ist nämlcih meine größte Sorge.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by GrinderFX on Sun, 28 Apr 2013 15:16:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Willkommen beim normalen Haarausfall.
All das was du schreibst trifft wohl auf die meisten hier zu. Der Haarausfall kam plötzlich und
ziemlich schnell.
All die Anderen mussten das auch durchmachen. Was soll dich also so besonders machen?

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 15:19:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GrinderFX schrieb am Sun, 28 April 2013 17:16Willkommen beim normalen Haarausfall.
All das was du schreibst trifft wohl auf die meisten hier zu. Der Haarausfall kam plötzlich und
ziemlich schnell.
All die Anderen mussten das auch durchmachen. Was soll dich also so besonders machen?

das es evtl nur 1 bis 2 Jahre dauert bis ich eine vollplatte habe...das macht mich schon
besonders...i.d.R dauer es doch schon ein wenig länger...ja ich weiss bestimmt gibt es da auch
ausnahmen...aber die Freunde dich ich habe hat es mit 2 Angefangen und mit 25 war schon nicht
viel da und mtit 30 Laufen viele mit einer glatze rum...

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Sun, 28 Apr 2013 17:31:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

0,25mg täglich reichen völlig aus. 
Nimms weiter und freu dich wenns wirkt und du keine NW`s hast. 

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 17:32:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Knorkell schrieb am Sun, 28 April 2013 19:310,25mg täglich reichen völlig aus. 
Nimms weiter und freu dich wenns wirkt und du keine NW`s hast. 

wie soll ich dass anstellen? in wieviel teile teilst du das ding? proscar oder propecia... wer sagt
das 0,25mg reichen?

Machst du das aus Kostengründen...würdest du es auch machen wenn die Tabletten zb.
Gratis wären? Also Geld spielt nicht so eine dolle rolle ich kann mir die 50 Euro im Monat leisten

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by ichunddiewelt on Sun, 28 Apr 2013 17:40:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diese grafik hier wurde im forum sicher schon 2000 mal gepostet 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/3742/

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 17:44:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sun, 28 April 2013 19:40
diese grafik hier wurde im forum sicher schon 2000 mal gepostet 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/3742/

Sorry merkst bin neu hier...wenn es denn so ist, habe ich all die Jahre das überdosiert na toll.
Wer hat diese Studie untersucht? Seit wann gibt es die Ergebnisse (diese Tabelle)

Nochmal wie teilst du die Tablette? Propecia durch 4? Oder Proscar durch 20  

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 17:46:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Häää die Tabelle ist aber äussert Merkwürdig.. wieso ist bei 0,05 mg mehr effekt als bei
0,25 ?? 0.5 mg würde sinn machen aber 0,05??? das kann ja nicht sein?
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 19:21:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder sehe ich das was falsch...siehe antwort vorher

Aso mal ne andere Frage was denkt ihr wann man eine HT machen kann nachdem man mit
Propecia aufgöhrt hat. Wann ist sozusagen der Wahre Zustand erreicht...wie lange würdet ihr
Warten ? 2 Jahre max.3 Jahre...dann sollte dochh praktisch der genetische Haarsituation da
sein...?

Also ich denke mir wenn ich Propecia weiterhin absetzte und dann und dann "nur" 3 Jahre mit
einer glatze rumlaufe ...ist es ja noch erträglich und man weiss das es nur vorübergehend ist.  
 

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by ichunddiewelt on Sun, 28 Apr 2013 21:37:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zur grafik:
also ich war bei den studien nicht dabei   darum kann ich auch nicht mehr dazu sagen. der
unlogische teil der grafik ruehrt vielleicht daher, dass messdiskrepanzen nicht auszuschliessen
sind. letzten endes bleibt dir nur uebrig es zu glauben oder nicht.

ich denke nach 1-2 jahren wirst du den wahren zustand erreicht haben. ist auch nur eine
annahme auf die wage frage.

wenn du ein nw6 wirst, dann kannst du nicht mal schnell ne HT machen ohne planung und so      
und dann ist die geschichte gegessen. es haengt von sehr vielen faktoren ab, ob es letzten endes
gut wird oder nicht. und eine volle matte wirst du eh nie mehr hsben bei nw 6.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 21:48:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja nw 5 eher  

also mein Plan ist erstmal 9- 12 Monate Pause...um zu schauen wie doll meine Harre
ausfallen...vlt. habe ich ja doch andere Haare schliesslich bin ich auch von der Körperbehaarung
nicht wie Papa   . Also kann es ja sein, das ich nur die hälfte von seinem Haarausfall geerbt
habe   . Wie meine Onkels ...da sind auch einige Ausnahmen....

Ausserdem werde ich im Sommer mal eine Glatze schneiden um zu schauen wie es so ankommt
bei den Frauen und natürlich bei mir selbst (viel wichtiger  weil wie man weiss ist es immer die
innere Einstellung zu bestimmten dingen.

Page 8 of 32 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=14001
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=6222&goto=81764#msg_81764
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=81764
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=10719
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=6222&goto=81767#msg_81767
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=81767
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=14001
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=6222&goto=81769#msg_81769
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=81769
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Eigentlich würde ich mir jetzt schon eine Glatze rasieren um zu gucken wie es so aussieht, aber
ich bin ein wenig untrainiert und im gesicht nicht wirklich schlank...das würde bei mir kacke
aussehn...daher heisst es erstmal 8 KG Runter und dann Glatze und dann gucken wie es
aussieht.

Falls mir die Glatze steht, dann lass ich es mit Propecia und werde dann irgendwann eine HT
machen ...schön in Ruhe ohne Stress ...

Und falls nicht nehme ich 0,5 gm propecia... und mache vlt doch noch eine HT dazu,,, 

Das ist mein Playn

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Sun, 28 Apr 2013 22:13:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FutureHair31 schrieb am Sun, 28 April 2013 19:44ichunddiewelt schrieb am Sun, 28 April 2013
19:40
diese grafik hier wurde im forum sicher schon 2000 mal gepostet 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/3742/

Sorry merkst bin neu hier...wenn es denn so ist, habe ich all die Jahre das überdosiert na toll.
Wer hat diese Studie untersucht? Seit wann gibt es die Ergebnisse (diese Tabelle)

Nochmal wie teilst du die Tablette? Propecia durch 4? Oder Proscar durch 20  

Alle dietäglich 1mg nehmen dosieren hoffnungslos über. Man hat einfach zu wenige Studien
zu anderen Dosen gemacht weitere wurden erst später gemacht und Ärzte haben sich dafür
nicht mehr wirklich interessiert.
1mg Variante durch 4 oder 5mg Variante durch 8 und das dann drei mal die Woche.....wieviel
man täglich nimmt spielt keine Rolle was man im Zeitraum von 1-2 Wochen schluckt ist wichtig.

FutureHair31 schrieb am Sun, 28 April 2013 19:46Häää die Tabelle ist aber äussert
Merkwürdig.. wieso ist bei 0,05 mg mehr effekt als bei 0,25 ?? 0.5 mg würde sinn machen
aber 0,05??? das kann ja nicht sein?
Was ist an statistischen Schwankungen merkwürdig?   

FutureHair31 schrieb am Sun, 28 April 2013 21:21Oder sehe ich das was falsch...siehe antwort
vorher

Aso mal ne andere Frage was denkt ihr wann man eine HT machen kann nachdem man mit
Propecia aufgöhrt hat. Wann ist sozusagen der Wahre Zustand erreicht...wie lange würdet ihr
Warten ? 2 Jahre max.3 Jahre...dann sollte dochh praktisch der genetische Haarsituation da
sein...?
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Also ich denke mir wenn ich Propecia weiterhin absetzte und dann und dann "nur" 3 Jahre mit
einer glatze rumlaufe ...ist es ja noch erträglich und man weiss das es nur vorübergehend ist.  
 
Deine Rechnung wird nicht aufgehen, es kann 1 Jahr dauern es kann 10 Jahre dauern. Und ob du
wirklich genug Reserven hast oder der Donorbereich nicht doch zu klein wird oder mit ausdünnt
kann dir auch keiner sagen. Was uns allen enorm helfen würde wären ordentliche Fotos von
deinem Status.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:02:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier die ersten Bilder nach ca. 7 Monatiger Propecia abstinenz  

File Attachments
1) DSC_0416.jpg, downloaded 2498 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:04:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Donar hat sich in den letze Jahren nie verändert...r

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:08:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Donar...seit jahren unverändert...sieht er gut aus für eine HT?  

File Attachments
1) DSC_0421.jpg, downloaded 283 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:12:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vorderer Bereich...wie gesagt sah vor kurzem noch einwenig dichter aus...die Haare waren dicker
unter Propecia...

File Attachments
1) DSC_0417.jpg, downloaded 344 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:32:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier die rechet seite... 

File Attachments
1) DSC_0420.jpg, downloaded 242 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:47:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haare nass....

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Sun, 28 Apr 2013 23:50:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haare nass...................

File Attachments
1) DSC_0410 (1).jpg, downloaded 289 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 00:00:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So extrem dicht ist der DonOr leider nicht, liegt vermutlich auch an der Länge-
Also was sich die Leute in der Regel definitiv abschminken sollten ist diese utopische Vorstellung
man könnte den kompletten Haarzustand durch HT`s wieder herstellen. Es gibt einige wenige
glückliche bei denen man auch bei stark fortgeschrittenem AGA Status einen Norwood 1 oder 2
machen kann Aber die meisten müssen Abstriche machen.
Kommt eben drauf an was du für Vorstellungen hast.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 00:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 29 April 2013 02:00So extrem dicht ist der DonOr leider nicht, liegt
vermutlich auch an der Länge-
Also was sich die Leute in der Regel definitiv abschminken sollten ist diese utopische Vorstellung
man könnte den kompletten Haarzustand durch HT`s wieder herstellen. Es gibt einige wenige
glückliche bei denen man auch bei stark fortgeschrittenem AGA Status einen Norwood 1 oder 2
machen kann Aber die meisten müssen Abstriche machen.
Kommt eben drauf an was du für Vorstellungen hast.

ich liege hier im bett und eher auf der reichten seite , deswegen sieht es nicht so "dicht" aus, die
haare sind an denn stellen zusammengrückt ...und ausserdem natürlich länge richtig...

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 00:44:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier sieht man das problem am besten...

Jetzt habt ihr so einen allgemeinen Eindruck von meinem jetzigen Haarstatus...wie gesagt mit
Propecia würd aufjedenfall der HA gestoppt und die verkümmerten Haare wachsen wieder
richigt kräfftig (so war es zumindest die letzten Jahre) wie gesagt wenn ich wieder Propecia
nehme dann nicht meht als 0,5mg...

Sollte man nicht erstmal paar Wochen mit 1 mg anfangen um praktisch die Depots aufzuladen (so
nenne ich es mal) Wann ist praktisch der höchwert bzl. DHT erreicht? wiviel Tage?

File Attachments
1) DSC_0416.jpg, downloaded 287 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 00:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sorry meinte das Bild hier...hier sieht man den HA am besten...

Aso in welcher NW stufe befinde ich mich eigentlich? Konnte es irgendwie nicht zuordnen!!!

File Attachments
1) DSC_0408.jpg, downloaded 275 times
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 01:09:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zeig mal ein besseres Bild von der Haarlinie. Sieht eher nach diffusem Haarausfall nach dem
Ludwigschema aus aber bei deinen Locken ist das schwer zu beurteilen 
Wieso willst du überhaupt mit Fin aufhören wenn du doch sowieso keine NW`s hast´?
Nimm 3 -4 mal die Woche eine viertel Proscar oder täglich 0,5mg oder weniger und dann hat
sichs.
KA ob dus schon geschrieben hast aber wie wärs wenn du parallel dazu mal mit Minox
anfängst?
Und noch was zu Fin. Wenn du nach 12(?) Jahren Einnahmezeit jetzt auf einmal Angst vor  NW`s
bekommst obwohl du nie welche hattest rate ich dir nicht das allgemeine Forum zu besuchen,
man wird nur irre gemacht. 
Nimm Fin weiter, informier dich hier im HT Forum über die besten Ärzte und deine Optionen
und gut ist.
Schreib doch mal Andreas Krämer an der ist hier einer der best informiertesten Haarberater was
HT`s angeht, musst auf seine HP gehen.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by maspelo on Mon, 29 Apr 2013 09:35:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du wirklich auf Fin verzichten willst, würde ich mir zur Vorbereitung auf die Glatze die
Haare ganz kurz schneiden. Dann fällt deinem Umfeld auf HA nicht weiter.

Sobald ein deutlich höhrerer NW-Grad erreicht ist (in ca. 2-3 Jahren), würde ich eine FUT
(Hattingen, Hasson&Wong, ...) mit einer konservativen Haarlinie in Erwägung ziehen.
Natürlich nur, wenn eine Narbe am Hinterkopf i.O. für dich ist. Diese könnte man aber durch
eine kleine zusätzliche FUE mit Haaren bepflanzen.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 11:19:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also es kommt nur FUE in frage..FUT af keinen wegen der Narbe...er sehr ja ich trage eher kurze
haare an der seite,

Minox...werd ich nicht nehmen...bin eher ein nervöser typ...und das mit dem herzklopfen und
blutdruck geht garnicht als evtl. NW.

Wenn überhaupt wieder finastrid auch nur in 0,5mg oder sogar noch weniger. Ich wusste nicht
das es reicht... wobei wenn ich an das unregelmässige einnehmen von mir denke hätte ich das
auch checken können. Hat trotzdem gewirkt.

Wie gesagt eine Pause schadet dem Körper nicht...ich hatte schonmal fast 10 Monate eine
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Pause gemacht...und noch der Einnahme wurde das Haar wirder dicht!

Bei meinem HA ist es so das es sich oben komplett ausdünnt nicht dieser typische NW. 

Ist das das sog. Ludwigschema?? Ist das gut, oder schlecht im Hinblich auf HT? Ich hab das aber
aufjedenfall eher..hab mir mal bilder im Internet angscheschaut...ich hab sogar im vorderen
Bereich mehr haare als dahinter...so wie Zidane (naja nicht so doll )

Gruss 

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by GrinderFX on Mon, 29 Apr 2013 12:17:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das mit dem schnellen Haarausfall haben viele. Ging bei mir auch recht schnell, war eher so
wie bei einer Chemo.
Ich sehe eher das Problem in deinen Locken.
Haartransplantationen bei Patienten mit Locken ist sehr schwer und viele werden es nicht machen
und die, die es doch machen, haben entweder keine Ahnung und machen es deswegen oder sie
wissen was sie tun sind dann aber sehr teuer oder lassen sich das teuer in Rechnung stellen.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 12:24:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GrinderFX schrieb am Mon, 29 April 2013 14:17Also das mit dem schnellen Haarausfall haben
viele. Ging bei mir auch recht schnell, war eher so wie bei einer Chemo.
Ich sehe eher das Problem in deinen Locken.
Haartransplantationen bei Patienten mit Locken ist sehr schwer und viele werden es nicht machen
und die, die es doch machen, haben entweder keine Ahnung und machen es deswegen oder sie
wissen was sie tun sind dann aber sehr teuer oder lassen sich das teuer in Rechnung stellen.

häää...wieso das denn? hab noch ne gehöhrt das es probleme bei locken gibt? Wieso das
denn? Sehe keinen Grund für ein Problem?

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 12:31:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?showpage=zeigebeitrag&forumn
ummer=5&beitragsnummer=945

hier als beweis... und das habe ich schon von mehrern leuten gehöhrt zudem...sind die bei
lockigem haar dit HT weniger zu erkennen...den eindruck hatte ich...In der Türkei haben viele
Locken...und es sah super aus... Die HT bei Glattem Haar sind meinermeinung schwieriger..

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Miron92 on Mon, 29 Apr 2013 12:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Bei normal lockigem "europäischem" Haar ist eine Haartransplantation sehr gut
durchführbar."
nicht aber bei Locken wie sie Schwarzafrikaner haben.
!!!

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 13:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch auch da hat bei Jamie Foxx jemand ja wohl  ganze Arbeit geleistet.
Stimmt aber es gilt eher für Afrohaare.

Zu Minox....du nimmst Fin und machst dir bei Minox in die Hose...hmhm.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Khaindar on Mon, 29 Apr 2013 16:44:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir wäre es an deiner Stelle auch zu riskant Finasterid auf "gut Glück" abzusetzen wenn du
eigentlich keine NW hattest.

Die biologische Uhr dürfte bei deinen Haaren vermutlich schon großflächig abgelaufen und
die DHT Empfindlichkeit weit fortgeschrittener sein als bei jemandem bei dem der HA gerade erst
beginnt und sich langsam voran arbeitet. Wahrscheinlich ist das auch der Grund wieso es bei dir
nun nicht so linear verläuft sondern mitten auf dem Kopf genauso viele Haare ausfallen wie
vorne. 

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 19:10:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Knorkell schrieb am Mon, 29 April 2013 15:07Auch auch da hat bei Jamie Foxx jemand ja wohl 
ganze Arbeit geleistet.
Stimmt aber es gilt eher für Afrohaare.

Zu Minox....du nimmst Fin und machst dir bei Minox in die Hose...hmhm.

jaa genau...warum...wenn fin reicht...das ergebniss war immer vollkommen zufreidenstellend...
wie gesagt bin ein wenig ängstlich...und hatte schon öfters Bluthochdruck und dann noch
Minox was genau das veruraachen kann! Ist mir zu riskant. Weil diese NW soll garnicht mal so
selten sein...

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 21:42:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox ist eigentlich ein Blutdrucksenker, und was die AGA Behandlung betrifft das mildeste was
man effektiv verwenden kann.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 21:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welche nebenwirkungen sind denn so die regel? Also bei Fin...ist ja Nummer 1. Libido
abschwächung...zumindest bei vielen.
Und was wird so bei minox berichtet? So rein subjektiv...was denkt ihr?

Ich wollte ausserdem nicht das ich am anfang haare erstmal ausfallen...das soll doch bei minox
sein oder? Und zudem habe ich gehört das es irgendwann nicht mehr wirkt...oder? Bei Fin wirkt
ja immer.

Aso...sollte man Regaine nehmen als Schaum? Ist doch inzwischen nicht mehr
verschreibungspflichtig oder?

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 21:58:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Fin und Minox zusammen nimmst hast du die besten Chancen gegen AGA wenn du
nichts noch härteres nehmen willst.
Das Shedding kann, kommen muss aber nicht, und selbst wenn ändert es in der regel in den
Wochen wos stattfindet nichts am Status, mir wäre es den Versuch wert.
NW`s haben die meisten einfach überhaupt nicht, manche haben wohl am Morgen dannach ein
Stündchen nen dicken Kopf oder so. Die Körperbehaarung nimmt auch zu, ist ja nix
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schlechtes. Ansonsten..."Schuppen" das zeugt trocknet auf der Kopfhaut und da setzt sich dann
son weißer Schmodder ab. Kann man mit guten Schuppenshampoos in den Griff kriegen oder
bei kürzeren Haaren rauskämmen nicht so dramatisch.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 22:09:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok...und wie soll die wirkung im vorderen Bereich sein? weil der tomus ist bei mir sogut wie voll
..ich bräuchte eine erfolg auf dem kopf allgemein (vorderbreichh der Haare ca. 2cm in den
haareinsatz rein bildlich gesprochen  

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 22:11:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Haaransatz und die GHE`s kann man in der regel bestenfalls stabiliseren. Neuwuchs
bekommen die allerwenigsten, jedenfalls keinen der den Norwood Status wirklich verändert.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 22:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmmm ok... also schaum von regaine? oder was nimmt man da. Ich sehe die meisten berichten
von Kopfschmerzen...das ist blöd weil ich oft sowieso kopfschmerzen habe... das ist so ein
problem bei mir. Und wenn durch das Zeig noch mehr kopfaua...dann blöd. Ausserdem was ist
wenn ich es absetzte...hab gehöhrt es sollen dann mehr haare ausfallen. oder ist das wie bei
fin...das praktisch die dazugewonnen haare ausfallen. Hab keine lust das es dann noch mehr wird
als ohne... 

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 22:19:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Fin abesetzt fallen die Haare die du durch Fin gehalten hast auch aus...nicht betroffene
Haare fallen da auch nicht aus.
http://www.biovea.com/de//product_detail.aspx?PID=2024
Hier reicht für ein Jahr, kein Schaum flüssig ist besser vor allem wenn du sowieso noch
Haare aufm Kopf hast, in den Haaren solls ja nicht landen sondern auf der Haut.
Probiers doch einfach aus und such nicht so viel nach Nebenwirkungen.
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Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 22:28:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 30 April 2013 00:19Wenn du Fin abesetzt fallen die Haare die du durch
Fin gehalten hast auch aus...nicht betroffene Haare fallen da auch nicht aus.
http://www.biovea.com/de//product_detail.aspx?PID=2024
Hier reicht für ein Jahr, kein Schaum flüssig ist besser vor allem wenn du sowieso noch
Haare aufm Kopf hast, in den Haaren solls ja nicht landen sondern auf der Haut.
Probiers doch einfach aus und such nicht so viel nach Nebenwirkungen.

H,,,...ok...dann leg ich mal erstmal nur mit Minox...los lass es mit dem Finastrid...und guck mal
welche wirkung eintritt. Und dann nehme ich wieder 0,5 propecia.

Wieso nicht regain trinktur? Ist kirkland, exakt das selbe drin? Gibt es eigentlich auch wie bei fin.
das man sagt 1x am tag reicht? weil ich kenne mich morgens werde ich es nicht machen wegen
gel in den haaren. Oder hat es dann keine sinn?

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Mon, 29 Apr 2013 22:33:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haare am besten frisch gewaschen aber trocken, midnestens 4 Stunden einwirken lassen, am
besten Abends reinmachen Stündchen vorm Schlafen gehen.
Einmal am Tag reicht auch wenn zwei mal empfohlen wird, die Kopfhaut ist mit dem Zeug dann
sowieso übersättigt. 
Nach wie vor, setz Fin nicht ab, Minox ersetzt es nicht aber es wirkt sehr gut damit zusammen. Du
hast doch keine NW`s also wieso willst du das absetzen? Wenn du so heftige Angst vor NW`s
hast dann zermahl ne halbe Proscar, misch sie auf 15 ml Alkohol oder Minox und nimms topisch,
die Wirkung ist nachgewiesen und das Risiko NW`s zu bekommen reduziert sich stark.
Und ja,  Kirkland ist 1 zu 1 das selbe drin ist ein Generikum wie auch die meisten Fin Präparate
die hier genommen werden.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 23:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 30 April 2013 00:33Haare am besten frisch gewaschen aber trocken,
midnestens 4 Stunden einwirken lassen, am besten Abends reinmachen Stündchen vorm
Schlafen gehen.
Einmal am Tag reicht auch wenn zwei mal empfohlen wird, die Kopfhaut ist mit dem Zeug dann
sowieso übersättigt. 
Nach wie vor, setz Fin nicht ab, Minox ersetzt es nicht aber es wirkt sehr gut damit zusammen. Du
hast doch keine NW`s also wieso willst du das absetzen? Wenn du so heftige Angst vor NW`s
hast dann zermahl ne halbe Proscar, misch sie auf 15 ml Alkohol oder Minox und nimms topisch,
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die Wirkung ist nachgewiesen und das Risiko NW`s zu bekommen reduziert sich stark.
Und ja,  Kirkland ist 1 zu 1 das selbe drin ist ein Generikum wie auch die meisten Fin Präparate
die hier genommen werden.

also ob es topisch wirkt bezweifel ich wirklich... es gibt anscheinend 2 studien die eine sagt wirkt
nicht die andere sagt wirkt. Rein logisch auch wenn ein Teil über die Kopfhaut übernommen
wird ist die wirkung viel zu gering. Es müsste auch garnicht auf dem Kopf aufgetragen werden
sodern irgendwo auf der Haut...hauptsache die ahu zieht es ein und somit wird der DHT
gesenkt...ganz easy......das sind wieder mal iregendwelche theorien ...und experimente.

Also wenn dann 0,5 fin.  (wenn das reichen soll) und minoxil...
Zudem wirkt finastrid ja wenn man es zb..im geicht aufträgt ja nicht...das ist bei minox aber
schon der fall. wie gsagt fin...über die haut macht absolut keinen sinn.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Mon, 29 Apr 2013 23:11:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe auch an dieses eigenplasma tehrapie gedacht...das wird unter die kopfhaut gespritzt und es
sollen wieder eigige flaumhaare wachsen und die haare sollen dicker werden.? was halltet ihr
davon...wirken soll es garantiert wie doll weiss ich nicht. und hält nicht so lange an max1
jahr...und teuer dazu

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Tue, 30 Apr 2013 00:53:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid topisch wirkt, haben schon mehrere Beispiele hier und die größere Mazarelle Studie
belegt es auch.
Es senkt den DHT Gehalt direkt im Scalp an der Wurzel und nur geringfügig (wenn überhaupt
im Serum) wohingegen orales Fin es vor allem im Serum und nur 30-40% im Scalp blockiert.
Gibt auch viele die mit Fin topisch allein denselben Erfolg hatten also unsichere Experimente die
nichts bringen sind das nicht.
Aber wie dus machst ist ja deine Sache.
Nach deiner Logik dürfte auch Minox topisch nichts bringen weil es eigentlich als orales Mittel
gedacht war.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Tue, 30 Apr 2013 01:08:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 30 April 2013 02:53Finasterid topisch wirkt, haben schon mehrere
Beispiele hier und die größere Mazarelle Studie belegt es auch.
Es senkt den DHT Gehalt direkt im Scalp an der Wurzel und nur geringfügig (wenn überhaupt
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im Serum) wohingegen orales Fin es vor allem im Serum und nur 30-40% im Scalp blockiert.
Gibt auch viele die mit Fin topisch allein denselben Erfolg hatten also unsichere Experimente die
nichts bringen sind das nicht.
Aber wie dus machst ist ja deine Sache.
Nach deiner Logik dürfte auch Minox topisch nichts bringen weil es eigentlich als orales Mittel
gedacht war.

und du sagst das es sogar mehr als die orale einnahme wirkt? sagt das die studie? 

Ich hab gelesen das es in vodka aufgelöst...das kann nicht gut sein...es gibt doch sicherlich
irgendein stoff aus der apotheke worin mann es aufloösen kann. zudem wie soll das
funktionieren? in wieviel ml löst man das auf? und wie trägst du es auf? einfach vodka / oder in
was es auch immer aufgelöst wurde auf den kopf?

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Tue, 30 Apr 2013 01:18:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die meisten lösen es in Minoxidil da ist genug Alkohol drin und da löst es sich auch drin,
Ethanol bietet sich auch an.
Es wirkt ungefähr genauso gut, obs nun besser wirkt kann man aufgrund mangelnder
Vergleichsstudien nach diesem Gesichtspunkt leider noch nicht sagen.

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by FutureHair31 on Tue, 30 Apr 2013 01:28:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 30 April 2013 03:18Die meisten lösen es in Minoxidil da ist genug
Alkohol drin und da löst es sich auch drin, Ethanol bietet sich auch an.
Es wirkt ungefähr genauso gut, obs nun besser wirkt kann man aufgrund mangelnder
Vergleichsstudien nach diesem Gesichtspunkt leider noch nicht sagen.

vlt. wirkt auch einfach nur das minoxidil...und die meusten denken es ist fin. Ich glaube ja das es
manchmal nur der feste glaube ist...dieser hat schon "berge versetzt"  v...warum auch nicht so die
haare stabilisieren oder haare zum wachsen bringen  

gibt es erfahrungen übr die wirkungsstärke nach längere Zeit zb. 2 jahre oder 8 jahre...also
wirkt es genauso? Ich hab gehört das es irgendwann nachlässt?

Subject: Aw: Finastrid nach 10 Jahren abgesetzt! Und nun? HT oder Glatze?
Posted by Knorkell on Tue, 30 Apr 2013 01:37:18 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=FutureHair31 schrieb am Tue, 30 April 2013 03:28]Knorkell schrieb am Tue, 30 April
2013 03:18Die meisten lösen es in Minoxidil da ist genug Alkohol drin und da löst es sich auch
drin, Ethanol bietet sich auch an.
Es wirkt ungefähr genauso gut, obs nun besser wirkt kann man aufgrund mangelnder
Vergleichsstudien nach diesem Gesichtspunkt leider noch nicht sagen.

vlt. wirkt auch einfach nur das minoxidil...und die meusten denken es ist fin. Ich glaube ja das es
manchmal nur der feste glaube ist...dieser hat schon "berge versetzt"  v...warum auch nicht so die
haare stabilisieren oder haare zum wachsen bringen  
Kein Glaube hat jemals einen echten Berg versetzt nach der Logik müsste man auch
Gliedmaßen nachwachsen lassen können wenn sie einem abhanden gekommen sind.
Minoxidil stoppt den Haarausfall nicht lange, aber wenn Fin den Haarausfall stoppt kann es
miniaturisierte Haare wieder kräftiger nachwachsen lassen. Würde das Fin topisch nicht
wirken wäre man praktisch bei Minox only und stünde früher oder später doch wieder ohne
Haare da.
FutureHair31 schrieb am Tue, 30 April 2013 03:28gibt es erfahrungen übr die wirkungsstärke
nach längere Zeit zb. 2 jahre oder 8 jahre...also wirkt es genauso? Ich hab gehört das es
irgendwann nachlässt?

Minox, viele sagen nach 2-3 Jahren spätestens bricht die AGA wieder durch weil eben DHT
nicht geblockt wird...ist auch in der Regel so. Topisch würde es dann mit Fin genauso wirken
wie mit Fin oral. Nachhaltiger.
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