Subject: Haarausfall nach HT
Posted by NeueHaarlinie on Fri, 26 Apr 2013 12:33:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Normalerweise macht man ja eine HT um nachher besser auszusehen. Doch einige Leute haben
mich Shock loss zu kampfen oder die Tonsur wird nach der HT dtinner, obwohl dort gar nichts
entnommen oder eingesetzt wurde, sondern viel tiefer. Man liel3t hier im Forum schon
erstaunliche Dinge.

Dies schrieb ein Nutzer mir:

"....da mein Hauptaugenmerk eher auf dem Shock loss war, der mir grof3e Sorgen machte, weil
es 4 - 5 Monate angedauert hatte....Das war so ein Stress fur mich, dass ich so eine Prozedur
nie mehr durchmachen wirde. Der Eingriff ist jetzt 14 Monate her... Eine Stelle habe ich
allerdings im seitlichen Stirnbereich, da ist so ein kleines Loch. Vor dem Eingriff hatte ich da
definitiv noch mehr Haare, und jetzt sind da nur noch einige wenige neutransplantierte..”

Was habt Ihr erlebt? Sind Eure neuen vom Haarausfall betroffenen Stellen wieder zugewachsen
oder fur immer kahl geblieben??? Ware ja echt Gbel, weil fur die neue kahle Stelle
kénnte man ja wieder eine HT machen und wieder und wieder...

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklackl111 on Fri, 26 Apr 2013 14:32:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Ich bin jetzt auch knappe 5 Monate Post op.

Seit etwa drei Wochen habe ich starken Haarausfall am Donor!

Hinzu kommt, das mir im Empfangerbereich viele Haare ausfallen. Ich weil3 nicht, ob nicht
doch gesunde Wurzeln beim verdichten beschadigt wurden.

Immer wenn ich regaine in die Haare einmassiere, habe ich etwa 20 Haare in den Handen.

Fur die Sheddingphase durfte es zu spat sein. Benutze regaine jetzt seit knapp vier
Monaten...

Gruf3
Jacky

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Fri, 26 Apr 2013 18:04:09 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

das heisst deine HT hat mehr verschlimmert als verbessert? schockloss und noch ausfall am
empfaenger?

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklack111 on Fri, 26 Apr 2013 21:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab dem Doc Bilder zugemailt.
Er meint, das ware kein shockloss. Hatte aber vorher noch nie Ausfall am Donor.
Keine Ahnung was das sonst sein soll?

Am Empfanger weil3 ich auch nicht, was die Ursache ist.

Benutze seit vier Monaten Regaine. Am Anfang hatte ich die Probleme nicht. Seit paar Wochen
verliere ich beim Einreiben des Schaumes viele Haare.

Das gewdhnliche Shedding schlief3e ich mal nach vier Monaten aus.

Oder hat da jemand andere Erfahrungen gemacht?

Eine weitere mogliche Ursache kénnte sein, dass beim verdichten im Rahmen der Ht gesunde
Wurzeln beschadigt wurden.

Aber letztendlich kdnnte auch die AGA die Ursache sein. Ich nehme ja kein Fin.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Fri, 26 Apr 2013 21:45:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

am donor, also hinten oder auch an den seiten hast du ausfall?

ich dachte bis anhin immer, dass minox nur die schwachen feinen haare zum ausfallen bringt und
nicht kraeftiges terminalhaar. also schliesse ich shedding auch aus. moeglich natuerlich, dass es
deine *uebriggebliebenen* hare sind/waren, die nun ausgefallen sind.

wie sieht das jetzt mit deiner transplantierten zone aus, wenn die haare ausfallen? sieht man
narben oder roetungen?

mit fin hast du nws?

g

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by NeueHaarlinie on Sat, 27 Apr 2013 08:03:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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jacklack111 schrieb am Fri, 26 April 2013 16:32Hey,
Ich bin jetzt auch knappe 5 Monate Post op.
Seit etwa drei Wochen habe ich starken Haarausfall am Donor!

Hinzu kommt, das mir im Empfangerbereich viele Haare ausfallen. Ich weil3 nicht, ob nicht
doch gesunde Wurzeln beim verdichten beschadigt wurden.
Immer wenn ich regaine in die Haare einmassiere, habe ich etwa 20 Haare in den Handen.

Fir die Sheddingphase durfte es zu spat sein. Benutze regaine jetzt seit knapp vier
Monaten...

Gruf3
Jacky

Hi Jacky, das sind ja keine guten Neuigkeiten. Lass diesen Regaine Schaum erst mal weg! 20
Haare beim einmassieren ist mir auch passiert wenn ich z.B. Alpecin Tonic nahm. Klar kann das
Zeug die Haarewurzeln starken und zu starkerem Neuwuchs fihren, nur in Deiner jetzigen
Situation wirde ich es absetzten. Nimm lieber mal ein paar Wochen viel Zink (20 bis 30 mg)
und Biotin (mind 10 mg) ein und wenn Du was draufschmieren willst nimm ein leichtes Tonic.
Dieses Billigtonic von Dm wirkt bei mir ganz gut (und ich verliere damit keine Haare!).

Dir fallen vorne und hinten Haare aus. Dass einfach Dein genetischer Haarausfall nun voll
weitergeht denke ich ehr nicht. Kénnte schon etwas mit der HT zu tun haben. In beiden
Regionen sind mdglicherweise die Wurzel geschadigt oder traumatisiert worden

Setz Regaine ab und schau was passiert. Wenn gar nichts mehr geht, fang mit Fin an.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklack11l on Sat, 27 Apr 2013 08:42:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Fri, 26 April 2013 23:45am donor, also hinten oder auch an den seiten
hast du ausfall?

ich dachte bis anhin immer, dass minox nur die schwachen feinen haare zum ausfallen bringt und
nicht kraeftiges terminalhaar. also schliesse ich shedding auch aus. moeglich natuerlich, dass es
deine *uebriggebliebenen* hare sind/waren, die nun ausgefallen sind.

wie sieht das jetzt mit deiner transplantierten zone aus, wenn die haare ausfallen? sieht man
narben oder roetungen?

mit fin hast du nws?
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g

Am Donor benutze ich auch kein Minox! Die fallen unabh&ngig von minox aus.
Minox verwende ich nur fiir oben drauf.

Fin habe ich nie ausprobiert. Habe zuviel Respekt vor den mdglichen NWs..

Ro6tungen keine mehr. Narben kann ich mit dem bloRen Auge nicht erkennen.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sat, 27 Apr 2013 09:28:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jacklack111 schrieb am Sat, 27 April 2013 10:42ichunddiewelt schrieb am Fri, 26 April 2013
23:45am donor, also hinten oder auch an den seiten hast du ausfall?

ich dachte bis anhin immer, dass minox nur die schwachen feinen haare zum ausfallen bringt und
nicht kraeftiges terminalhaar. also schliesse ich shedding auch aus. moeglich natuerlich, dass es
deine *uebriggebliebenen* hare sind/waren, die nun ausgefallen sind.

wie sieht das jetzt mit deiner transplantierten zone aus, wenn die haare ausfallen? sieht man
narben oder roetungen?

mit fin hast du nws?

g

Am Donor benutze ich auch kein Minox! Die fallen unabhéngig von minox aus.
Minox verwende ich nur fiir oben drauf.

Fin habe ich nie ausprobiert. Habe zuviel Respekt vor den méglichen NWs..
Rotungen keine mehr. Narben kann ich mit dem bloRen Auge nicht erkennen.

ok wenigstens sieht dein kopf gut aus und nicht entstellt. schlimmstenfalls mal alles runterrasieren
und abwarten. du hast ja eine tolle kopfform.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklack11l on Sat, 27 Apr 2013 09:37:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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NeueHaarlinie schrieb am Sat, 27 April 2013 10:03jacklack111 schrieb am Fri, 26 April 2013
16:32Hey,

Ich bin jetzt auch knappe 5 Monate Post op.
Seit etwa drei Wochen habe ich starken Haarausfall am Donor!

Hinzu kommt, das mir im Empféangerbereich viele Haare ausfallen. Ich weif3 nicht, ob nicht
doch gesunde Wurzeln beim verdichten beschadigt wurden.
Immer wenn ich regaine in die Haare einmassiere, habe ich etwa 20 Haare in den Handen.

Fur die Sheddingphase durfte es zu spat sein. Benutze regaine jetzt seit knapp vier
Monaten...

Gruld
Jacky

Hi Jacky, das sind ja keine guten Neuigkeiten. Lass diesen Regaine Schaum erst mal weg! 20
Haare beim einmassieren ist mir auch passiert wenn ich z.B. Alpecin Tonic nahm. Klar kann das
Zeug die Haarewurzeln starken und zu starkerem Neuwuchs fihren, nur in Deiner jetzigen
Situation wurde ich es absetzten. Nimm lieber mal ein paar Wochen viel Zink (20 bis 30 mg)
und Biotin (mind 10 mg) ein und wenn Du was draufschmieren willst nimm ein leichtes Tonic.
Dieses Billigtonic von Dm wirkt bei mir ganz gut (und ich verliere damit keine Haare!).

Dir fallen vorne und hinten Haare aus. Dass einfach Dein genetischer Haarausfall nun voll
weitergeht denke ich ehr nicht. Kénnte schon etwas mit der HT zu tun haben. In beiden
Regionen sind mdglicherweise die Wurzel geschadigt oder traumatisiert worden

Setz Regaine ab und schau was passiert. Wenn gar nichts mehr geht, fang mit Fin an.

Ich will Minox noch bisschen durchziehen. Ich hoffe, dass der Ausfall ein spates Shedding ist
und sich das ganze bald einpendelt.

Ich bin eigentlich ein groRer Fin-Gegner, aber momentan denke ich selbst dariiber nach, es
auszuprobieren...

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklackl1l on Sat, 27 Apr 2013 09:39:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sat, 27 April 2013 11:28jacklack111 schrieb am Sat, 27 April 2013
10:42ichunddiewelt schrieb am Fri, 26 April 2013 23:45am donor, also hinten oder auch an den
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seiten hast du ausfall?

ich dachte bis anhin immer, dass minox nur die schwachen feinen haare zum ausfallen bringt und
nicht kraeftiges terminalhaar. also schliesse ich shedding auch aus. moeglich natuerlich, dass es
deine *uebriggebliebenen* hare sind/waren, die nun ausgefallen sind.

wie sieht das jetzt mit deiner transplantierten zone aus, wenn die haare ausfallen? sieht man
narben oder roetungen?

mit fin hast du nws?

s

Am Donor benutze ich auch kein Minox! Die fallen unabhéngig von minox aus.

Minox verwende ich nur fur oben drauf.

Fin habe ich nie ausprobiert. Habe zuviel Respekt vor den mdglichen NWs..

Ro6tungen keine mehr. Narben kann ich mit dem blof3en Auge nicht erkennen.

ok wenigstens sieht dein kopf gut aus und nicht entstellt. schlimmstenfalls mal alles runterrasieren
und abwarten. du hast ja eine tolle kopfform.

Danke. Aber jetzt habe ich extra ne Ht machen lassen, damit ich die Haare etwas langer tragen
kann, dann sowas.

Na ja... Mal sehen... Vielleicht wirklich mal fin ausprobieren ... Oh Nein...!!

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by maspelo on Sat, 27 Apr 2013 10:22:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gelesen, dass im Frihling und Herbst verstarkt Haare ausfallen kénnen.

Letztes Jahr hatte ich im Oktober ohne ersichtlichen Grund heftigen HA (uber ca. 3 Wochen).

Im Januar ist mir dann praktisch nichts mehr ausgefallen - ohne irgendwas an meinem Lebensstil
geandert zu haben.

Erkennt man eine Ausdinnung am Donor?

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by NeueHaarlinie on Sat, 27 Apr 2013 16:13:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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jacklack111 schrieb am Sat, 27 April 2013 11:37NeueHaarlinie schrieb am Sat, 27 April 2013
10:03jacklack111 schrieb am Fri, 26 April 2013 16:32Hey,

Ich bin jetzt auch knappe 5 Monate Post op.
Seit etwa drei Wochen habe ich starken Haarausfall am Donor!

Hinzu kommt, das mir im Empféangerbereich viele Haare ausfallen. Ich weif3 nicht, ob nicht
doch gesunde Wurzeln beim verdichten beschadigt wurden.
Immer wenn ich regaine in die Haare einmassiere, habe ich etwa 20 Haare in den Handen.

Fur die Sheddingphase durfte es zu spat sein. Benutze regaine jetzt seit knapp vier
Monaten...

Gruld
Jacky

Hi Jacky, das sind ja keine guten Neuigkeiten. Lass diesen Regaine Schaum erst mal weg! 20
Haare beim einmassieren ist mir auch passiert wenn ich z.B. Alpecin Tonic nahm. Klar kann das
Zeug die Haarewurzeln starken und zu starkerem Neuwuchs fihren, nur in Deiner jetzigen
Situation wurde ich es absetzten. Nimm lieber mal ein paar Wochen viel Zink (20 bis 30 mg)
und Biotin (mind 10 mg) ein und wenn Du was draufschmieren willst nimm ein leichtes Tonic.
Dieses Billigtonic von Dm wirkt bei mir ganz gut (und ich verliere damit keine Haare!).

Dir fallen vorne und hinten Haare aus. Dass einfach Dein genetischer Haarausfall nun voll
weitergeht denke ich ehr nicht. Kénnte schon etwas mit der HT zu tun haben. In beiden
Regionen sind mdglicherweise die Wurzel geschadigt oder traumatisiert worden

Setz Regaine ab und schau was passiert. Wenn gar nichts mehr geht, fang mit Fin an.

Ich will Minox noch bisschen durchziehen. Ich hoffe, dass der Ausfall ein spates Shedding ist
und sich das ganze bald einpendelt.

Ich bin eigentlich ein groRer Fin-Gegner, aber momentan denke ich selbst dariiber nach, es
auszuprobieren...

Ich habe es auch genommen und nach zwei Wochen wieder abgesetzt. Bekam Ziehen in der
Brust und weilRe Pigmentflecken unter den Augen. Bin also auf Deiner Seite, aber nimm einfach
nicht 1mg sondern 0,5 mg pro Tag und fang damit an. Also von Regaine habe ich nur Schlechtes
gehdrt im Frontbereich. Einem hat es die komplette Haarlinie weggeatzt. Tonsur vielleicht

okay, vorne besser nicht.
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Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sat, 27 Apr 2013 16:42:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oder gar 0.5mg/woche. bei mir hilfts.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklack11l on Sat, 27 Apr 2013 19:49:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NeueHaarlinie schrieb am Sat, 27 April 2013 18:13jacklack111 schrieb am Sat, 27 April 2013
11:37NeueHaarlinie schrieb am Sat, 27 April 2013 10:03jacklack111 schrieb am Fri, 26 April 2013
16:32Hey,

Ich bin jetzt auch knappe 5 Monate Post op.
Seit etwa drei Wochen habe ich starken Haarausfall am Donor!

Hinzu kommt, das mir im Empfangerbereich viele Haare ausfallen. Ich weif3 nicht, ob nicht
doch gesunde Wurzeln beim verdichten beschadigt wurden.
Immer wenn ich regaine in die Haare einmassiere, habe ich etwa 20 Haare in den Handen.

Fur die Sheddingphase diirfte es zu spat sein. Benutze regaine jetzt seit knapp vier
Monaten...

Grufl3
Jacky

Hi Jacky, das sind ja keine guten Neuigkeiten. Lass diesen Regaine Schaum erst mal weg! 20
Haare beim einmassieren ist mir auch passiert wenn ich z.B. Alpecin Tonic nahm. Klar kann das
Zeug die Haarewurzeln starken und zu starkerem Neuwuchs fuhren, nur in Deiner jetzigen
Situation wurde ich es absetzten. Nimm lieber mal ein paar Wochen viel Zink (20 bis 30 mg)
und Biotin (mind 10 mg) ein und wenn Du was draufschmieren willst nimm ein leichtes Tonic.
Dieses Billigtonic von Dm wirkt bei mir ganz gut (und ich verliere damit keine Haare!).

Dir fallen vorne und hinten Haare aus. Dass einfach Dein genetischer Haarausfall nun voll
weitergeht denke ich ehr nicht. Kénnte schon etwas mit der HT zu tun haben. In beiden
Regionen sind moglicherweise die Wurzel geschadigt oder traumatisiert worden

Setz Regaine ab und schau was passiert. Wenn gar nichts mehr geht, fang mit Fin an.

Ich will Minox noch bisschen durchziehen. Ich hoffe, dass der Ausfall ein spates Shedding ist
und sich das ganze bald einpendelt.
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Ich bin eigentlich ein groRer Fin-Gegner, aber momentan denke ich selbst darliber nach, es
auszuprobieren...

Ich habe es auch genommen und nach zwei Wochen wieder abgesetzt. Bekam Ziehen in der
Brust und weilRe Pigmentflecken unter den Augen. Bin also auf Deiner Seite, aber nimm einfach
nicht 1mg sondern 0,5 mg pro Tag und fang damit an. Also von Regaine habe ich nur Schlechtes
gehdrt im Frontbereich. Einem hat es die komplette Haarlinie weggeatzt. Tonsur vielleicht

okay, vorne besser nicht.

Haben denn die Nebenwirkungen nach dem Absetzen wieder nachgelassen?
Hast du propecia oder proscar genommen?

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklack11l on Sat, 27 Apr 2013 19:50:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sat, 27 April 2013 18:420der gar 0.5mg/woche. bei mir hilfts.

Kann mir gar nicht vorstellen, dass 0,5/Woche ausreichend ist...

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sat, 27 Apr 2013 20:43:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Laut den grafiken, die hier im forum zu dutzend herumschwirren, blockt ja 0.05mg pro tag
aehnlich viel wie 1mg. 0.5/7 ergibt 0.07mg pro tag. versuchen kannst du es ja.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by NeueHaarlinie on Sun, 28 Apr 2013 10:42:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jacklack111 schrieb am Sat, 27 April 2013 21:50ichunddiewelt schrieb am Sat, 27 April 2013
18:420der gar 0.5mg/woche. bei mir hilfts.

Kann mir gar nicht vorstellen, dass 0,5/Woche ausreichend ist...

ich auch nicht! Nimmst Du eine halbe Tablette pro Woche oder zerteilst Du das Dingen komplett?
Wie machst Du es??
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@ichunddiewelt Kann meine Mails hier seit gestern nicht 6ffnen, sah dass Du geschrieben hast.
Werde Dich mal anbimmeln irgendwann..

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sun, 28 Apr 2013 12:19:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schaaade, ja bimmel mich mal an

ja ich teile die tablette durch vier und nehm dann jeweils montags und donnerstags.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by NeueHaarlinie on Sun, 28 Apr 2013 18:34:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sun, 28 April 2013 14:19schaaade, ja bimmel mich mal an
ja ich teile die tablette durch vier und nehm dann jeweils montags und donnerstags.

Mach ich noch. Wie zerteilst Du die? Ich habe so Minipillen, in der Verpackungsbeilage steht man
darf sie nicht 6ffnen oder zerteilen.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sun, 28 Apr 2013 19:17:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich mach mir da keine grosse muehe. einfach vierteln mit dem tablettenteiler. das mit dem *nicht*
teilen wurde hier auch schon diskutiert und stimmt nicht.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by NeueHaarlinie on Sat, 04 May 2013 21:24:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Sun, 28 April 2013 21:17ich mach mir da keine grosse muehe. einfach
vierteln mit dem tablettenteiler. das mit dem *nicht* teilen wurde hier auch schon diskutiert und
stimmt nicht.

Die Minidinger (1 mg) die ich habe, kann man nicht in vier Teile teilen, viel zu klein. Hmm
muf3te ich mir andere holen und einen Tablettenteiler. Von welcher Marke ist Dein Fin? Also
nimmst Du echt nur 1/4 Tablette also 0.25 mg an zwei Tagen der Woche ein?
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Das wirde ich auch mal versuchen wollen, habe es satt jeden Morgen Haare auf der Matratze
zu haben..

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sat, 04 May 2013 22:07:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

um jetzt ehrlich zu sein ich mach mir nicht mal die muehe mit dem tablettenteiler. ein medikament
loest sich meiner meinung im magen ja sowieso auf. also nehm ich die 1mg variante, nimm ein
messer, zerstueckel das teil in ungefaehr acht kleine stuecke. das waeren dann 0.125 mg. so ein
stueck nehm ich dann von mo-freitag. mittwochs nehm ich meistens keine und am wochenende
auch nicht. es kam dann aber auch vor, dass ich schon eins in der panik noch nachgeworfen hab
... bei mir hat der haarausfall dann ziemlich schnell aufgehoert. bzw. wenn ich jetzt durch die
haare fahre habe ich keine haare mehr in der hand. am morgen beim duschen sinds aber noch
20.

zu den nebenwirkungen. die augen machen mir probleme. trage aber taeglich linsen und meine
wohnung war im winter verdammt trocken. dazu kommt noch das vegetative element des
koerpers, das sehr wohl einen heftigen einfluss auf speichel und augenfilm hat! also ich weiss
einfach nicht, ob fin meine augen beeinflusst oder nicht, tendenz eher nein. vor absetzsymptomen
hab ich auch keine angst. potenz auch top, sperma auch viel...also sonst keine nw's. fuelligere
brustwarzen, weiss ich nicht. hatte das frueher schon, weiss nicht obs fin einen einfluss hat. laut
den hier gezeigten grafiken solltest du auch mit 0.05 x 7 = 0.35mg/woche eine hohe dht hemmung
praktisch analog zu 7mg/woche haben. Ig

ps: setz einfach ab wenn du nws hast.

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by jacklack11l on Sun, 05 May 2013 12:20:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe die Tage mal mit meinem Apotheker tGber die Dosierung von Fin gesprochen.

Also er war der Meinung, dass es absolut unsinnig sei Finasterid alle paar Tage zu nehmen.
Wenn man die Dosierung schon runter schrauben wolle, dann sollte man Dosierung so
runterschrauben, dass man sie trotzdem jeden Tag nimmt. Finasterid wére gar nicht so
aufgebaut, dass der Korper den Stoff speichert. Wenn man das Praparat nur alle paar Tage
nehmen wirde, hatte man die sogenannte "Wellenwirkung"!

Er hat mir geraten, wenn ich schon nicht die 1mg nehmen wollte, sollte ich die 1mg halbieren
oder vierteln und jeden Tag nehmen.

Kennt sich jemand damit aus, wie es mit Fin ist, wenn die Frau stillt?

Auf dem Beipackzettel steht, dass Fin wahrend der Stillzeit nicht angewendet werden darf. Ich
geh mal davon aus, dass dieser Rat auf den Mann bezogen ist, weil Frauen Fin ja sowieso gar
nicht benutzen. Oder vertue ich mich da?
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Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by ichunddiewelt on Sun, 05 May 2013 14:15:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also es gibt auch frauen, die fin nehmen darum der hinweis.
du darfst fin nehmen wann du willst. wasch dir einfach die haende danach.

und machs wie ich. jeden tag 1/16 oder 1/8 fin.

[s]
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