
Subject: 36, NW 5a 6, HT in 2013 angestrebt.
Posted by HHair on Sat, 29 Dec 2012 23:38:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

wisst Ihr was ich am Winter mag? Ja, die Mützen.   

Für 2013 habe ich mir vorgenommen das Thema HT anzugehen und wäre für Eure
Unterstützung dankbar, um den richtigen Weg zu finden.

Meine Story: Haarausfall hat mit Anfang 20 eingesetzt. Den aktuellen Status (NW 5a/6??) habe
ich Ende 20/Anfang 30 erreicht. Seit rund 5 Jahren herrscht Stillstand.  Wenn ich mich in meiner
Familie umschaue, bin ich schon der krasseste Fall. Ich gehe daher eher davon aus, dass es
nicht mehr schlimmer wird. Meine Blutwerte (allgemeine Untersuchung) sind okay, Untersuchung
beim Hautarzt mit Mitte 20 ergab androgenetische Alopezie. Mittelchen nehme ich nicht.

Ziel: Erstmal informieren, um im II.Quartal handeln zu können. Ich hätte zumindest gerne
wieder eine annehmbare Haarlinie vorne und mit einer Tonsur könnte ich leben.

- Könnet Ihr anhand der Bilder eine erste Einschätzung liefern (Grafts/Methode). Ich mache
gerne nochmal welche mit besserer Qualität/anderem Winkel wenns hilft. Ab welcher
Haarlänge könnt Ihrs gut beurteilen (wollte nächste Woche eh zum Frisör).
- Gerne würde ich auch eine kostenpflichtige neutrale Beratung in Anspruch nehmen (insb. um
den Donor-Bereich einmal neutral vor der Klinik zu untersuchen). Wenn würdet Ihr empfehlen
(idealerweise Hamburg o. Norddeutschland)?

Ich werde den Thread Stück für Stück updaten. Vielen lieben Dank schonmal.

Gruß HHair
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Subject: Aw: 36, NW 5a 6, HT in 2013 angestrebt.
Posted by fineliner on Sat, 29 Dec 2012 23:51:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, da gibt es ne Menge zu tun. Am besten wendest du dich an Andreas Krämer, der macht ne
sehr gute Beratung, ist zwar in der Schweiz aber der Weg lohnt sich.

http://www.hairforlife.info/

Gruss fineliner

Subject: Aw: 36, NW 5a 6, HT in 2013 angestrebt.
Posted by monaco73 on Sun, 30 Dec 2012 04:41:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

ich denke du bist ein guter kandidat für eine HT
erstens ist dein ha ja gestoppt wie du schreibst und was man von
den bilder her sagen kann hast nen guten spendebereich .

im prinzip wärst ein guter strip kandidat da du ja mind. 4000-5000 grafts
benötigst da wäre hasson und wong meine erste wahl!

ich persönlich rate aber von strip ab da du dir die möglichkeit
verbaust jemals eine kurzhaar frisur zu tragen !!

aber wie schon geschrieben lass dich persönlich von nem berater hier
mal begutachten und lies dich gut hier ein das schon die halbe miete !!

ng

Subject: Aw: 36, NW 5a 6, HT in 2013 angestrebt.
Posted by Haareweg on Sun, 30 Dec 2012 09:31:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist halt die frage wieviel geld du ausgeben willst. mit 3000 grafts hättest du noch deutlich eine
tonsur, die haarlinie und den oberen bereich könnte man wieder herstellen. spenderbereich sieht
ordentlich aus, die dichte müsste trotzdem geprüft werden.
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