
Subject: Friseur 16 Tage Post OP? Schwimmen?
Posted by maggo2 on Thu, 06 Sep 2012 10:58:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich 16 Tage Post OP Fue schon zum Friseur?

Kann ich mal beim Schwimmen im See untertauchen?

Subject: Aw: Friseur 16 Tage Post OP? Schwimmen?
Posted by sh4xuR on Thu, 06 Sep 2012 15:35:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Normalerweise sollte man 3 Monate die Sonne meiden, von daher lieber nicht schwimmen. Zum
Friseur nach 16 Tagen ist wohl bissl zu früh 

Subject: Aw: Friseur 16 Tage Post OP? Schwimmen?
Posted by dakobie on Thu, 06 Sep 2012 18:32:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr meidet 3 Monate die Sonne?!?!

ich bin eine Woche Post und geh jeden Tag unter Leute bzw. mit meinem Hund spazieren! Man
soll sich halt nicht umbedingt in die sonne legen zum bräunen.... ansonsten Mütze auf und gut
ist wenn man mal 2-3h an die frische Luft geht und vorallem starkes schwitzen vermeiden!

Schwimmen und Tauchen würd ich allerdings noch 1-2 Wochen warten.. mindestens!

Gruss D.

Subject: Aw: Friseur 16 Tage Post OP? Schwimmen?
Posted by maggo2 on Thu, 06 Sep 2012 21:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und warum noch warten mit Friseur?

Der schneidet ja nur die restlichen Haare, und waschen würde ich auch nicht lassen.

Schwimmen nur der Sonne wegen nicht, oder auch wegen dem Wasser?

Subject: Aw: Friseur 16 Tage Post OP? Schwimmen?
Posted by sh4xuR on Thu, 06 Sep 2012 22:09:57 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich kannst du raus mit Kappe ^^, aber Sonne ist am Anfang ohne Kappe für die Grafts
nicht gut. Friseur meinte ich eigentlich nur, weil das sich doch nach 16 Tagen nicht wirklich lohnt.
Würde mind einen Monat warten

Subject: Aw: Friseur 16 Tage Post OP? Schwimmen?
Posted by maggo2 on Fri, 07 Sep 2012 08:29:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, dann kann ich das resthaar schneiden?
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