
Subject: Sonne ?
Posted by DaVinci on Fri, 31 Aug 2007 19:58:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  Ab wann kann ich denn nach meiner HT wieder ohne Kopfbedeckung in die Sonne, respektive
auf die Sonnenbank ?
Seh nämlich langsam aus wie ein Zombie.  

Subject: Re: Sonne ?
Posted by tonimerman. on Fri, 31 Aug 2007 20:06:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Davinci,

Wie lange ist deine OP her ??
Sind noch Rötungen da ??

Mir wurde damals gesagt wenn die Rötungen weg sind, dann könnte ich wieder unter die
Sonne..    

Subject: Re: Sonne ?
Posted by NW5a on Fri, 31 Aug 2007 20:10:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach mind. 12 Wochen - hab ich mal gelesen, frag aber lieber einfach den Doc !

Subject: Re: Sonne ?
Posted by DaVinci on Fri, 31 Aug 2007 20:13:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi tonimerman,

es sind am Sonntag (..ja am Sonntag !) 7 Wochen her !
Das mit den Rötungen ist sehr schwer einzuschätzen, ich würde sagen an manchen Stellen
noch ein wenig..?!   

Gibt es da denn keinen festen Zeitpunkt, ab dem meine grafts und ich sicher sind ?? 

Jetzt bloss nichts mehr riskieren !  

Subject: Re: Sonne ?
Posted by sammy1810 on Sun, 02 Sep 2007 09:22:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

12 wochen??? also in meinen unterlagen welche ich von der klinik mitbekommen habe, steht
dass ich in den ersten 14 tagen direkte sonneneinstrahlung vermeiden soll...sauna uns solarium
ebenfalls mindestens 14 tage vermeiden..aber nix von mehreren wochen..

ist das nicht etwas übertrieben? *wunder*

Subject: Re: Sonne ?
Posted by NW5a on Sun, 02 Sep 2007 10:29:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da braucht sich niemand dran halten, das habe ich irgendwo gelesen. Muss jeder selber wissen   
Ich habe nach 7 Wochen immer noch eine Rötung, da werde ich bestimmt nicht unter die Sonne
gehen !

Subject: Re: Sonne ?
Posted by DaVinci on Sun, 02 Sep 2007 11:36:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Frage ist, was könnte geschehen wenn man sich jetzt 2 Wochen auf die Malediven legt ??
Die Grafts müssten doch zu dem Zeitpunkt (7 Wochen +) absolut sicher sein !
Bleibt noch ein höllischer Sonnenbrand im Empfängerbereich- und da gibts ja
Sonnenschutzmittel (SF50), auch wenn man dann aussieht wie ein "DannyPlusSahne".  

Subject: Re: Sonne ?
Posted by tonimerman. on Sun, 02 Sep 2007 20:34:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Davinci,

Nach 7 Wochen besteht sicher keine gefahr mehr für die lieben Grafs.   

Habe mich mal schlau gemacht, durch intensives Sonnen, sollen die Rötungen länger erhalten
bleiben als üblich(also einfach so lange wie möglich intensives Sonnen vermeiden)..   

MfG
toni
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