Subject: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Thu, 23 Aug 2007 12:39:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich habe mich mal etwas im Forum eingelesen. habe auch im Vorfeld im WWW mich etwas
erkundigt.
Ich habe da ein paar Fragen beziglich der HT.

Ich denke ich werde Die FUT HT durchfuhren lassen, da mein Budget nicht mehr zul&f3t. Die
FUE Methode ist zwar Schmerzlos doch teuer und Indianer fiihlen keine Schmerzen, deswegen
die FUT Methode.

Ich werde die HT in Istanbul durchfiihren lassen. Ich habe auch schon ein Paar Kliniken in
Erfahrung gebracht und bin auch grad dabei die Referenzen zu tberprifen.

Jedoch habe ich nachdem ich hier im Forum etwas gestdbert habe einige ???? bekommen.
So jetzt zum Hauptteil:

Auf was muss ich denn achten? z.B. Habe ich gelesen das es da unterschiede gibt in der Slit
Methode oder LAserbohrer usw.!! Was ist hier denn besser bzw. staid of the ART..?

Was konnt lhr in Istanbul empfehlen? ASMED habe ich gelesen soll gut sein. Auch die Klinik

Transmed ist gefallen.

Im WWW finde ich in Istanbul ca. 8 Kliniken die HT&acute;s durchfiihren. Haben alle ca.
8-10Jahre Erfahrung mit HT&acute;s. Zumindestens steht das auf lhrer Homepage.

Jetzt schweife ich wieder ab. Mein Anliegen ist:
Kann mir einer einen Leitfaden geben, auf was ich alles achten sollte? Welche Technik verwendet
wird beim einsetzen der Grafts z.B.?

Im Prinzip eine kurze Beschreibung vom 1. Schritt bis zum HT?

leitfaden wie z.B. Wie brenne ich eine Audio - CD! blédes Beispiel aber so etwas in die
Richtung.

Ich habe jetzt 3-4h im Forum gelesen und habe nicht unbedingt jetzt eine Linie gefunden, wo ich
sagen kann , ok so mach ich es auch...

Ich wére fur euere Hilfe sehr dankbar und bedanke mich im Voraus fur eure Beitrage.

viele Griul3e

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by NW5a on Thu, 23 Aug 2007 14:50:48 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

3-4h Recherche im Internet ist wirklich nicht viel. Ich glaube, dal3 ich das 100fache an Zeit
investiert habe.

Warum willst du in die Turkei ? Liegt es am Preis ? Bis jetzt haben wir noch keine WOW
Ergebnisse aus der Turkei gesehen, aber sicherlich zufriedene Ex-Glatzen, die hier gepostet
haben. Das Ergebnis liegt natirlich im Auge des Betrachters, aber das Wichtigste ist, dass du
damit zufrieden sein wirst.

Ich bin so vorgegangen:

Habe in allen Foren nach positiven und negativen Ergebnissen geschaut, welche ungefahr
meinem Status ahnlich waren und dann wirst du ganz schnell feststellen, dal3 nicht mehr viele
Anbieter Ubrigbleiben.

Bei den Ubriggebliebenen Arzten habe ich dann eine Online-Consultation durchgefiihrt und
geschaut, wer was empfiehlt. Zusatzlich habe ich mich mit Andreas Kramer beraten, welcher
unabhangige Beratungen durchfuhrt und die meisten Anbieter kennt.

Dann habe ich mir eine Exel Tabelle erstellt und fur jeden genau ausgerechnet, was es kosten
wurde, der Preis ist ja auch heiss

Zuletzt habe ich mich auf mein Bauchgefihl verlassen und habe einen Termin bei HEITMANN

ausgemacht....

Transmed konnte in letzter Zeit nicht Giberzeugen, aber ist sicherlich besser, als so manch eine
Metzgerbude in der Turkei. Asmed hat auch noch nichts gezeigt, da wére es gut, wenn du

noch etwas warten wirdest, da der User Wolfsheart Ende des Monats einen Termin hat. Da bin
ich schon gespannt. Auf einem amerikanischen Forum gab es 2 Berichte von Koray, welche nicht
schlecht waren ...

In Europa gibts noch Alternativen.

Heitmann, Hattingen, Bisanga, Mwamba, Devroye

Ubersee:

Hasson&Wong, Rahal, Feller, Shapiro ...

Wie du siehst, es gibt noch eine Menge zu lesen

www.hairlosshelp.com

www.hairtransplantnetwork.com

www.stophairlossnow.com

www.hairsite.com

Viel Glick !
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PS: Fotos wéren nicht schlecht, dann kdnnte man noch mehr sagen und hier wollen alle Fotos
sehen

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Thu, 23 Aug 2007 15:13:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

danke fur das Feedback. Ach ja.. ich habe heute 3-4h damit verbracht im Forum mich etwas
schlau zu machen.

Ich werde mir die Links mal anschauen und durchlesen..

Das Foto folgt heute abend...

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Thu, 23 Aug 2007 15:53:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
hier ein Foto von meiner Tonsur"Glatze"..

Was denkt Ihr wieviel Grafts man hierflr benétigen wird?

File Attachnents

1) I M5.0088. JPG downl oaded 392 tines
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Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by DaVinci on Thu, 23 Aug 2007 19:00:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich schatze so ca.1700-1800 Grafts, die Flache ist zwar nicht klein (ca. 50cm2 ?!'), aber eine
35 Dichte sollte fur die Tonsur einigermalf3en ausreichen.Das sind natirlich
Mindestangaben; nach oben ist alles offen....!

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Thu, 23 Aug 2007 23:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

danke fir die Antwort..
Ich dachte so 2000-2500 waren schon drin..
Da habe ich ja noch etwas Spiel...
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Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by Fabian on Fri, 24 Aug 2007 14:53:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du bisher den HA stoppen kdnnen? weil sieht so aus als wirde das munter weiter haare
rieseln? weil dann wird ich evtl. noch ein wenig warten oder zumindestens mit finasteriden zu
versuchen den HA zu stoppen...

schatzung von 2000-2500 find ich angemessen

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Fri, 24 Aug 2007 15:05:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

das ist ein Prozess der 6 Jahren andauert.

Ich habe keine Medkamente benitzt bisher....

Ehrlich gesagt, war ich auch noch nicht beim Arzt wegen dem Haarausfall.

Da meine Familie mutterlicherseits alle Haarausfall haben, denke ich das es das adrogenetisch
bedingt ist.

Ich benltzte ein Paar Haarkomplexe beim waschen.

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Mon, 01 Oct 2007 12:27:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich dachte ich bekomme etwas mehr input..

Ok, ich habe angefangen Finasterid zu nehmen.
1 mg pro Tag.

Dazu nehme ich noch Zink Kapseln und wache taglich meine Haare mit den Produkten von
Schwarzkopf.

Eine Frage hatte ich noch: Wie kommt man ohne Rezept an Finasterid?

Ich werde denke ich im Dezember bei Dr. Koray bei Asmed eine FUT machen lassen.
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Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by sepp1102 on Mon, 01 Oct 2007 12:54:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi goersal,

wenn ich deine beitrédge so lese, kommt es mir vor, als ob du wenig zeit hast und so schnell wie
maoglich unters messer willst.

glaub den jungs, die dir hier so ausfuihrloich schreiben. sind alles patienten, die erfahrungen
haben und dich vor dem schlimmsten bewahren wollen.

wenn ich dich so schreiben sehe, sehe ich mich selbst vor ca 1, 5 jahren.

lass dir zeit bei deiner auswahl und informiere dich gut, bis du eine ht machst, auch wenn dein
urlaub bzw. auszeit schon fest geplant ist. vieleicht auch von mir nochmals folgendes

1. Recherche im internet mind 3- Monate siehe beitrag NW5 --< wichtig !!

2. Haarausfall durch geeignete Med. stoppen, bevor man ein HT

macht

3. Nicht nur den jetzigen haarstatus zu grundlage deiner op nehmen, sondern auch an die zukunft
denke. ist vor allem wichtig bei auswahl und bestimmung der haarlinie und dichte.

4. Auswahl des artztes sorgfalltig planen. in meinem fall kann ich heitmann empfehlen. ihn kann
man personlich anrufen bzw. besuchen. sehr gute betreuung. Siehe aber auch beitrag von
NW5a. die genannten dort, sind die essenz aus der Recherche aller foren und dem Dschungel
voller Anbieter. hier stimmt die zufriendeheit der kunden mit dem angebotenen am meisten
Uberein.

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by NW5a on Mon, 01 Oct 2007 13:48:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

ich wirde mich auch mal mit Andreas Kramer in Verbindung setzen. Mit ihm habe ich meine
HT auch geplant und bin vollstens zufrieden. Er kennt eben die meisten Anbieter und kann daher
jeden individuell beraten.
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Gruld

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by tryout on Mon, 01 Oct 2007 16:11:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ehrlich gesagt: Wenn ich ausgehend von Deinem ersten Posting (FUE ist schmerzlos) bis zu
Deinem letzten lese, dann wird mir echt ganz anders...

Das was Du im Moment hast, ist nicht einmal ordentliches Halbwissen. Meine Fresse, es ist Dein
Korper, Dein Kopf - und mit dem musst Du Dein ganzes Leben lang rumlaufen. Also informier
Dich im Netz (die Adressen hast Du ja von NW5a) und bei Andreas Kramer. Es ist ja wohl nicht
zu viel verlangt, wenn Du mal ein paar Tage im Archiv dieses Forums verbringst, bevor du Dich
unters Messer legst.

Man lasst nicht einfach mal eben so eine HT machen. So eine Operation ist kein
Schileraufsatz, Mensch! Da ist Recherche angesagt. Langfristige Planung. Die Wahl des
richtigen Arztes. Leute wie Du, die zu schnell reagieren und sich fir irgendeinen
Metzgermeister entscheiden, sind genau die, die hier spater grol3 rumheulen.

Und ganz nebenbei bemerkt: Bevor Du, gerade was die Tonsur angeht, Deinen Haarausfall nicht
mit Finasterid stabilisiert hast, solltest Du von einer HT nicht einmal traumen. Sonst siehst Du
namlich bald aus wie ein Clown! Sorry wegen der drastischen Wortwahl. Aber manchmal ist sie
scheinbar notwendig.

NWh5a: Ich beglickwinsche Dich fur Deine Geduld mit solchen Féllen. Du solltest
Sozialpadagoge werden. Oder bist Du schon einer?

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by Wolfsheart on Mon, 01 Oct 2007 18:29:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du wirklich zu Koray willst wegen einer FUT dann warte mal was Robo berichtet. Der war
Samstag da wegen einer FUT. Mal sehen was der berichtet.

http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/627/

Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by NW5a on Mon, 01 Oct 2007 19:17:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liegt an meinem Helfersyndrom
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Subject: Re: Erfahrung der Profis gefragt
Posted by goersal on Mon, 01 Oct 2007 20:18:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Freunde,
danke fir eure Beitrage.

Hmm, ich habe das mal vor, doch habe ich schon zweifel, ob ich das ende Jahr machen soll, da
einige Punkte, die Ihr auch angepunktet habt, noch nicht vom Tisch sind. Das was NW5a in
seinem ersten Beitrag mir geschrieben hat bzw. auch die anderen habe ich schon zu Herzen
genommen.

Wie z.B. den Haarasufall mit Finasterid zu stoppen.

Ich habe mich wohl einige viele Stunde im Netz erkundigt. Ich bin diesem Forum beigetreten, weil
ich der Meinung bin hier mit Profis zu tun zu haben.

Ich werde mich denke ich erst nachstes Jahr unters Messer legen, sobald ich den Haarausfall
mit Finasterid gestoppt habe.

Bis dahin habe ich auch noch Zeit mich tiefer in die Materie einzulesen.

Ich werde denke ich in meinem Urlaub einige Artze in der TR in Istanbul mal besuchen um mir
das mal vor Ort anzuschauen, unverbindlich.

Das ist immer eine Frage des Geldes, wo man schlu3endlich die HT durchfuhren Iaft.

Lange Rede kurzer Sinn, eure Beitrage haben schon Spuren hinterlassen und ich werde das
wohl noch etwas aufschieben.

Thx to all...
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