Subject: Post OP
Posted by Krusi on Sun, 01 Jan 2012 15:55:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

erstmal gesundes neues Jahr

ich habe eine Frage, habe mich hier umgeschaut zum Thema Krusten nach einer Ht.

paar Infos habe ich bekommen, doch leider wurden die Threads nicht weitergefihrt.....

Ich bin jetzt 20 tage Post OP und habe die meisten Krusten noch im Empfangerbereich. auch
zwischen den Haaren. massiert habe ich den Bereich noch nicht. fasse da noch nix an. ist es
schlimm mit den krusten noch 1 Woche zu warten und sie einfach drauf zu lassen?

habe 2800 Grafts in Zone 1 und Verdichtung in Zone 2 bekommen.

kann es sein das sie noch da ist weil viele grafts in der zone 1 gesetzt worden sind? ich nehme

jeden Tag vitamin e oil zum feucht halten.
vlit habt ihr einige tips fur mich. liebe Grif3e Krusi

Subject: Aw: Post OP
Posted by corleone on Sun, 01 Jan 2012 16:12:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

20 Tage postop und noch immer Krusten ist eigentlich unublich.

Wabhrscheinlich bist du tibervorsichtich mit deinen Grafts.

Die Grafts die anwachsen werden, sind jetzt 100% fest.

Mein Tip: Nach dem Duschen ( mit Babyschampo grtindlich waschen ), danach einfach mit
einem Handtuch mehrmals in die Wuchsrichtung der Haare die Krusten abziehen.

Subject: Aw: Post OP
Posted by Krusi on Sun, 01 Jan 2012 16:15:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber ist es denn schlimm fir die Grafts wenn dort bisschen Kruste hangt?

Die Haare werden ja erstmal abgestol3en von der Wurzel und die Wurzel ist "in" bzw "unter" der
Haut.

Mich storen die Krusten nicht....reicht mir auch wenn ich die nachste Woche abmassiere.

Subject: Aw: Post OP
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Posted by corleone on Sun, 01 Jan 2012 16:23:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Krusten sind abgestorbenes Gewebe (vertrocknetest Blut, Epithel)
und das wiederum konnte ein N&hrboden fir Keime (Bakterien, Pilze) sein.

Subject: Aw: Post OP
Posted by FreiBierlstHier on Mon, 02 Jan 2012 17:44:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also, normalerweise sind die krusten nach 4tagen weg. nach dem haarewaschen schmiert man
die terramycin paste auf die transplantierte flache und wischt damit die krusten mit den
kompressen weg.

klar bleiben dann grafts dran héangen, sind aber die wo schon von der wurzel abgestof3en
wurden, sehen aus wie kleine schwarze haare abgeschnitten haare.

leider weil3 ich nicht ob auch aus diesen wurzeln dann wiederhaare rauswachsen, da bei jedem
die anwuchsrate unterschiedlich ist.

ob du sie am anfang oder spater rausmachst...ist zwar deine sache...aber wie sich das alles auf
die anwuchsrate auswirkt kann man auch nicht 100% sagen, da sie ja wieschon oben
beschrieben nicht gleich ist.

Subject: Aw: Post OP
Posted by FreiBierlstHier on Mon, 02 Jan 2012 17:55:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

....also die haare die beim krusten wegmachen rausgehen, sind entweder die wo die haarwurzeln
in der kopfhaut drin sind und dann spéater rauswachsen oder es sind die, wo die haarwurzeln

abgestorben sind und es einfach nicht geschafft haben und und nicht ausreichend versorgt
worden sind.... P?????????°?????7?7?7?7?7 richtig??

Subject: Aw: Post OP
Posted by Krusi on Wed, 04 Jan 2012 22:05:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fiir eure Antworten
Wie mache ich den Schorf am besten ab™?
1. einweichen

2. in kreisenden bewegungen wegmassieren??
3. oder zur Stirn nach vorn massieren?
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Subject: Aw: Post OP
Posted by Krusi on Wed, 04 Jan 2012 22:12:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok gut

ich bin jetzt 22 Tage Post OP und habe immer noch Schorf drauf , teils in den Haaren hangent
und ein wenig auf der Kophaut!

Mitte nachster Woche massiere ich ihn weg!

Ist der Schorf schlimm fiur die Grafts?

Subject: Aw: Post OP
Posted by Blue-Think on Thu, 05 Jan 2012 11:35:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Krusi schrieb am Wed, 04 January 2012 23:120k gut

ich bin jetzt 22 Tage Post OP und habe immer noch Schorf drauf , teils in den Haaren hangent
und ein wenig auf der Kophaut!

Mitte nachster Woche massiere ich ihn weg!
Ist der Schorf schlimm fur die Grafts?

Wie schon corleone sollte man die Krusten keine Ewigkeit drauflassen, sondern dafir sorgen,
dass die Kruste relativ schnell und vorsichtig wegzubekommen ist.

Zitat:Krusten sind abgestorbenes Gewebe (vertrocknetest Blut, Epithel)
und das wiederum konnte ein Nahrboden fir Keime (Bakterien, Pilze) sein.

Und das kann wiederum fur Entziindungen sorgen und wenn eine Enzindung vorliegt,
dann sind im schlimmsten Fall an der Stelle die Grafts hin...

Die einen schreiben nach 10 Tagen sind die Grafts fest, andere wiederum schreiben nach 14
Tagen....Da du aber schon tber 3 Wochen PostOP bist, passiert da nichts mehr...

LG
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