
Subject: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by stefg1986 on Wed, 21 Dec 2011 00:02:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

bin ganz neu hier und habe mich schon ein bisschen informiert und hier gelesen. Mein Name ist
Stefan ich bin 25 Jahre alt und komme aus dem Großraum Darmstadt. Beruflich betätige ich
mich selbstständig als Software-Entwickler.

Ich habe seit langer Zeit Selbstbewusstseinsstörungen wegen meiner ausgeprägten hohen
Stirn. Diese wurde mir so angeboren, ich habe kaum Haarausfall, vielleicht 50 bis maximal 100
Haare am Tag und auch relativ dichtes Haar hinter meinem Haaransatz. Ich wurde seit der
Grundschule von anderen wegen meiner Halbglatze gehänselt und habe mit den Jahren
versucht damit umzugehen und meine Frisur mehr oder weniger zu kaschieren, mit
"Verwuscheln" der Haare und mit Haarspray fixieren. Das klappt ganz gut sieht aber nicht toll aus
und aus dem Haus zu gehen ohne fest sitzende Haare trau ich mich nicht mehr, da jeder kleine
Windstoß schon mein Laster offenbart und mich direkt verunsichert. Schwimmen gehe ich seit
langem auch nicht mehr.

Seit ein paar Jahren denke ich nun darüber nach eine Haartransplantation machen zu lassen,
aber leider habe ich kaum Ahnung von dem Thema. Ich kenne Begriffe hier aus dem Forum wie
NW1-6 nicht oder was genau die Vor- und Nachteile von "FUE" und "FUT" sind.

Anbei poste ich euch ein paar Bilder meiner Stirn, vielleicht könnt ihr mir etwas dazu sagen
und/oder Tipps geben, welches Verfahren sich hier anbietet oder ob eine HT überhaupt
möglich ist bei angeborener hoher Stirn, also niemals vorhanden gewesenen Haarwurzeln.
Wisst ihr auch was das in etwa Kosten könnte und gibt es empfehlenswerte Kliniken?

Ich denke der direkte Ausfall meiner Haare wird sich in den nächsten Jahren in Grenzen halten.
Mein Vater ist bereits 59 Jahre alt und hat fast genausoviele Haare wie ich, aber eben einen fast
identischen Haaransatz.

Viele liebe Grüße und schonmal vielen Dank im Voraus an euch!

Stefan
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Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by Desmond on Wed, 21 Dec 2011 00:10:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo stefg1986,

zeichne mal mit paint deine Wunschhaarlinie ein und versuch mal grob die Fläche mit einem
Lineal zu messen, dann kannst du ungefähre Angaben bekommen wieviele grafts du benötigt.

Du bist übrigens ein sehr geeigneter Haartransplantation Kanditat, da du super
Haareigenschaften hast. 

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by stefg1986 on Wed, 21 Dec 2011 00:21:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Desmond schrieb am Wed, 21 December 2011 01:10Hallo stefg1986,

zeichne mal mit paint deine Wunschhaarlinie ein und versuch mal grob die Fläche mit einem
Lineal zu messen 

Wow danke für die schnelle Antwort! Also so in etwa wäre es glaube optimal:

Dann könnte ich bei entsprechender Dichte vielleicht sogar mal Haargel zum stylen benutzen.
Die Linie ist sicher nicht wirklich natürlich gezeichnet, es sollte eben einfach authentisch sein
irgendwie 

Zum Thema Eignung, also meine Haare sind ziemlich dick und sehr dunkel, falls diese Info hilft es
besser einzuschätzen. 
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Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by Pame on Wed, 21 Dec 2011 00:21:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Willkommen im Forum Stefg,

du hast zum Glück sehr gute Voraussetzungen für eine HT.

Die Anmeldung hier im Forum war schon mal der richtige Schritt. Neben dem Forum würde ich
dir aber auch eine Beratung durch Andreas Krämer empfehlen. Such doch mal im Internet nach
Andreas Krämer, ist ein sehr guter Haarberater mit gutem Ruf und setzt dich auch mal mit ihm in
Verbindung.

Ansonsten schau dich mal bisschen hier im Forum um, dann wirst du einiges lernen;).

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by DaWaMaHaDa on Wed, 21 Dec 2011 00:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Willkommen im Forum,

schau dir am besten Berichte von Patienten an, die einen ähnlichen Status hatten wie Du.
Ich schätze Deine Graftbedarf auf über 3.000 Grafts ein.
Anbei ein Beispiel was möglich ist

http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/1809/
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Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by Desmond on Wed, 21 Dec 2011 00:33:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pame schrieb am Wed, 21 December 2011 01:21Willkommen im Forum Stefg,

du hast zum Glück sehr gute Voraussetzungen für eine HT.

Die Anmeldung hier im Forum war schon mal der richtige Schritt. Neben dem Forum würde ich
dir aber auch eine Beratung durch Andreas Krämer empfehlen. Such doch mal im Internet nach
Andreas Krämer, ist ein sehr guter Haarberater mit gutem Ruf und setzt dich auch mal mit ihm in
Verbindung.

Ansonsten schau dich mal bisschen hier im Forum um, dann wirst du einiges lernen;).

Also ich schätze die Fläche grob auf 45-50cm²

Man müsste jetzt natürlich die Dichte deiner vorhanden Haare ermitteln und die grafts
mindestens genauso dicht setzen, aber mindestens 50 cm²  Dichte und an der Haalinie eine
60-70 cm² Dichte.

Du brauchst ungefähr 2500-2800 grafts. Je nachdem wie groß deine Fläche im Endefekt ist.

Hier im Forum sind viele Erfahrungsberichte von usern die du dir unbedingt anschauen solltest.
Dies ist bei der Entscheidungsfindung des richtigen Arztes unabdingbar.

Preislich bewegen sich die hier emphohlenen Ärzte zwischen 3-5€/graft.

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by stefg1986 on Wed, 21 Dec 2011 00:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten! Das Ergebnis von Blue-Think ist ja mal echt super gelungen!

2800 Grafts à 5€.... 14.000 Euro, das ist ja mal eine Hausnummer 

Ich werde mal weiter hier durchsehen.

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by DaWaMaHaDa on Wed, 21 Dec 2011 00:44:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wobei ich denke das Dein Graftbedarf noch etwas höher ist.
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Ich schätze mal die Breite Deiner Stirn auf ca. 15 cm.
Dann sind die ersten 3 cm schon mal mit 45cm² zu berechnen.
Die Geheimratsecken und Schläfenansätze sind bestimmt auch noch mal gute 20-30 cm². 

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by Desmond on Wed, 21 Dec 2011 00:46:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stefg1986 schrieb am Wed, 21 December 2011 01:39Danke für die Antworten! Das Ergebnis
von Blue-Think ist ja mal echt super gelungen!

2800 Grafts à 5€.... 14.000 Euro, das ist ja mal eine Hausnummer 

Ich werde mal weiter hier durchsehen.

Der teuerste Arzt zu sein heist nicht das es auch der Beste ist.

Ich habe übrigens für meine HT damals 3€/graft bezahlt.

Außerdem solltest du versuchen beim Preis zu verhandeln. Schlieslich bezahlt man eine
Dienstleistung und kauft keine Waschmaschine.

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by DaWaMaHaDa on Wed, 21 Dec 2011 00:53:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verhandel sogar den Preis beim Kauf einer Waschmaschine.
Im übrigen hat Bluethink laut Preisliste von den Hattingern 2,65€ je Graft bezahlt. Ich gar nur
2,35 €.

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by Haareweg on Wed, 21 Dec 2011 09:48:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ein foto vom haaransatz mit 20 bzw. 21 jahren hast du nicht zufällig?

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by stefg1986 on Wed, 21 Dec 2011 11:37:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Wed, 21 December 2011 10:48ein foto vom haaransatz mit 20 bzw. 21
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jahren hast du nicht zufällig?

war genauso... ist schon so seit ich auf der welt bin

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by Haareweg on Wed, 21 Dec 2011 12:19:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, dann steht dir wirklich nichts im wege...

Subject: Aw: Neuer User und schon ein paar kleine Fragen! Bitte um Hilfe.
Posted by stefg1986 on Wed, 21 Dec 2011 12:58:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Wed, 21 December 2011 13:19ok, dann steht dir wirklich nichts im wege...

doch das finanzielle problem  hatte nicht damit gerechnet dass das so teuer ist. aber ich werds in
zukunft mal einplanen! danke dir!
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