Subject: Gibt es noch Hoffnung?
Posted by hamburg82 on Fri, 02 Dec 2011 19:22:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

mein Haarausfall beschaftigt mich nun schon seit einigen Jahren und ich lese schon langer
fleil3ig hier mit. Doch irgendwann solls Ernst werden, und ich mochte mich einer
Haartransplantation unterziehen. Daher wirde ich euch um Einschatzungen bitten, ob
Uberhaupt noch was zu retten ist, oder ob es keine Chancen mehr gibt, "die Lucken zu
stopfen”.

ZuU mir:

- 29 Jahre

- HA seit ca 10 Jahren

- Minox seit 7 Jahren

- Finasterid seit 5 Jahren

- Ich schatze mal NW 5 (?)

- Haarausfall seit ca 4-5 Jahren nicht mehr so extrem bis annahernd "gestoppt"

Es geht mir um eine allgemeine Einschatzung: Ob die Tonsur aufgefullt werden kann (wére
mir am wichtigsten) eventuell noch etwas fur die Haarlinie "tbrig bleibt" und wie ihr meinen
Donor einschatzt. Wenn ich ein Kandidat fur eine HT ware, was meint ihr, wieviele Grafts ich
benttigen wirde?

Selbsteinschatzung:

- ich habe sehr lockiges Haar, was in Bezug auf die "Deckung" denke ich ganz gut ist.

- Die Locher sind halt schon recht grof3, was mich ziemlich beunruhigt.

Nach euren Ruckmeldungen werde ich mich auch an Andreas Kramer, oder Moses (?)
wenden und mich fur eine Klinik entscheiden (hab da aus den Foren hier schon einiges
rausgehort) allerdings sollte das erst der nachte Schritt werden.

Ich danke euch schonmal vielmals fir eure Einschatzungen!
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Subject: Aw: Gibt es noch Hoffnung?
Posted by hamburg82 on Fri, 02 Dec 2011 19:23:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und noch ein paar Bilder ...
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Subject: Aw: Gibt es noch Hoffnung?
Posted by mischalke on Fri, 02 Dec 2011 20:16:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

klar gibt es noch Hoffnung. Dein Donor sieht auf den Fotos noch gut gefillt aus. Am besten gut
ins Thema HT einlesen. Berater kontaktieren, Methode und Arzt auswahlen und dann gut
Uberlegt entscheiden.

LG
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Subject: Aw: Gibt es noch Hoffnung?
Posted by hamburg82 on Sat, 03 Dec 2011 15:29:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke schonmal fur die Antwort! Das lasst ja hoffen

Kann denn jemand grob einschéatzen, wieviele Grafts ich bendtigen wirde?

Hauptziel ware es, die Tonsur abzudecken/verdichten, und dann mal sehen was fiir die
Haarlinie "tbrig bleibt"

Freue mich auf viele Rickmeldungen!

Subject: Aw: Gibt es noch Hoffnung?
Posted by mischalke on Sat, 03 Dec 2011 15:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

so habe ich am Anfang auch gedacht. Aber mit ein bisschen Zeit wurde mir die Front immer
wichtiger, so dass ich das Hauptaugenmerk auf die Vorderseite gelegt habe.

Mein Tipp ist. Lieber erstmal die Vorderseite machen und dann schauen was fir die Tonsur

noch tbrig bleibt. Die Tonsur ist wie an schwarzes Loch wo unmengen an Grafts reingeballert
werden kann. Des weiteren kann man die Tonsur auch gut mit Minoxidil u./o. Propecia behandeln.
Man hat dort schon sehr gute Verbesserungen erzielt.

LG

Subject: Aw: Gibt es noch Hoffnung?
Posted by GordonGekko on Sat, 03 Dec 2011 16:24:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mischalke schrieb am Sat, 03 December 2011 16:37Hallo,

Mein Tipp ist. Lieber erstmal die Vorderseite machen und dann schauen was fur die Tonsur

noch wbrig bleibt. Die Tonsur ist wie an schwarzes Loch wo unmengen an Grafts reingeballert
werden kann. Des weiteren kann man die Tonsur auch gut mit Minoxidil u./o. Propecia behandein.
Man hat dort schon sehr gute Verbesserungen erzielt.

LG

Jo, ist auch meine personliche Meinung. Erst einmal die Front schon herrichten, weil es fir
das gesamte Erscheinungsbild eines Menschen sehr ausschlaggebend ist, wo die Haarlinie
beginnt. Eine aggressive Haarlinien hat einfach viel mehr Ausdruck! Fur eine Top-Front
wurde ich auch eine geringere Dichte im Tonsurbereich hinnehmen und diese, wenn nétig mit
Korperhaaren auffillen.
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Aber wie gesagt, nur meine personliche Meinung. Am Ende sollte jeder selbst, in
Bertcksichtigung des Worst-case, entscheiden.

Grufd
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