Subject: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by Floxi on Sat, 19 Nov 2011 15:30:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Kurze Frage.meine ht ist 3 Wochen her. Heute bin ich mit meinem Schwager (Freizeitpilot) einen
kleinen Rundflug mit einer 2-Sitzerpropellermaschine geflogen. Flughoehe um die 3000m. Da es
bei den kleinen Flugzeugen ja keinen druckausgleich usw gibt,wollte ich jetzt wissen,ob das fur
die grafts vielleicht jetzt schadlich war.

LG floxi

Subject: Aw: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by Floxi on Sat, 19 Nov 2011 16:29:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der flug hat nur ne gute halbe stunde gedauert. beim landen hatte ich ein bif3chen
kopfschmerzen hinter der stirn (nicht bei den grafts), da dachte ich mir, dass das vielleicht nicht
gut sein konnte fur die haare wegen blutgefal3e usw.

lg floxi

Subject: Aw: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by NW5a on Sat, 19 Nov 2011 17:41:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach dir mal keine Sorgen, nach 3 Wochen missten die Grafts safe sein. Denk nicht mehr
daran.

Subject: Aw: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by Floxi on Sat, 19 Nov 2011 21:45:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke.

hatte mir da vorher gar nix dabei gedacht, nur cappy tbergezogen wegen der sonne. an den
luftdruck usw. habe ich erst beim sinkflug gedacht, als ich etwas migréane bekam. mein gedanke
war dann, dass sich die blutgefal3e an den grafts ausdehnen oder zusammenziehen und die
grafts killen kdnnten. ist jetzt nicht wissenschaftlich, aber der gedanke kam mir eben. hmmm...

Subject: Aw: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by Floxi on Sun, 20 Nov 2011 12:08:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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der schmerz war in der stirnhdhle. hatte ich sonst eigentlich nie, auch nicht bei meinem heimflug
nach der ht. ein flug mit so einem kleinflugzeug ist wahrscheinlich eben anders als mit einer
grol3en verkehrsmaschine.

sorgen mache ich mir schon.

Subject: Aw: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by Prohairclinic on Sun, 20 Nov 2011 13:08:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Floxi,

Wir hatten mal einem patienten der 3 wochen nach der behandlung bis 30 meter tiefe unter der
wasserspiegel herumgeswommen ist.

Da war ich auch sehr besorgt weil auf dieser tiefe gibt es einem immensen druk.

trotsdem ist alles angewachsen und war er sehr zufrieden mit seine behandlung.

In dem sinne glaube ich fest an eine problemlose ablauf bei dir !

Bart

Subject: Aw: propellerflugzeug rundflug 3 wochen nach ht
Posted by Floxi on Mon, 21 Nov 2011 17:34:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke bverotti!

bei mir ist die situation zwar genau ander rum(tauchen bzw. unter meersspiegel = hoherer druck;
fliegen = geringerer druck), aber ich bin da wahrscheinlich etwas Uberkritisch. wenn man am
gletscher skifahren geht, ist man ja genauso in 3000 meter hohe tUber dem meeresspiegel.

mich hat halt einfach der stechende schmerz in der stirnhéhle beim sinkflug nervés gemacht.
aber das hat wohl mehr mit dem druckausgleich im nasennebenhd6hlen/stirnhéhlen-system zu
tun als mit den haaren. habe auch gegooglelt, dass man bei einem linienflug in der kabine auch
druckverhaltnissen wie auf ca 2500 metern ausgesetzt ist, und das macht nach ner ht ja auch
nichts.

LG
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