
Subject: mein HV-Stand und Beratung bei zwei Kliniken
Posted by Jason_doing on Sun, 06 Nov 2011 16:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
nachdem ich schon einige Monate mich intensive über HT hier und in anderen Quellen
informiert habe, wollte ich auch mal über meine Haarverlust was schreiben.
Also, ich bin 28J alt und leide unter HV seit ca. 8J. Momentan habe ich ungefähr eine NW3-3A.
Tendenziell würde mein Haar zu 5-5A gehen (wegen Stand meines Großvater). 
Ich hatte Fin und Minioxid vor 7J mal für halbes Jahr probieret, damals wegen noch nicht
starker Haarverlust bemerkte ich die Auswerkung von beiden Mitteln auch nicht.

Endlich möchte ich jetzt was dagegen tun. Ich habe mich fast für einen FUT entschieden und
bei zwei Kliniken beraten lassen. Bei einen, der hier nicht so "populär" ist meinte der Berater
(nicht der Arzt bzw. Operator) dass ich 2000 grafts benötige. Allerdings ohne die Dichte von
Haarkranz zu messen, keinen Plan zu machen. Ich halte insgesamt für ziemlich allgemein, eher
nicht individuell genug. Außerdem wird die Haarlinie mit 40grafts/cm2 verpflanzt, danach nur 30,
eher zu wenig!??? Oder? 

Dann habe ich mich bei einem bekannten Klinik vor Ort in Schaffhauseen informiert (Ihr weißt,
welches ich meine:-)) Insgesamt finde ich sehr informativ. Der Arzt meint dass ich zwar nicht sehr
dichter Spenderbereich habe, aber mein Haar ist relativ dick. Nach Skizze der Haarlinie und
Vermessung der Area für HT würden dann 3500 grafts gebraucht. Wie denkt Ihr, für eine
NW3 braucht man wirklich soviel grafts?

Alle Kommentaren sind willkommen!
Grüße
Jason

Subject: Aw: mein HV-Stand und Beratung bei zwei Kliniken
Posted by Desmond on Sun, 06 Nov 2011 16:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jason_doing schrieb am Sun, 06 November 2011 17:07 Bei einen, der hier nicht so "populär" ist
meinte der Berater (nicht der Arzt bzw. Operator) dass ich 2000 grafts benötige. Allerdings ohne
die Dichte von Haarkranz zu messen, keinen Plan zu machen. Ich halte insgesamt für ziemlich
allgemein, eher nicht individuell genug. Außerdem wird die Haarlinie mit 40grafts/cm2 verpflanzt,
danach nur 30, eher zu wenig!??? Oder? 

Dann habe ich mich bei einem bekannten Klinik vor Ort in Schaffhauseen informiert (Ihr weißt,
welches ich meine:-)) Insgesamt finde ich sehr informativ. Der Arzt meint dass ich zwar nicht sehr
dichter Spenderbereich habe, aber mein Haar ist relativ dick. Nach Skizze der Haarlinie und
Vermessung der Area für HT würden dann 3500 grafts gebraucht. Wie denkt Ihr, für eine
NW3 braucht man wirklich soviel grafts?

Wenn du wissen willst wie eine 30er Dichte ausschaut brauchst du dir nur deine Arme anschauen.
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3500 grafts für einen NW3 sind schon eher realistisch.

Subject: Aw: mein HV-Stand und Beratung bei zwei Kliniken
Posted by Atze on Sun, 06 Nov 2011 20:08:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Desmond schrieb am Sun, 06 November 2011 17:28

3500 grafts für einen NW3 sind schon eher realistisch.

Sehe ich auch so.

Subject: Aw: mein HV-Stand und Beratung bei zwei Kliniken
Posted by wiener39 on Mon, 07 Nov 2011 09:29:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aufgrund deiner geschilderten Erfahrungen bei den beiden Beratungsstellen sollte die
Entscheidung ja nicht sehr schwer fallen, welche der beiden kliniken aus dem Rennen ist 

Subject: Aw: mein HV-Stand und Beratung bei zwei Kliniken
Posted by Jason_doing on Mon, 07 Nov 2011 21:10:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus,
danke für eure Meinung.
Ja, die Entscheidung ist nicht schwer zu treffen:-) Hab eigentlich bereits einen Termin bei
Hattingen HT bestätigen lassen.
Was ich jetzt machen soll, viel lesen, NEM nehmen, geduldig bleiben, regelmäßig meine KH
massieren  
Gibts noch was dass ich als Vorbereitung betrachten soll?
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