Subject: 22 Haartransplatnation
Posted by SirRagusa on Mon, 10 Oct 2011 20:02:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hoffe irgendwer hier kann mir vielleicht Tipps geben oder helfen...kurz zu mir ich bin 21 und
habe dasselbe wie die meisten hier => erblich bedingten Haarausfall...

...angefangen habe ich mit Minoxidil (Schuppen + Juckreiz und keine Besserung, also abgesetzt),
weiter ging es mit Fin 5mg (geviertelt, allerdings weiterhin hoher Haarverlust), jetzt nehme ich Fin
1mg, Pantosin und habe mir noch Minox Foam bestellt.

Ich rechne nicht damit, dass der ganze Scheild wirkt, denn dummerweise wird mein Haar Trotz
Fin immer lichter...

...naja...die Front diinnt also immer mehr und mehr aus und medikamentos ist da bei mir nicht
zu holen, denn NIX WIRKT... Ab wann wurdet ihr sagen, macht eine Haartransplantation
Sinn?? Kann man damit lichte Partien auffillen?? ...Noch hab ich "dichtes" Haar, also nur unter
gutem Licht sieht man meine Kopfhaut "durchschimmern®... ich wiirde ungern warten bis ich 30
bin und ne Vollglatze hab, auch wenn das rational gesehen, das beste ware...

Fur eure Meinung und Tipps bin ich sehr dankbar !

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by Desmond on Mon, 10 Oct 2011 20:10:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wielange hast du Finasterid eingenommen?
Haarausfall kann viele Griinde haben.
Schilddriisse schon checken lassen?

Stell mal ein Bild hier rein, evitl. leidest du garnicht an anlagebedingten Haarausfall.

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by SirRagusa on Mon, 10 Oct 2011 20:47:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...ich nehme jetzt seit einem jahr Finasterid actavis, davon ca ein 8 monate die 5mg variante
geviertelt und ca 4 - 5 monate die 1mg variante...

ich war vor ein paar wochen beim hausarzt um das mit der schilddriise zu prifen... den
gedanken hatte ich auch, weil ich einfach nicht glauben konnte zu den 5 - 10 % zu gehdren, bei
denen Fin nicht wirkt...Bild kommt jetzt.
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Was meinst du / ihr?

File Attachnents

1) I M5_1790. JPG, downl oaded 1082 ti nes
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Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by Desmond on Mon, 10 Oct 2011 21:03:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anhand deines Bildes schwer zu beurteilen, sieht aber nicht nach AGA aus. Konnte ein
Pilzbefall, Schilddriissen-Unter/Uberfunktion, gestdrte Darmflora oder Vitminmangel
aufgrund einseitiger Ernahrung sein.

Daher wirkt auch Fin nicht da es meist nur bei AGA geplagten anschlagt.

Von Minoxidil wirde ich dir ganz abraten, das kann dir bei deinem Status mehr kaputt machen.
Wenn Finasterid nach einem Jahr nichts gebracht hat, dann kann man es auch absetzen.

Geh zu einem Hautarzt, Endikronologen und Radiologen. Am besten machst du noch ein Voll
EKG.

Eine Haartransplantation ware der verkehrte Weg fir dich. Wenn sich an deinem Status
mindestens 5 Jahre nichts verschlechtern wirde kdnnte man dariiber nachdenken zu
verdichten, aber erstmal musst du die Ursache fur dein HA herausfinden.

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by SirRagusa on Mon, 10 Oct 2011 21:15:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pilzbefall?? ich habe tatséachlich stark schuppen und an den haarenden klebt nicht selten ein
gelblicher knubbel den man aber abnehmen kann...??? (eklig ich weil3 )... was meinst du mit
"darmflora"?

...ich war zu beginn beim hautarzt, der eine trichogramm gemacht hat und meinte dass der
Prozentsatz der Haare die in der ruhephase sind bei 18% liegt, was eindeutig auf AGA hinweisen
wurde... stimmt das? zu welchem arzt kénnte man noch gehen, wenn man der meinung ist der
hautarzt hats nicht drauf ( ...und das bin ich!!)

Vielen Dank fur deine Hilfe!

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by Desmond on Mon, 10 Oct 2011 21:29:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast definitv kein typischen Aga Verlauf.

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by danielo on Tue, 11 Oct 2011 01:00:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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bei mir lichtet sich das haar ganz genauso wie bei dir. Habe auch gerade ungefahr denselben
status. Denke schon dass es eine AGA ist

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by Haareweg on Tue, 11 Oct 2011 16:05:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

andere fotos von hinten, oben und von der seite waren nicht schlecht.

Subject: Aw: 22 Haartransplatnation
Posted by SirRagusa on Wed, 12 Oct 2011 16:04:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...hier mal ein bild von oben...den status meines hinterkopfes finde ich ok...aber wenn die front
ausdunnt ware das ne katastrophe fiir mich...versuch jetz thoch was mit minox foam zu
retten....

File Attachnments

1) IM5.1810.JPG downl oaded 742 tines
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Subject: An alle die Panik haben... (alt: Aw: 22 Haartransplatnation)
Posted by SirRagusa on Sat, 05 Aug 2017 09:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hier an alle die Panik haben nur weil man viele Haare verliert und meinen es ginge es rasant. Wer
dem Thread nach oben folgt, der sieht was ich damals fir ne Panik hatte mit 22 Jahren weil ich
Ublen Haarausfall hatte und das gesamte Bild sich gelichtet hat. Auf dem 2. wirde der ein

oder andere heute sagen "in 2 jahren haste ne tonsur wenns mit 22 schon so licht ist". Ich bin
damals davon ausgegangen, dass ich mit 24 kahl sein kénnte und hab alles in Erwagung
gezogen (finasterid, pantosin, etc.). Letztendlich habe ich fin nur 1,5 jahre genommen, die ich
sehr bereue und den Rest auch schon seit jahren abgesetzt und mache seit 5 Jahren und mehr
gar nichts mehr in der Hinsicht.

Anbei ein Bild von mir mit 28. Klar ist kein Traumstatus und Haare verliere ich immer noch
(UBER DEN GESAMTEN ZEITRAUM) deutlich mehr als 100 pro Tag. Was ich damit sagen will
ist dass es nicht immer super schnell geht, selbst wenns danach aussieht. Fin, Minox und was
auch immer hatte ich mir sparen kénnen. Argerlich wenn man an die ganze Kohle denkt, die
man damals fur Produkte wie "H***dlinger" ausgegeben hat. Hat alles nichts geholfen und ich
wuinschte ich héatte sie mir gespart fur ne Haartransplantation, die ich mir so mit 30
vornehme....

Durch die ganze Zeit hinweg nehme ich jedoch nur eins: KET shampoo alle 2 Tage.

File Attachnments
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