Subject: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by amir on Mon, 29 Aug 2011 22:31:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich hatte meine HT (FUE, 3000 grafts) vor genau 10 Tagen erfolgreich durchfihren lassen. ich
war in der Turkei bei Dr. Ozgdr. ich bin und war echt sehr zufrieden. Er und sein Team sind
meiner Meinung und Erfahrung nach sehr kompenetent.

Aber irgendwie mache ich immer noch Gedanken und Sorgen und stelle mir viele Fragen.

1. Ich habe immer noch schmerzen im Spenderbereich. Es tut alles an bestimmten Teilen noch
weh.

2. ich kann immer noch nicht so gut schlafen.

3. Die Transplantierten Haaren haben schon angefangen zu wachsen. ich habe keine
Entziindungen und es sieht eigentlich gesund aus. Aber was mich stért, dass meine Hautfarbe
ist immer noch einbisschen rot oder besser gesagt andere Farbe hat als z.B. die normaler
Kopfhaut farbe.

was mich sehr stort, dass die Haut am Kopf irgendwie noch taub ist...es ist ein komisches
Gefuhl, wenn ich meine Haut anfasse. ist das normal?

Wie sind euree Erfahrungen? Taubgefuhl am oberen Kopf ist normaler die ersten Wochen? wie
lange dauert es, bis die Haut sich nicht mehr so etwas weicher und anders fuhlt?

soll ich immer noch irgendwelche Pflegecreme oder Haarspray benutzen. habt ihr eine
Empfehlung?

vielen Dank

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by Casy on Tue, 30 Aug 2011 08:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Amir,

war auch in der Turkei zur HT - sind jetzt bei mir 16 Tage her. Die Rotungen und das
Taubheitsgefuhl sind absolut normal. Das kann sich auch noch ein paar Wochen hinziehen - vor
allem die Taubheit. Man spricht bis zu einem viertel Jahr. Den Spenderbereich hab ich nach
Anweisung mit Bepanthol Lotion 2 mal am Tag eingecremt - die Rétungen dort,die Schmerzen
und das Jucken durch die Wundheilung lassen jetzt schon gut nach und sind durch das
nachgewachsene Haar schon kaum mehr auszumachen.Das Feld mit den neuen Haaren ist bei
mir auch noch rétlich - ist auch normal - wenn du bedenkst, wieviel Einstiche du in den Kopf
bekommen hast.Die ersten 10 Tage habe ich das Feld ebenfalls mit Bepanthol vorsichtig betupft -
das kuhlt und lindert die Hautreizung. Brauchst dir also keine Gedanken machen.
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Gru3 Casy

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by Nicolai on Tue, 30 Aug 2011 09:18:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum postet du das doppelt? Ok, mach ich es auch:
Warum fragt ihr sowas nie euren Arzt?

Also ich bin fast 2 Monate Post Op und habe an einigen Stellen immer noch ein leichtes
Taubheitsgefuhl. Laut Post Op Anweisung ist das vollig normal.

Die Spenderflache tat auch nach tber nem Monat noch ein bisschen weh. Auch das ist
normal.

P.s. Die ersten 2 Wochen soll man kein Spray und Geel benutzen. Ich wirde sicherheitshalber
nen knappen Monat draus machen.

Als Creme empfehle ich dir Aloe Vera mit 95% Inhalt. Das kannste tberall drauf schmieren.

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by Martl08 on Fri, 02 Sep 2011 21:45:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe seit 2 Wochen die 3. HT hinter mir (hatte nahezu keine Haare mehr auf dem Kopf) und
meiner Meinung nach ist die Wund- und Heilsalbe Bepanthen das beste. Sie ist zwar etwas
dicker, aber einmal am Morgen den Spenderbereich eincremen und es hélt den ganzen Tag,
eine Tube reicht vollig aus. Bin inzwischen so daran gewohnt, dass beir eine Taubheit nach
wenigen Tagen weg ist, aber das hat am Anfang auch langer gedauert.

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by cicciolo on Sat, 03 Sep 2011 19:42:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe bei dem "Metzger" Moser im Jahre 1994 meine HT mit der Strip-Methode machen
lassen.
Das Taubheitsgefihl im Spenderbereich hielt fur fast 8 Jahre (!!1!!).

Ich fliege demné&chst auch in die Tirkei und lasse mir dort 3000 FUs implantieren

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
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Posted by amir on Sun, 04 Sep 2011 21:37:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe meine HT bei Dr. Ozgiir vor ca. 3 Wochen gemacht.
3000 Grafts

FUE

Haalinie bis oberkopf

Es sieht alles gesund aus. Ich mache mir aber immer noch Gedanken um folgendes:

1. Meine Kopfhaut am Empfangerbereich hat immer noch so rote/rosa Farbe. Es sieht halt
anders aus als meine normale Kopffarbe

2. Meine Haare wachsen langsam, aber sie sind immer noch nicht ausgefallen
ist das normal? ist das normaler Entwicklung? wie sind euere Erfahrungen?

vielen Dank!

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by cicciolo on Sun, 04 Sep 2011 22:02:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, das ist normal.
Ich musste noch die Bilder haben, die ich nach meiner HT gemacht habe. Wenn ich sie finde,
poste ich sie hier.

Damals habe ich Gber 2 Wochen (!!!I) wie Silvester Stallone in einer der letzten Szenen im
Rocky | ausgesehen, wo er sich im Ring mit dem Apollo prugelt.

Ich denke, man sollte nach einer HT reichlich Enzymen zu sich nehmen, z.B. Wobenzym, etc..

Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by amir on Sun, 04 Sep 2011 23:00:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also du meinst, meine kopfhaut wird ganz normale farbe haben?

wann werden meine haare ausfallen? das ist schon 3 wochen her und sie wachsen statt
auszufallen
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Subject: Aw: schmerzen Spenderbereich, taub im Empfangerbereich
Posted by Martl08 on Mon, 05 Sep 2011 09:55:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir ist das immer so, dass die Haare auch wachsen, nur langsamer dinner und
weniger werden. Nach einigen Monaten wachsen dann die neuen Haare von unten raus. Beim
Spenderbreich wachsen die verbleibenden Haare zuerst dartiber, aber auch der sieht bei mir
spatestens nach einem halben Jahr zu 100% aus wie vorher. Da merkt man nicht, dass
irgendwas passiert ware. Kann aber bei anderen auch anders sein.
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