
Subject: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Wed, 03 Aug 2011 10:44:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, nun bin ich seit gestern zurück in Deutschland und versuche, euch von meinen Erfahrungen
zu berichten. Da dies hier jedoch kein riesen Aufsatz werden soll, werde ich nicht erzählen wie
nett Dr. Özgür und sein Team sind usw, dass müsste mittlerweile jeder wissen der hier ab
und zu mal mitliest. Ich werde versuchen mich an Fakten und Zahlen zu halten und auf eure
Fragen antworten falls welche kommen.  Nun denn:  

Ich war vom 29. 07. 11 bis 02.08.11 in Ankara.  Die Behandlungtage waren am 30. und 31. 07,
am 01.08 durfte ich mich vor der Abreise erholen und wurde nur noch immer wieder eingekremt,
bandagiert usw. 

Geplant waren bei mir, nachdem ich meine Fotos an Khan geschickt habe, ca. 1500 bis 1800
Grafts, max. jedoch 2000.
Am Ende sind es dann aber doch 2116 Grafts geworden, was Laut Dr. Özgür notwendig war,
um ein gutes Ergebnis zu erreichen. Dazu muss ich jedoch hinzufügen, dass die 116 Grafts
über der geplanten Anzahl KOSTENLOS waren.
Ach ja, um die Sorgen um die verballerten Grafts vorwegzunehmen, mein Donor ist mit einer
Dichte von über 100/cm² gesegnet, das erste was Dr. Özgür gesagt hat nachdem er die
Dichte ausgemessen hat war: "Das kann nicht sein!" Ausserdem sind davon ca. 70%  3-er Grafts,
das ist jetzt aber mein persönlicher Eindruck, da ich ja auch das Foto welches mit der
Spezialkamera gemacht wurde gesehen habe. Laut Dr. Özgür könnte man meinen Kopf im
worst-case, bei mir wohl ein NW 5, nur mit FUE komplett mit einer 40-er Dichte bepflanzen, und
das nur mit dem Donor vom Kopf.

Genauere Auflistung der Grafts: 
Tag 1:

Session 1:		49   Singlegrafts
			233 Doppelgrafts	Gesamt: 513 
			239 Dreiergrafts

Session 2:		51   Singlegrafts
			205 Doppelgrafts	Gesamt: 447 
			191 Dreiergrafts

Damit waren es am ersten Tag 960 Grafts.

Tag 2:

Session 1:		43   Singlegrafts
			213 Doppelgrafts	Gesamt: 524 
			268 Dreiergrafts

Session 2:		118   Singlegrafts
			353 Doppelgrafts	Gesamt: 632 
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			161 Dreiergrafts

Damit waren es am zweiten Tag 1156 Grafts.

Alles in Einem kann ich die Hairlineklinik nur weiterempfehlen, ein gutes Ergebnis für den
Patienten steht dort an alleroberster Stelle (über meine Haarlinie wurde an zwei Tagen
insgesamt ca. 3 Stunden gebrütet und immer wieder vermessen und diskutuert bis endlich alle
zufrieden waren), es wird sehr auf Hygiene geachtet, die Leute sind sehr zuvorkommend, einfach
rundum professionell.

Für die Mikromotor-Fans unter euch(dies soll kein Angriff sein sondern nur zum Nachdenken
anregen, entscheiden muss sich jeder selbst):
Für die Entnahme von 500 Grafts hat Dr. Özgür bei mir ca. 50 min. gebraucht, ich glaube
nicht dass es mit Mikromotor viel schneller möglich ist wenn man zumindest versucht zu zielen
und den richtigen Winkel zu beachten. Was richtig viel Zeit erforderte war das einsetzen, und da
wird bei manch anderem Arzt eben auch gespart indem vier Assistenten um den Kopf herum
stehen und jeder schnell einsetzt. Danke, nicht mit mir. Bei mir wurde immer nur von Dr. Özgür
persönlich entnommen und von Dr. Akin eingesetzt. 

Nun sitze ich da, mein Gesicht total zugeschwollen (laut Dr. Özgür habe ich eine
ungewöhnlich starke Schwellung) und hoffe das alles anwächst  .  

P.S.: auf einigen Fotos werde ich mein Gesicht zeigen, da ich denke dass man sich für eine HT
nicht schämen muss und ihr euch mit Gesichtsfotos auch ein besseres Bild machen könnt.

File Attachments
1) Planung pre Op rasiert.jpg, downloaded 1040 times
2) Planung pre Op.jpg, downloaded 700 times
3) Donor.JPG, downloaded 584 times
4) nearly done.JPG, downloaded 623 times
5) nach Op 1.JPG, downloaded 763 times

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Wed, 03 Aug 2011 10:52:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Rest der Fotos, und zur allgemeinen Belustigung zeige ich wie die Schwellung sich ihren Weg
nach unten durch das ganze Gesicht bahnt   

Ach ja, betrachtet doch mal die mitte meiner Haarlinie genau, da sind nämlich Grafts zwischen
vorhandene Haare gesetzt worden, und zwar mit Wuchsrichtung nach vorn, obwohl meine
natürliche Wuchsrichtung nach rechts oben ist. Dr. Özgür sagte dazu es sei Absicht, da
meine Wuchsrichtung seltsam sei und nicht oft vorkommen würde, und dass durch die
verschiedenen Wuchsrichtungen meine Haarlinie noch dichter wirken wird. Das Kämmen sei
kein Problem, da ich meine Haare normalerweise länger trage und nach hinten kämme. Was
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meinen die HT - Veteranen unter euch dazu?

File Attachments
1) nach Op 2.JPG, downloaded 596 times
2) nach Op 3.JPG, downloaded 434 times
3) Schwellung 1.Tag nach Op.JPG, downloaded 523 times
4) Schwellung 2. Tag nach Op.JPG, downloaded 536 times

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Haareweg on Wed, 03 Aug 2011 15:26:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das wort "schwellung" passt wie die faust aufs auge...       .

sieht gut aus. happy growing   

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Floxi on Fri, 05 Aug 2011 08:51:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Wed, 03 August 2011 17:26das wort "schwellung" passt wie die faust aufs
auge...       .

sieht gut aus. happy growing   
      

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Punkt1 on Fri, 05 Aug 2011 16:40:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

Glückwunsch zur gelungenen OP.

Nach meinen Berechnungen kommst Du auf einen Durchschnitt von 2,3 Haaren pro Graft. Alles
über 2 ist grundsätzlich positiv. Ich hatte 2,1.

Was ich allerdings nicht nachvollziehen kann ist, dass Dein Donor angeblich über 70 Prozent
Dreiergrafts verfügt. Das müsste sich dann meines Erachtens eigentlich auch bei den
extrahierten Grafts widerspiegeln. Von den 2.116 transplantierten Grafts sind jedoch nur 849
Grafts Dreiergrafts (entspricht ca. 40,4 Prozent).

Außerdem komme ich bei den Zahlen insgesamt auf 2.124 Grafts. 
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Hat Dr. Özgür etwas zur Anzahl der "verlorenen" Grafts bzw. zur Anzahl der insgesamt
extrahierten Grafts gesagt?

Vielen Dank, viele Grüße und gutes Wachstum

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Fri, 05 Aug 2011 17:26:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Punkt1, 

Zunächst einmal vielen Dank!

Das mit den 70% 3-er Grafts ist wie bereits gesagt nur meine Meinung, so wie ich das auf dem
Bild gesehen habe, aber du kannst ja auch das Foto von meinem Donor ranzoomen und
ansehen, die Qualität des Fotos lässt es glaub ich ganz gut zu. Und wiederspiegeln muss sich
das ja nicht unbedingt, da sie wohl die Grafts entnehmen die sie brauchen und nicht einfach mal
2000 Stück abernten und erst dann zusehen wo sie was unterbringen können (hoffe ich
zumindest).

Zu den verlorenen Grafts hat mir Dr. Özgür nichts gesagt, ist ja auch verständlich dass es
jedem unangenehm ist. Während des Entnehmens habe ich aber an beiden Tagen insgesamt
fünf mal bemerkt dass er (auf türkisch) flucht oder zumindest mit irgendwas nicht zufrieden ist
  

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Sun, 07 Aug 2011 12:33:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gerade noch ein paar Fotos gemacht um die gesetzte Dichte von 60 Grafts/cm²
nachzuzählen, und was ich gesehen habe beunruhigt mich immens! ich konnte immer nur so um
die 40 Grafts/cm² zählen. Ausgefallen sind bis jetzt noch so gut wie keine. Kann das jemand
bestätigen oder mich beruhigen, was natürlich besser wäre?  

File Attachments
1) HPIM1373.JPG, downloaded 493 times
2) Dichte bearb.2.jpg, downloaded 393 times
3) HPIM1370.JPG, downloaded 350 times
4) Dichte 1 bearb..jpg, downloaded 357 times

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by mischalke on Sun, 07 Aug 2011 12:47:31 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich plane ebenfalls meine HT bei der HLC. Ich denke das Khan die Frage am Besten beantworten
kann. Wie Du schon sagst, sind ca, 40 Grafts/cm2. Bin mal gespannt...
LG

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Punkt1 on Sun, 07 Aug 2011 13:02:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du zum besseren Vergleich bitt einmal ein gleiches Foto (auch mit Punkten) von dem
Bereich gleich hinter der transplantierten Fläche machen?

Vielen Dank

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Sun, 07 Aug 2011 13:50:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Qualität der Fotos ist nicht mehr so gut, da ich mich wie ein Irrer verrenken muss um die
Fotos einigermaßen hinzukriegen, aber ich hoffe das passt. Auf dem ersten Foto ist der
Übergang vom transpl. zum normalen Haarwuchs zu sehen, und auf dem zweiten ca. 1 bis 2
cm hinter der transpl. Zone. Das mit den Punkten klappt nicht so gut, ich habe eine Dichte von ca.
100 Grafts/cm² da wird man ja nicht fertig.   

Mittlerweile hat mich Khan auch angerufen und beruhigt   
Tja, man kriegt halt leicht Panik wenn es um den eigenen Kopf geht und um eine Summe Geld
für die man fast 5 Jahre auf ein normales Leben verzichten musste weil man gespart hat wie ein
Wilder. An dieser Stelle bitte ich nochmal um Entschuldigung! Jetzt heißt es einfach abwarten
und sehen wie es wird....

File Attachments
1) HPIM1374.JPG, downloaded 500 times
2) HPIM1375.JPG, downloaded 296 times
3) nat. Dichte bearb. 2.jpg, downloaded 291 times

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Punkt1 on Sun, 07 Aug 2011 14:20:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Bilder.
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Was hat Khan gesagt?

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Sun, 07 Aug 2011 14:29:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor allem dass ich mir jetzt keine Sorgen machen muss, sondern erstmal das Zwischenergebnis
nach ca. 6-8 Monaten abwarten sollte und wenn es dann nicht gut aussieht mir Sorgen machen
kann... also warten wir mal ab. Ich werde euch alle natürlich fleißig mit Bildern versorgen,
morgen ist es genau eine Woche (die morgigen Bilder gehen auch an Dr. Özgür, hab ich ihm
versprochen), dann denke ich nach 1 Monat, 3 Monaten, 6 Monaten, 9 Monaten und letztendlich
12 Monaten. Ich hoffe mal dass ich danach für einige Jahre nur noch als Zuschauer und nicht
als Betroffener hier reinschaue   

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by mischalke on Sun, 07 Aug 2011 14:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und zu deiner Dichte? 40 oder 60 Grafts/cm2?
Danke.

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Khan on Sun, 07 Aug 2011 15:13:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Die gesetzte durchschnittliche Dichte kann man nur anhand der Fläche/Grafts erahnen. Es wird
nicht überall gleich dicht gesetzt und es ist auch schwierig nach einer Woche diese
Nachzuzählen weil der Ausfall schon begonnen haben könnte oder hat. 

Wie auch immer, eine gesetzte Dichte von 60,70,80 sagt nicht viel aus. Wichtiger ist erstens der
Haircount, die Anwuchsrate und die richtige Plazierung der Grafts. Nur so kann man eine Illusion
erreichen. 

Wenn ich eine 80er Dichte gesetzt bekommen habe, heisst das noch lange nicht das das
Ergebnis mich zufriedenstellen wird. 

Wenn das Resultat nach 6-8 Monaten nicht in die gewünschte Richtung läuft, kann man sich
Gedanken machen wie man weiter vorgeht. 

Wenn das Resultat dann nach 12 Monaten schlecht aussieht auch bei guter Anwuchsrate, dann
sollte es so sein das die Klinik ohne Diskussionen hier nacharbeitet, kostenlos, ansonsten darf
man solche schwierigen Haarlinien-Fälle nicht annehmen. Das sollte für alle Kliniken gelten. 
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Viele Grüsse,
Khan

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Sun, 07 Aug 2011 15:17:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zur Dichte dass man die Gesamtanzahl der verpflanzten Grafts durch die Fläche teilen soll um
die Dichte zu erfahren, und dass ja bestimmt nicht einfach nur überall eine 60-er Dichte gesetzt
worden ist. Das Problem ist nur, dass ich die Fläche nicht weis, aber ich habe bereits Khan drum
gebeten es in Erfahrung zu bringen und mir dann zu sagen. Zwischenzeitlich könnt ihr ja mal
schätzen  und ich mess jetzt mal selber aus, aber das wird kein genauer Wert.

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Sun, 07 Aug 2011 15:19:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seht ihr? So werden Kunden beruhigt und glücklich gemacht!  Danke Khan!

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by mischalke on Sun, 07 Aug 2011 16:18:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ebenfalls Danke...und Happy Growing  

Subject: 1. Woche post Op Bilder
Posted by pelmenj on Mon, 08 Aug 2011 16:56:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, wie versprochen hier die aktuellsten pics, da es heute genau eine Woche post Op ist. 

File Attachments
1) HPIM1376.JPG, downloaded 632 times
2) HPIM1377.JPG, downloaded 367 times
3) HPIM1378.JPG, downloaded 324 times
4) HPIM1379.JPG, downloaded 293 times
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5) HPIM1380.JPG, downloaded 343 times

Subject: Aw: 1. Woche post Op Bilder
Posted by pelmenj on Mon, 08 Aug 2011 16:57:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eines fehlt noch.........................................

File Attachments
1) HPIM1381.JPG, downloaded 408 times

Subject: Aw: 1. Woche post Op Bilder
Posted by hairline on Mon, 08 Aug 2011 18:32:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr gut aus, happy Growing   

Gruß

hairline 

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by exalted on Mon, 15 Aug 2011 21:16:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für deinen ausführlichen bericht`
Darf man fragen was dich das alles gekostet hat? 

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Captain America on Mon, 15 Aug 2011 23:33:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Haarlinie gefällt mir sehr gut, nicht linear und daher sehr natürlich.

Sind die Bilder exact eine Woche post OP? 

Frage ich mich deshalb weil die Krusten bereits vollständig gelöst sind und die meisten ja
immer von ca. 10 Tagen mindestens berichten.
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Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Thu, 18 Aug 2011 21:22:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ exalted: 

Ich habe 5000 € für die Op selbst ausgegeben, wobei mir ja noch 116 Grafts geschenkt
worden sind (ich hätte eh keinen einzigen Euro mehr übrig   ) , und noch 370 € für den
Flug hin und zurück.

@ Cap. America: 

Die Bilder sind exakt 7 Tage post Op, und die Krusten waren bereits ab, aber es gab auch nicht
wirklich Krusten, es war nur die abgestorbene Haut von den implantierten Haarstoppeln und
etwas Blut stellenweise. Was für mich allerdings neu/unerwartet war, ist, das nach ca. 10 Tagen
sich erneut Krusten bildeten, diesmal ist die gesamte Fläche wo die Haut gerötet war
"abgestorben", d.h. die oberste Hautschicht ist ausgetrocknet und hat sich in Form von
Riesenschuppen gelöst, oft mitsamt der nun leider ausfallenden Haare. Habe momentan von
meinem subjektivem Gefühl her ca. 30% der implantierten Haare bereits verloren und es
kommen ziemlich viele dicke eitrige Pickel hervor. Aber der Verlust ist ja nur vorübergehend
und ich hoffe dass die Haare ganz schnell wiederkommen   . Ach ja, und die Haut die unter den
"Schuppen" zum Vorschein kam ist zwar noch gerötet, aber nicht mehr so stark wie davor. Am
02.09 werde ich die 1-Monats-Bilder machen, also abwarten!

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Blackster on Thu, 18 Aug 2011 23:31:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzt du post-op irgendetwas,um die empfängerzone feucht zu halten,bzw gegen die rötung
zu arbeiten ?

viele schwören hier auf aloevera gel...ich selbst hab das hier benützt.
hat ziemlich 3 monate gehalten die dose  

http://www.vfg.com/panthenol-spray.html

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Fri, 19 Aug 2011 00:14:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe heute erst durch Zufall (beim Aufräumen) eine fast volle Dose Aloe-Vera-Gel entdeckt,
was für ein Glück!    Ich habe mir gleich mal etwas davon auf die Rübe geschmiert, mal
sehen was sich in den nächsten Tagen so tut. Davor habe ich, nachdem die mir von der Klinik 
mitgegebene Kreme für die ersten Tage aus war, nichts benutzt.
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Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by gumgum on Fri, 19 Aug 2011 03:33:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... du meinst doch 6000 euronen und net fünf?

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Punkt1 on Fri, 19 Aug 2011 05:37:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

Warum wurden dir pro Graft nur 2,50 Euro berechnet?

Danke

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Sun, 21 Aug 2011 13:44:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Klinik kommt einem preislich entgegen wenn man vorher/nachher Bilder von sich
veröffentlichen lässt (ohne Gesicht). Das muss man aber vorher mit der Klinik vereinbaren,
kann ja sein dass sie nicht von jedem Patienten Fotos brauchen. 

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by hairpower on Wed, 26 Oct 2011 22:20:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, also die Bilder sehen KLASSE aus;-)
Wann kommen die nächsten Bilder?

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Fri, 28 Oct 2011 17:12:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lange müsst ihr nicht mehr warten, am 1. November stell ich 3 Monats - Bilder rein.

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by Deacon on Tue, 01 Nov 2011 19:29:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo, 

Wie ist der Stand bei Dir nach 3 monaten ? 

Subject: Aw: 2116 Grafts Hairline Clinic Ankara Dr.Özgür 29.07 bis 02.08
Posted by pelmenj on Tue, 01 Nov 2011 20:27:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

siehe meinen neusten Beitrag...  
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