Subject: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Thu, 21 Jul 2011 21:36:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits,

ich habe im Dezember 2010 bei Dr. Ozgiir in Istanbul eine HT machen lassen. Es waren auch
bei mir 2200 Grafts, aufgeteilt in 3 Tage. Die OP hat auch bei mir Dr. Ozgur alleine mit 2
Assistentinnen vollzogen.

Die Raumlichkeiten waren alle modern eingerichtet und vor allem sauber. Auch im OP wurde
sehr darauf wert gelegt.
Ich habe mal einen "kurzen" Erfahrungsbericht geschrieben.

Vorbesprechung mit Dr. Ozgir Oztan:

Bevor der Prozess dieser HT angegangen wird, muf3 der Patient einem Bluttest unterzogen
werden, um auszuschlie3en, dass eine ansteckende Krankheit wie Hepatitis oder HIV
vorhanden ist.

Nach der Auswertung der Blutwerte bespricht und bewertet der Doktor mit dem Patienten den
Haarstatus um anschliel3end einen Plan fir den weiteren OP-Verlauf festzulegen.

Hierfur wird die Haardichte pro g/cm gemessen und eine Wunschdichte festgelegt. Daraus

ergibt sich die Stiickzahl der Grafts. Grafts sind die spater entnommenen Haarwurzeln. Grafts
sind nicht gleich Anzahl der Haare, da es Einzel-, Doppel- und Multigrafts gibt. Dementsprechend
variiert die Menge der tatsachlichen Haare.

Anschliel3end bestimmt der Arzt mit dem Patienten die gewtinschte Haar(ansatz)linie.

OP Tagl:

Der Arzt beginnt mit der Betdubung der zuvor bestimmten Tonsurflache. Hier werden
anschlieBend Grafts entnommen. Die Anasthesiespritzen wirken sehr schnell, sprich nach der
ersten Betaubungsnadel spirt man keinen Schmerz. Man hort lediglich ein kurzes

einstechen der Entnahmenadel. Dr. Ozgiir entnimmt am Tag um die 800 Grafts. Was
gleichermafen, den Patienten und das Arzteteam schont.

Diese 800 Grafts verteilen sich auf je knapp 400 Grafts. Dies ist wichtig, da die entnommenen
Grafts so schnell wie mdglich wieder beim Patienten eingepflanzt werden missen, um die
Haarqualitat zu erhalten. Nach der ersten Entnahme (400 Grafts) hat der Patient eine kurze
Auszeit (15-20 Min) um einen Tee oder etwas anderes zu sich zu nehmen und sich evtl. zu
starken (TIPP: in die OP oder danach ein Stlick Schokolade oder eine Cola gegen den
Unterzucker bereithalten). In dieser Zeit bereiten die Assistentinnen die Grafts fur die
Einpflanzung vor.

Nach dieser Auszeit geht es weiter mit der eigentlichen Transplantation der Grafts. Nun wird die
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zu bepflanzende Flache betaubt und anschliel3end bepflanzt. In dieser ganzen Zeit ist Dr.
Ozgur sehr aufmerksam und erkundigt sich regelmaRig um das Wohlergehen des
Patienten.

Nach dieser ersten Etappe wird zusammen mit dem Arzt ein Mittagessen eingenommen. Auch
hier ist das ganze Team bemuht, um den wiinschen der Patienten gerecht zu werden.

Anschliel3end wiederholt sich der Vorgang vom Vormittag. Nach der OP wird die Kopfhaut des
Patienten gereinigt und mit Cremes und Salben behandelt und bandagiert. Zusatzlich bekommt
der Patient kostenlos Medizin mit aufs Hotel (Schmerzmittel, Wundheilmittel, Antibiotikum).

Am zweiten Tag wurde die gleiche Menge an Haaren entnommen und eingepflanzt.

Am dritten Tag gab es bei mir einen Ruhetag.

Am vierten Tag wurde noch einmal ca 600 Grafts enthommen und eingepflanzt. So dass es im
Endeffekt auch 2200 Grafts waren.

Am fiinften Tag gab es noch einen letzte Uberpriifung und Reinigung der Kopfhaut.

Die Heilung erfolgt recht rasch, wenn man die Anweisungen des Arztes befolgt. Nach ca.8-9
Tagen, waren fast keine Krusten mehr sichtbar und auch die Kopfhaut war nicht merklich
gerotet.

Wenn man es nicht weil3, fallt es keinem auf

Ich muss sagen ich bin mit dem Zwischenstand (Monat6) sehr zufrieden. Das Team hat echt eine
super Arbeit geleistet. Der Blick in den Spiegel "fuhlt" sich gut an.

Im Anhang ein paar vorher Bilder.
Im nachsten Post werden Zwischenstande angehangt und
naturlich geupdatet

GriuRRe
tony

File Attachnments

1) 05112010075.] pg, downl oaded 1245 ti nes
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2) 05112010078. ) pg, downl oaded 1022 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Thu, 21 Jul 2011 21:41:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach ca 2-3 Wochen sah das ganze so aus.
Siehe Anhang.

File Attachnments

1) 03012011132.) pg, downl oaded 929 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Thu, 21 Jul 2011 21:47:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach ca. 6 Monaten bin ich aktuell auf diesem Stand.

Wie schon gesagt, ich bin sehr zufrieden und hoffe, das es
SO weitergeht.

Beste Gril3e
tony

File Attachnents

1) 26052011194.) pg, downl oaded 920 ti nes
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2) 26052011196. | pg, downl oaded 749 tines
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by hippo123 on Fri, 22 Jul 2011 06:48:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

das Ergebniss ist sehr gut, was verlangt der Arzt pro Graft

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Treblig on Sat, 23 Jul 2011 07:54:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es sieht fir 6 Monate sehr gut aus,saubere Arbeit von Dr.Ozgir. Da kommt bestimmt noch
was.

Viel Spal3 mit den neuen Haaren.
Gruf3

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony _m on Sat, 23 Jul 2011 15:14:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke @treblig: ich hoffe es geht so weiter

Der Preis ist 3 Euro/graft. Jedoch gibt es bei Veroffentlichung der Vorher/Nachher Fotos einen
Rabatt.

In den 3 Euro sind alle Nebenkosten bis auf den Flug enthalten.

Am besten direkt bei der Klinik nachfragen.

Ansonsten apropos Vorher/Nachher.
Unten sind nochmals 2 Bilder zum direkten Vergleich.

Beste Gril3e
tony

File Attachnents

1) before.jpg, downl oaded 3529 tines
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2) after _6mjpeg, downl oaded 3620 ti nes
H'I

.
B
IAR

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Haareweg on Sat, 23 Jul 2011 16:41:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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auch wenn es "nur" ein 6 monate bild ist, ware es moglich ohne zur seite zu kimmen ein foto
zu machen bzw. ein bild von vorn mit zurickgekammten haaren, damit man die haarlinie sieht.

kann mich aber auch bis 12 monate gedulden

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony _m on Sun, 24 Jul 2011 12:11:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde die Tage mal neue Bilder posten.
Das letzte ist jetzt auch 2-3 Wochen "alt".

Ich schaue das ich 1-2 monatlich Updates draufstelle.

Beste GrilRe
Tony

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by naglatze on Wed, 12 Oct 2011 21:10:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gibt es eine update? welche dichte wurde bei dir gesetzt?

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Floxi on Thu, 13 Oct 2011 12:16:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht sher vielversprechend aus, saubere arbeit.

ich finde die strategie, wenige grafts pro tag zu verpflanzen, sehr gut. war mit ein grund, warum
ich dr keser fir meine repair gewahlt habe, da dieser ja auch so vorgeht.

bei meiner ersten ht (bisanga), wurden 1500 grafts am tag gemacht, alles auf einmal entnommen,
dann pause, dann alles auf einmal rein. da bleiben die grafts schon mehrere stunden auf3erhalb
des korpers. das kann nicht forderlich sein.

weils gerade dazu passt:

auch habe ich zuerst nicht gewusst (es wurd emir in meiner beratung bei moses auch nicht
gesagt), dass es bei vielen arzten ublich ist, mehrere patienten gleichzeitig zu behandeln (war
bei mir auch der fall). ich dachte anfangs eigentlich, dass man fir 5000 euro am tag schon
erwarten kann, dass der arzt sich einem voll und ganz widmet.

mann, ich hatte da soooo viel mehr recherchieren miissen vorab, dann ware vieles anders
gelaufen.
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Haareweg on Thu, 13 Oct 2011 15:54:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@foxi, sry fur ot.

du musst es mal anders sehen. du kannst von glick reden, dass es bei dir noch die
maoglichkeit eines repairs gibt (was du ja auch vor hast )

andere plagen sich mit metzger narben rum (damit meine ich nicht FUT im allgemeinen, es gibt
sehr gute FUT-arzte)

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Thu, 13 Oct 2011 21:11:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, hat ein bisschen langer gedauert.

Wie schon vor der OP im Beratungsgesprach erwahnt, kann es zwischen dem 6-8 Monat nach
der OP zu leichtem Haarausfall (shedding) kommen. Hier hilft einfch sich nicht verrickt
machen. Geht auch wieder rum. Hatte auch in einem anderen Post ein Herr aus der Schweiz
bestétigt, dass man sich immer das "Vorher" und "Nachher" vor die Augen halt.

Im August (8.Monat nach OP) hatte ich leichtes "shedding" (Bilder sind vom 8. Monat), hat sich
aber Gott sei dank wieder relativiert. Im Moment habe ich kiirzere Haare als auf den Fotos und
bin sehr mit dem Ergebnis zufrieden und hoffe das es so weitergeht.

GriulRRe
tony

P.s. Bei dem Foto von oben, waren die Haare leicht nass, quasi frisch aus der Dusche, deswegen
sieht es nicht ganz so voll aus wie im Bild von vorne, da waren sie trocken

Aktuelle Bilder kommen bald (vom 10.Monat)

File Attachnents

1) 30082011240.) pg, downl oaded 3250 ti nes
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2) 30082011251.) pg, downl oaded 3251 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Captain America on Thu, 13 Oct 2011 21:32:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr gut aus, kannst Dich wirklich gltcklich schatzen

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by naglatze on Thu, 13 Oct 2011 22:44:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo toni, kannst du ein bild machen, in der man die dichte der haarlinie erkennt? welche dichte
wurde bei dir gesetzt?

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Mon, 16 Apr 2012 11:29:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo allerseits,

sorry hat ne Weile gedauert.

Die letzten Monate hat sich nicht mehr viel getan, deswegen hétte es auch nichts gebracht zu
posten.

Das wird voraussichtlich fur diese OP auch der letzte Eintrag werden.

Bin mit dem Ergebnis sehr zufrieden.

Werde aber wahrscheinlich die nachsten Jahre noch einmal "aufstocken”, da ich vorhabe dieses
Jahr Finasterid abzusetzen.

Das heisst, wenn es wieder vermehrt ausfallt, kann ich guten Gewissens mit Khan und Dr.
Ozgir rechnen.

Vielen Dank an dieser Stelle nochmal fur Andreas Kramer / Khan und Dr. Ozgiir samt
Team.

Anbei noch die letzten Bilder.
Grufd

tony

File Attachnents

1) 07022012264.) pg, downl oaded 608 tines
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2) 07022012265. | ., downl oaded 490 ti nes
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3) 07022012267.j pg, downl oaded 477 tines

4) 07022012268. ) pg, downl oaded 506 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by HairForceOne on Mon, 16 Apr 2012 14:33:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gut aus, Gluckwunsch! Haarlinie lasst sich auf den Bildern etwas schlecht erkennen,
aber sonst... Viel Spald mit den Dingern!
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Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by chantre on Mon, 16 Apr 2012 15:55:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

WOW. Sieht echt schon mal Top aus.
Darf ich fragen wie alt du bist?

Weiterhin happy growing

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Brosec on Mon, 16 Apr 2012 20:45:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht schon ziemlich gut aus, obwohl die Haarline kdnnte eine Spuhr dichter sein... In welchem
Monat hattest du eigentlich das beste Wachstum?

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Tue, 17 Apr 2012 20:19:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Werde an der Haarlinie und im mittleren Bereich oben wahrscheinlich auch noch dieses oder
nachstes Jahr nachlegen. Werde dieses Jahr noch Finasterid absetzen, deswegen wart ich noch
ein bisschen mit 2.0P

Aber fur 2200 Grafts finde ich es ein sehr gutes Ergebnis.

Khan hatte mir damals schon 2500-2700 Grafts empfohlen.

Ich wollte es fur mich auf 2mal splitten. Schéatze so 500-1000 Grafts
werden es noch die n&chsten Jahre werden. Je nachdem wie es sich
weiterentwickelt.

Hoffe das Beste.

Grufl3
Tony

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Tue, 17 Apr 2012 20:21:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achja, sorry. Das beste Wachstum hatte ich so im 4-5.Monat.

Page 22 of 23 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=9255
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=4689&goto=72026#msg_72026
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=72026
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=4387
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=4689&goto=72034#msg_72034
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=72034
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=8188
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=4689&goto=72063#msg_72063
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=72063
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=8188
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=4689&goto=72064#msg_72064
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=72064
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

6-8. Monat war leichtes Shedding und danach hat es sich gott sei dank eingepegelt.

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by Brosec on Thu, 19 Apr 2012 00:06:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt im vergleich zu vorher und fir nur 2200 grafts ist es schon ein ziemlich gutes Ergebnis.
Fin absetzen ist aber glaube ich nicht so eine gute Idee, da deine Tonsur auch schon leicht
angegriffen ist. wieso willst du es absetzen, hast du nebenwirkungen?

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgiir in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Tue, 10 Jul 2012 18:37:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte es absetzen, da ich nicht auf Dauer Tabletten nehmen will.

Allerdings will ich es im Moment auch noch nicht riskieren, sie abzusetzen.

War langerfristig eine Uberlegung. Im Moment bin ich aber wieder davon abgekommen
die Tabletten abzusetzen.

Grufd
tony

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tom81 on Sun, 22 Jul 2012 23:57:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht sehr gut aus......... kannst du mir sagen welches shampoo du jetzt benutzt. Eins gegen
Haarausfall oder ein ganz normales Shampoo.

Subject: Aw: HT bei Dr. Ozgur in Istanbul (FUE 2200 Grafts) - die ZWEITE
Posted by tony_m on Mon, 23 Jul 2012 09:27.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme von sebamed das everyday shampoo.
bin sehr zufrieden damit.

gruf
tony
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