Subject: Narbenentwicklung
Posted by Sebi1l980 on Sat, 25 Jun 2011 13:27:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Ich habe vor 2 Monaten eine Haartransplantation bei den Hattingern machen lassen. Lauft auch
alles soweit super. Allerdigns bin ich etwas ratlos was die Narbenbildung angeht: Wenn ich mit
meinen Fingern Uber den Hinterkopf gestrichen bin, hatte ich schon gemerkt, dass die Haut dort
sehr glatt ist - heute war ich bei meinem Friseur (dem ich natirlich von der Transplantation
erzaahlt hatte). Er sollte sich die Narbe mal anschauen und mir berichten, weil ich es ja selbser
nicht wirklich sehen kann. Er meinte, dass sie an einigen Stellen noch rot ist bzw. leicht
entzindet aussieht - und noch nicht schmal ist. Das hat mich doch schon etas runtergezogen.
Ich bin bisher nur laufen gegangen und nicht ins Fitnessstudio um extra nichts zu gefahrden...

Wie sind eure Erfahrungen mit der Narbe? Ist das bei mir normal und wie lange dauert der
Heilungsprozess? Muss ich davon ausgehen, dass sie so breit bleiben wird ?

Danke fiur eure Rickantwort!

Sebastian

Subject: Aw: Narbenentwicklung
Posted by Blackster on Sat, 25 Jun 2011 14:33:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also schmaler wird sie wohl nicht mehr werden
bin selbst 10 wochen post-op und meine ist ungefahr 5mm breit.
ich schmiere da jeden tag contractubex creme drauf,obs was hilft weiss ich aber nicht.

mit dem fitnesstudio warte mal besser noch 4 monate.

Subject: Aw: Narbenentwicklung
Posted by DaWaMaHaDa on Sat, 25 Jun 2011 16:18:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du solltest lieber Keto cote salbe mit silikon verwenden.
contractubex ist bei frischen narben ungeeignet und sollte nur bei alten verheilten wulstigen
narben verwendet werden.

Subject: Aw: Narbenentwicklung
Posted by Blackster on Sat, 25 Jun 2011 17:04:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

naja jetzt wo ich noch ne halbe tube davon hab,fange ich nichts neues mehr an
sieht eig ganz passabel aus (bis auf den scheiss schockloss)

http://www.imagebanana.com/view/vb0gzjf6/2Months2.JPG

Subject: Aw: Narbenentwicklung
Posted by DaWaMaHaDa on Sat, 25 Jun 2011 17:12:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nee nach drei Monaten was Neues anfangen bringt nix.

Die Haare sollten aber nun langsam wieder anfangen zu wachsen.

Subject: Aw: Narbenentwicklung
Posted by Blackster on Sat, 25 Jun 2011 17:19:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die kostet wohl 60 - 70€ und das is mir dann auch zuviel dafur.
hab fir die andere 15 bezahlt und die reicht noch mind 2 monate.
ausserdem ist das spannungsgefihl im nacken so gut wie weg.
damit sollte das grobste doch eig tUberstanden sein.

und falls das spater zu breit sein sollte lass ich mir die fue noch zutackern
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