Subject: HT moglich?
Posted by Tricks1 on Sat, 11 Jun 2011 20:09:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

seit nun langerer Zeit beschaftige mich mich mit dem Thema einer HT. Seit Anfang des Jahres
ist die Lichtung allerdings immer groé3er geworden aufgrund dessen der HT Gedanke doch
sehr stark geworden ist. Naturlich habe ich wie alle etliche Stunden das Forum und Internet
durchwuhlt. Dabei findet man allerdings auch die unterschiedlichsten Meinungen zu den
verschiedenen Moglichkeiten bei einem Haarstatus X.

Ich habe eine zeitlang versucht Fin zu nehmen. Aufgrund von Nebenwirkungen habe ich es
allerdings wieder absetzen missen und es stellt somit leider keine Alternative mehr da. Da
Minox ( so wie ich es verstanden habe) nur kurzfristig hilft scheint dies auch keine Mdglichkeit zu
sein mich zu retten.

Es bleibt also fur mich eigentlich nur eine HT tbrig. Mein Vater ist NW 5A. Ein paar Haare
werden mir im Forntbereich also auch verbleiben aber der Rest wird sich wohl bald
verabschieden.

Es ware schon, wenn der ein oder andere seine Meinung mit mir teilt ob eine HT sinnvoll und
maoglich scheint. Ich nehme an, dass unter 3500 Grafts eh nichts zu machen ist?!

Vielen Dank!
Bilder hange ich an.
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Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by Blackster on Sat, 11 Jun 2011 21:03:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moin

deine ausgangssituation entspricht der von NW5a wirde ich mal sagen.
lese dir seine berichte hier im forum mal durch und dann hast du schonmal eine etwaige
vorstellung,wo deine reise hingehen konnte.

http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/436/#page_top
aus dem bauch heraus wirde ich dir zu einer max strip op bei hattingen oder heitmann

raten,um in einer ersten op das 1/3
bearbeiten zu lassen.

Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by ChiChi85 on Sun, 12 Jun 2011 09:16:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf den Bildern machst du einen recht jungen Eindruck. Wie alt bist du?

Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by Tricksl on Sun, 12 Jun 2011 12:31:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nehm ich jetzt mal als Kompliment leider schon 30...

Subject: Aw: HT moglich?
Posted by Brosec on Mon, 20 Jun 2011 22:53:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du dich fir ne HT entscheidest, wird ich eine eher Konservative Haarline setzen und
direkt richtung 5000 grafts tendieren, egal ob Strip oder FUE es wird sehr teuer werden... Also die
Devise ist erstmal das Geld bereithaben und auf einmal direkt soviele Grafts wie méglich bei

nem guten( u leider auch teuren) doc.

Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by Brosec on Mon, 20 Jun 2011 22:58:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Bilder vom Donor am Hinterkopf wahren auch Hilfreich um abzuschéatzen ob es richtung
NW-6-7 gehn konnte

Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by Minim@|_Nbg on Tue, 21 Jun 2011 08:02:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nach bist du bereits ein NW6. Der Zustand der Haare kann auch nicht mit dem
User NW5a verglichen werden. Dort war die Briicke noch vorhanden und die Seiten noch
einigermal3en zu sehen.

Welche Haarcharakteristika hast du ? Es sieht so aus als hattest du leider feines, glattes Haar...
um die kahlen Flachen ausreichend zu bepflanzen bendétigst du mindestens 5500 Grafts (grobe
Schatzung ohne die Flache in cm/2 genau zu kennen).... Lass deinen Donor untersuchen und
lass dir die Bearbeitungsflache ausmessen.. dann kann man weiter reden.

Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by Tricks1 on Tue, 21 Jun 2011 08:21:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Antworten. Da mein Vater noch einige Haare auf dem Kopf hat wirde ich
meinen, dass auch bei mir ein paar wenige erhalten bleiben. (Die Hoffnung stirbt ja bekannlich
zuletzt).

Das ich mit einigen verpflanzten Haaren rechnen muss war mir eigentlich klar.

Es fallt mir dennoch recht schwer, meinen genuen Status abzuschatzen. Ich dachte eigentlich,
dass ich NW 5 bin da meine Haaransatze doch recht hoch sind. Ich flige einfach noch mal 2
Bilder an. Bessere habe ich gerade leider nicht. Evtl. sieht man hier die Haaransatze zu
genauen Einschatzung etwas genauer.

Ich wirde, sofern eine HT denn sinnig erscheint, mit der Max moglichen Graftanzahl beginnen
wollen. Dein Ergebnis finde ich, auch nur die erste OP betrachtet, sehr gut @Minim. Ich kénnte
mir ein ahnlichen Schritt vorstellen.

Grufld
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Subject: Aw: HT mdglich?
Posted by DaWaMaHaDa on Tue, 21 Jun 2011 16:41:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke auch, dass fur Dich als ersten Schritt nur eine Max-Strip in Frage kommit.

Wenn Du ne gute Elastizitat hast, dann kann man im Schnitt schon so um die 4-5 Tsd. Grafts
entnehmen.

Ich denke aber dass Du mindestens 6.000-7000 Grafts benétigst.

Du kannst Dich also auch schonmal auf eine 2te Sitzung einstellen. Schau Dir den User Amandil
an. Der ist ziemlich vergleichbar vom Ausgangstatus her.
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