Subject: Mittel nach ht
Posted by puppeteer on Thu, 06 Jan 2011 17:51:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

halléle mal wieder,
welche mittel braucht man unbedingt nach einer ht? z.b. spezielles shampoo, medikamente etc.?

greetz

Subject: Aw: Mittel nach ht
Posted by Gianni on Thu, 06 Jan 2011 18:08:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Also ich hatte zwar noch keine HT aber ich habe hier schon desdfteren gelesen, dass
man Finasterid auf jeden Fall nehmen sollte und am besten schon vorher (logisch) um den
weiteren Ausfall zu verlangsamen bzw. zu stoppen. Man sollte auch kein aggressives Shampoo
benutzen eine Zeit nach der HT. Hier im Forum wird ofter vom Kindershampoo z.B. von Penaten
gesprochen. Auch Aloe-Vera Creme wird hier des ofternen fur den Tonor benutzt. Minoxidil
sollte man anscheinend auch nicht wieder gleich benutzen. Aber hier im Forum gibt es da schon
so einige Threads. Einfach mal durchlesen

Gruld

Subject: Aw: Mittel nach ht
Posted by Blue-Think on Fri, 07 Jan 2011 07:06:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

miamigianni schrieb am Thu, 06 January 2011 19:08Hallo. Also ich hatte zwar noch keine HT
aber ich habe hier schon desofteren gelesen, dass man Finasterid auf jeden Fall nehmen sollte
und am besten schon vorher (logisch) um den weiteren Ausfall zu verlangsamen bzw. zu stoppen.
Man sollte auch kein aggressives Shampoo benutzen eine Zeit nach der HT. Hier im Forum wird
ofter vom Kindershampoo z.B. von Penaten gesprochen. Auch Aloe-Vera Creme wird hier des
ofternen fur den Tonor benutzt. Minoxidil sollte man anscheinend auch nicht wieder gleich
benutzen. Aber hier im Forum gibt es da schon so einige Threads. Einfach mal durchlesen

Gruf3

So siehts aus....

Hauptsache Du nimmst ein PH-neutrales Shampoo nach der HT. Fir die Rétung/Krusten gibt
es das bereits angesprochene Aloe Vera Gel (z.B aus dem Reformhaus)oder das Vitamin E

OL/KY-Gel . Minox wiirde ich personlich dann wieder nach 14 Tagen nehmen. Fin kannst Du
die ganze Zeit einnehmen.
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