
Subject: HT bei Ausdünnung am gesamten Kopf möglich?
Posted by Helveticus on Sat, 25 Dec 2010 19:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich habe am gesamten Kopf eine Ausdünnung, leider auch am Hinterkopf und auch am
Nacken. Die Ärzte wissen nicht genau warum, bin wohl etwas Besonderes.  Ich nehme seit mehr
als zwei Jahren Fin und Minox. Der Status ist ungefähr gleich geblieben, nur an der Front
vielleicht ein wenig schlechter. Nun überlege ich mir auf einen Haarersatz umzusteigen, denn
da bräuchte ich ja Fin und Minox nicht mehr. Allerdings hat ein Haarersatz auch Nachteile und
daher möchte ich mich jetzt einfach über eine HT informmieren, auch wenn sie zur Zeit vom
Preis her nicht in Frage kommt.

Kann man eine HT auch machen, wenn der Nacken auch ausgedünnt ist? Ich dachte immer,
dass sei nicht möglich, aber jetzt habe ich im TV gsehen, dass die Haut am Hinterkopf sehr
elastisch ist und einfach über die Entnahmestelle drüber gezogen wird.

Und kann man bei einer HT auch prüfen lassen, öb die entnommenen Haare auf DHT
empfindlich sind? Da ich auch eine Ausdünnung am Hinterkopf habe, müsste man das ja fast
prüfen. Sonst würde eine HT ja nicht viel bringen.

Subject: Aw: HT bei Ausdünnung am gesamten Kopf möglich?
Posted by cheveux on Sat, 25 Dec 2010 23:36:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vorab, wie sieht es in deinem familiären Umfeld aus?

...daran solltest Du dich erst mal orientieren, bevor Du über eine HT nachdenkst. Es gibt auch
Fälle denen man eine HT abrät. Sprich vielleicht erstmal mit einem Berater.

Subject: Aw: HT bei Ausdünnung am gesamten Kopf möglich?
Posted by Helveticus on Sun, 26 Dec 2010 10:58:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mein Vater hat noch alle Haare und auch noch sehr wenige graue Haare, obwohl er über
60 ist. Meine Mutter hat einmal leichten Haarausfall gehabt. Meine Grossväter hatten beide eine
Glatze. Der Grossvater mütterlicherseits so weit ich mich erinnern kann am gesamten Kopf.

Subject: Aw: HT bei Ausdünnung am gesamten Kopf möglich?
Posted by cheveux on Sun, 26 Dec 2010 21:39:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht gibt es alte Bilder von deinen Grandpas (Kind, Jugend, Erwachsen, Alt). Vielleicht
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kannst Du dich daran orientieren?

Subject: Aw: HT bei Ausdünnung am gesamten Kopf möglich?
Posted by peta on Sat, 01 Jan 2011 11:45:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Helveticus,

auch ich habe leider einen diffusen Haarausfall, wobei auch die Spenderzone miniaturisiert ist. Es
ist möglich das die Diagnose bei uns DUPA lautet (Diffuse unpattern alopecia), wobei in diesem
Fall von einer HT grundsätzlich abgeraten wird. Jedoch wirst du wenn du im Internet
recherchierst merken, das über diesen Haarausfalltyp nur wenig bekannt ist. Jedenfalls ist er
bei Frauen um einiges häufiger anzutreffen.

Ich weiß jetzt nicht wie dein Haarstatus genau aussieht. Bei mir ist es so dass die Front sehr
stark ausgedünnt ist und der Wirbel gut licht ist. Die "safety zone" sieht so aus als ob schon mal
zwecks FUE geerntet worden ist. 

Ich bin mit dem Herrn Krämer schon seit einer Weile im Kontakt deswegen und derletzt haben
wir beschlossen, dass eine Test-BHT einen Versuch wert wäre. Falls dies auch optisch
funktionieren würde, wäre ich überglücklich mit einer less-is-more Variante zu leben. Vom
Kopfdonor sind wenn ich mich jetzt nicht irre auch um die 2000 Grafts möglich, diese wären
aber halt unsicher. 
Wie auch immer, nimm doch am besten mit dem Herr Krämer Kontakt damit er deinen Status
mal unter die Lupe nehmen kann.

Frohes neues Jahr!

Subject: Aw: HT bei Ausdünnung am gesamten Kopf möglich?
Posted by NW5a on Sat, 01 Jan 2011 14:05:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Sun, 26 December 2010 11:58Also mein Vater hat noch alle Haare und
auch noch sehr wenige graue Haare, obwohl er über 60 ist. Meine Mutter hat einmal leichten
Haarausfall gehabt. Meine Grossväter hatten beide eine Glatze. Der Grossvater
mütterlicherseits so weit ich mich erinnern kann am gesamten Kopf.

Hey,

wenn deine beiden Großväter wirklich kaum noch Haare hatten, also auch der typische
Haarkranz sehr dünn ist, dann wäre dieser Zustand dein WorstCaseszenario. Da würde ich
keine HT machen lassen.

Ich weiß, daß dein Fokus auf deinen Haaren liegt, aber versuche ihn zu verändernm z.B.
mehr Sport treiben, Arbeit/Ausbildung, usw.! Hast du mal einen 3mm Schnitt probiert ? 
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Frohes neues Jahr
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