Subject: Post-OP-Fragen: Was flr ein Aloe Vera Spray nenhmt ihr + Haarwéasche
+ Zink/Biotion?
Posted by HaarWichtig on Wed, 11 Aug 2010 11:07:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forengemeinde!

Ich hatte am Montag meine Haartransplantation. Und habe 4 Fragen bezulglich der weiteren
Behandlung:

1) Aloe Vera Spray

Fur die Behandlung nach der Operation bekam ich eine Salzlésung, die ich alle 15Minuten
aufspruhen soll.

Ich wirde dartiber hinaus gerne noch ein Aloe Vera Sprach benutzen, da ich hier im Forum

bei einigen lesen konnte, dass sie es verwendeten und es teils auch von dem jeweiligen Arzt
empfohlen bekamen.

Kdnnte mir jemand das genaue Produkt nennen? Es gibt AloeVera Produkte wie Sand am Meer
und ich mochte keinerlei weitere Zusatze, aul3er eben Aloe Vera?

ZB dieses?: http://lwww.apo-rot.de/indexdetails.html?_filterartnr=3521426 &partnerid=googlebase

2) Haarwasche
Die Wasche des transplantierten Bereichs macht mir Sorgen. Ich lasse aus einer Tasse Wasser
dieses auf den transplantierten Bereich laufen. Ist der dadurch erzeugte Druck zu hoch?

3) Baby-Shampoo

Welches Baby-Shampoo benutzt ihr genau? Ich habe mir eines gekauft von Hipp. Habe aber das
Gefuhl, dass es mich durchaus ein wenig reizt.

4) Nahrungserganzungen wie Zink und Biotin

Ist dies zu empfehlen? Grundsétzlich ja beide sehr wichtigen und guten Stoffe fr das
Haarwachstum und sie dirften meines Erachtens auch nicht den Blutfluss verstarken (zB wie
Koffein).

Ich wiirde mich sehr, tber eure Hilfe freuen.

Lg!

Subject: Aw: Post-OP-Fragen: Was flr ein Aloe Vera Spray nehmt ihr +
Haarwasche + Zink/Biotion?
Posted by Frankk81 on Wed, 11 Aug 2010 11:35:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Aloe Vera musst du Vorsichtig sein je nach dem vertragt das nicht jeder meine Freundinn
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vertragt namlich auch keine ! Manche benutzen panthenolspray ! Und beim Schampoo musst
du drauf achten das keine Schaumungsverstarker(Sodium Sulfate ; Laurate ) drin sind ! Fur
den Empfangsbereich nur Wasser driiberlaufenlassen ist am besten und das Schampoo in nem
behélter mit ein wenig wasser aufschutteln und denn schaum vorsichtig auftragen ! Hoffe ich
konnte bischen helfen !

Subject: Aw: Post-OP-Fragen: Was flr ein Aloe Vera Spray nehmt ihr +
Haarwasche + Zink/Biotion?
Posted by hairline on Wed, 11 Aug 2010 14:31:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal wiinsch ich Dir nen optimalen Verlauf!!

Ich nehme AloeVera-Gel von Naturando (hairshopeurope),
da gibt es eines speziell fir Kopfhaut/Haare und eines fur die "normale Korperhaut"

Ich kanns bzgl. Vertraglichkeit empfehlen

Subject: Aw: Post-OP-Fragen: Was flr ein Aloe Vera Spray nehmt ihr +
Haarwasche + Zink/Biotion?
Posted by HaarWichtig on Thu, 12 Aug 2010 17:13:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fir die Auskunft und die Wiinsche!

Ich habe mir jetzt eines von Pro Natures gekauft, allerdings enthalt es Alkohol (das merkt man
auch, wenn man daran riecht). Sicherlich, anders wird der Wirkstoff aus der Aloe Vera Pflanze
wohl kaum geldst werden kdnnen, dennoch habe ich bedenken, eine solch alkololische
Losung auf den transplantierten Bereich zu geben!

Sind meine Bedenken berechtigt?
An Hairline: Enthélt deines auch Alkohol?

Die INC: Aqua, SD Alkohol 39-C, Aleo Barbadensis

Lg

Subject: Aw: Post-OP-Fragen: Was fur ein Aloe Vera Spray nehmt ihr +
Haarwasche + Zink/Biotion?
Posted by hairline on Thu, 12 Aug 2010 21:22:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin mir da nicht sicher, ich denke jedoch dass kein Alc enthalten
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ist.

Kannst ja mal gucken per Google oder der HP von hairshopeurope...
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