Subject: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sun, 31 Jan 2010 15:46:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich bin 21 Jahre alt und leide seit 4 Jahren von Haarausfall. Ich nehme seit ca. 1 Jahr Finasterid
1mg und seit ca.8 Monate Regain Manner. Was meint ihr von eine HT mit 21?

Ist es nicht ein bisschen zu frih? Da mein Haarausfall weiterverlaufen kann, obwohl ich konnte
dem mit Hilfe von Medikamenten stoppen. Mein Vater ist NW3, GroRvater von Vaterliche Seite
ist NW4 und GrolRvater von Mutterliche Seite ist NW5.

Welche Methode ist bei mir am besten geeignet? Muss ich mit mehreren HT's rechnen? Was
meint ihr wie viele Graft werde ich brauchen? Welche klinken wirdet ihr mir Empfehlen? Ich war
schon bereits In Wiesbaden beim Transmed und in Hattingen, auRerdem stehe ich mit Dr.Korey,
Dr.Keser und Prohairclinic im Kontakt.

Transmed: hat mich nicht Gberzeugt

Hattingen: Top Ergebnisse.

Dr.Korey: bin ich mir noch nicht so Sicher.

Dr.Keser: Sehr gute Ergebnisse

Prohairclinic: Dr. De Reys ist jetzt weg, also ehe nicht.

Mit Freundlichen Griuf3e

File Attachnents

1) Vorne.JPG downl oaded 1740 tines
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2) Vorne oben.JPG downl oaded 1420 tines
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sun, 31 Jan 2010 15:51:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) seite.JPG downl oaded 933 tines
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2) oen.JPG downl oaded 769 tines
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3) Donor.JPG downl oaded 737 tines
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sun, 31 Jan 2010 15:57:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier ist ein Bild von 2008, da hatte ich noch kein Propecia genommen. Nasses Haar.

File Attachnents

1) Fl ache.jpg , downl oaded 947 ti nes
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2) 1.jpg, downl oaded 903 tines
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by corleone on Sun, 31 Jan 2010 17:00:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wirde an deiner stelle eher mal das ganz auf eis legen, mit 21 ist viel zu frih. keiner kann dir
sagen wie es mit deiner haarsituation in 5 jahren aussieht.
halte deine haare kurz ,trainiere hart und schlag dir die HT aus dem kopf.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by geheimecke on Sun, 31 Jan 2010 18:06:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

corleone schrieb am Sun, 31 January 2010 18:00wirde an deiner stelle eher mal das ganz auf
eis legen, mit 21 ist viel zu friih. keiner kann dir sagen wie es mit deiner haarsituation in 5
jahren aussieht.

halte deine haare kurz ,trainiere hart und schlag dir die HT aus dem kopf.

+1

Und der Haut- / Haar-Kontrast ist auch keine ginstige Voraussetzung fir ein gutes Ergebnis.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Gast on Sun, 31 Jan 2010 18:13:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was geht ab? macht den halt jetzt voll runter... es stimmt das dein ha wahrscheinlich weiter
fortschreiten wird, aber fur ein verninftiges ergebnis bzw illusion musst du eh langfristig mit
mehreren ht's rechnen. wirde an deiner stelle flr das nachste jahr ne strip in erwagung
ziehen und je nachdem dann weiter

GriuRle

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by felum on Sun, 31 Jan 2010 18:44:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wirde noch etwas zuwarten,um zu sehen ob es sich hinten und an den seiten weiter runter
zieht.

haut haar kontrast ist nicht optimal,aber du hast dickes haar.

lass dir noch etwas zeit....
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by nightwalker on Sun, 31 Jan 2010 18:58:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MIXer schrieb am Sun, 31 January 2010 16:46Hallo,

Ich bin 21 Jahre alt und leide seit 4 Jahren von Haarausfall. Ich nehme seit ca. 1 Jahr Finasterid
1mg und seit ca.8 Monate Regain Manner. Was meint ihr von eine HT mit 217

Ist es nicht ein bisschen zu friih? Da mein Haarausfall weiterverlaufen kann, obwohl ich konnte
dem mit Hilfe von Medikamenten stoppen. Mein Vater ist NW3, Gro3vater von Vaterliche Seite
ist NW4 und Grof3vater von Mitterliche Seite ist NW5.

Deine Geschichte erinnert mich an meine - und heute bin ich 40.

Das ist nunmal so:
Bestimmte GENE, und darunter auch jene, die nicht wirklich willkommen sind, beginnen mit 17
Jahren sich zu "wandeln". Das ist einfach so, und ist schon x-fach bestatigt/belegt worden.

Bis zum Alter von 17 - 21 Jahren, wird vieles bei den jungen Mannern noch irgendwie ignoriert -
bis es nicht mehr ignoriert werden kann. Gibt auch gentigend welche, die mit 18 Jahre schon
ein NWS5 sind - also bist du LANGE nicht alleine mit dem Problem.

Tja, was tun:
Jedenfalls nicht das, was ich mit 21/22 Jahren gemacht habe, nachmlich anfangen
"nachtransplantieren” - beginnend mit den Geheimratsecken natirlich.

Rat:

Variante 1:
Du macht jetzt NUR mit Fin und/oder Minox mal weiter bis 25. Und dann sieht die Welt GANZ
anders aus - in Bezug auf Méglichkeiten.

Variante 2:

Wenn du es JETZT einfach nervlich nicht verkraften kannst, klar bestiinde die Méglichkeit
einer guten HT fur die Geheimratsecken - und gut ist. Und wenn du den Status mit Fin halten
kannst, und auch wirkt und brav durchhalst, ist es doppelt gut.

Nur meiner Meinung nach ware JETZT ne HT zu machen bei dir, lediglich rausgeworfenes
Geld, was du fur was Besseres dann verwenden kannst, sowie auch mit 1 Schlag fir den
Rest der Gefahr (oben, Tonsur) - und dann kannst du dir Fin & Co auch sparen ...

Triff also eine Entscheidung. Zeitlich davonlaufen tut dir ja nix ...

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Improvement on Sun, 31 Jan 2010 19:09:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nightwalker schrieb am Sun, 31 January 2010 19:58
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Das ist nunmal so:
Bestimmte GENE, und darunter auch jene, die nicht wirklich willkommen sind, beginnen mit 17
Jahren sich zu "wandeln”.

Ich glaube nicht, dass sich die Gene andern, sondern die Empfindlichkeit des Haarfollikels
gegeniber DHT.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by nightwalker on Sun, 31 Jan 2010 19:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Sun, 31 January 2010 20:09nightwalker schrieb am Sun, 31 January
2010 19:58

Das ist nunmal so:

Bestimmte GENE, und darunter auch jene, die nicht wirklich willkommen sind, beginnen mit 17
Jahren sich zu "wandeln".

Ich glaube nicht, dass sich die Gene &ndern, sondern die Empfindlichkeit des Haarfollikels
gegenuber DHT.

Genau. Und warum werden sie urplotzlich gegen DHT empfindlich? Na weil in diesen Bereichen
(beginnend mit Front) allmachlich die Gene das tun, wofur sie programmiert sind. Sind ja auch
programmiert, irgenwann mal grau/weild zu werden - so urplétzlich. Hat ja auch einen
genetischen Grund ...

17 Jahre:
Da hatte ich mal gemerkt, dass ich auf 1 Auge schlechter sehe, abgesehen davon, dass auch
Haarausfall gleichzeitig anfing.

Begrindung der Augenarzte:
Na kurzsichtig auf 1 Auge - damit lasst sich ja schnell ne Brille verscherbeln - und gut ist.

Wahrer Grund:
http://de.wikipedia.org/wiki/Keratokonus

Etwa 1 Promille der Bevdlkerung leidet darunter - toll, und ich bin einer davon. Und hatte mit
dem 17. Lebensjahr langsam (gleich wie der Haarausfall) angefangen.

Aber Gott sei Dank nur auf 1 Auge, und ist nur mit Messgeréaten feststellbar/erkennbar - nicht mit
freiem Auge. Da hatte ich auch noch "Glick". Abgesehen davon, dass ich durch natirlicher
Kompensation mit dem gesunden Auge, bis heute NIE ne Brille oder sonst was gebraucht habe.
Allerdings gabs Zeiten, da ware ich wegen der Sache fast irre zeitweise geworden, weil ich
standig ne andere Sehscharfe hatte.

Jetzt mit 40, siehe da, genau wie alle anderen berichten, ist die Sache langsam aber sicher
vollig zum Stillstand gekommen, und auch eine standig gleichbeibende Sehkraft.
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Die Ursachen sind unbekannt, und werden auch nicht weiter erforscht, weil es praktisch kaum ein
Schwein hat (nur 1 Promille der Bevdlkerung).

Unter einigen moglichen Grinden hat man festgestellt, dass alle Personen immer
Uberdurchschnittlich intelligent sind - kein Scherz.

Da ich das aber nur auf 1 Auge habe, kann ich daher nur halb so schlau sein ...

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sun, 31 Jan 2010 19:55:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mdchte euch allen hier herzlich fur eure Hilfe bedanken

Zitat:wirde an deiner stelle fir das néachste jahr ne strip in erwagung ziehen und je
nachdem dann weiter

Genau das hatte ich bis jetzt vor. Aber meine Reserven sind nicht unendlich. Wenn ich jetzt mir
2500 Gratfts in die GHE verpasse bleiben dann nicht viele Ubrig fir den Rest, falls ich NW5
werde.

Zitat:Variante 1:

Du macht jetzt NUR mit Fin und/oder Minox mal weiter bis 25. Und dann sieht die Welt GANZ
anders aus - in Bezug auf Méglichkeiten.

Rein logisch ist das, das Richtige fur mich, aber meine Selbstbewusst ist nicht mehr wie

friher.

Aber ich habe eine Hoffnung. Mein Vater ist jetzt 41 und ist NW 3. Mit 19 hatte er schon bereits
grolRe GHE gehabt. Ich hoffe es wird bei mir genau so verlaufen.

File Attachnents

1) Mein Vater mt 19.] pg, downl oaded 749 tines
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by NW5a on Sun, 31 Jan 2010 20:01:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So sehe ich das auch, allerdings gibts noch andere Mdglichkeiten.

Wenn du noch warten méchtest, dann wirde ich Concealer ala Dermmatch oder Hairfor2 oder
Toppik nutzen um die Briicke zwischen dem vorderen Burzel und der Briicke dicht zu

halten. Ansonsten kannst du mit einer groRen OP den vorderen Teil recht konserativ angehen.
Somit hattest du ein gerahmtes Gesicht und sicher noch genug Reserven fur die Tonsur. Die
Medics/Concealer wiirden helfen, daf? die 2te OP solange wie moglich nach hinten
verschoben werden kann. Wichtig ist, dal® es konserativ angegangen wird und deine
Erwartungen mitspielen missen. Sicherlich kannst du keine Brad Pitt Haarlinie erwarten.

Grufd

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by nightwalker on Sun, 31 Jan 2010 20:05:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MIXer schrieb am Sun, 31 January 2010 20:55

Aber ich habe eine Hoffnung. Mein Vater ist jetzt 41 und ist NW 3. Mit 19 hatte er schon bereits
grol3e GHE gehabt. Ich hoffe es wird bei mir genau so verlaufen.

Da bist du der falschen Hoffnung. Du bist nach deinem Grol3vater, das sehe ich leider schon
jetzt. War bei mir alles ganz gleich - und auch nach dem GrolR3vater.

Ich verstehe dich ja absolut gut. Hatte ja mit dem Alter den gleichen Wahn. Daher verstehe ich ja
alle in dem Alter.

Wenn du umbedingt Geld verbraten willst, da tu es halt - aber dann bitte ne saubere
FUE-Behandlung und gut ist. Und lass dich nicht von "giinstigeren Preisen" oder oder sonstigen
Schwachheiten beeinflussen. Du bist - deinem Donar hinten nach zu urteilen - der ideale
FUE-Kandidat. Willst du etwa dein Leben lang hinten so eine verfi....te Narbe haben?

Ich habe 4 davon hinten, und werde mittlerweile bei jedem Friseur-Besuch daran unangenehm
erinnert.

Lies mal meine Haarausfall-Story in Ruhe ...

... und dann mach das, was immer du fir richtig halst.

File Attachnents

1) 10 _Jahre_ Finasterid Bericht.pdf, downl oaded 525 tines
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by NW5a on Sun, 31 Jan 2010 20:11:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber nightwalker,

wir wissen jetzt alle, dal3 deine Narben ein massives Traumata bei dir ausgel6st haben. Bitte
pauschalisiere das jetzt nicht auf jeden. Wie Moses schon oft erzahlt hat, kann es sein, daf3
durch FUE der ganze Donor zerstort werden kann. Durch falsche Technik/Instrumente/Arzt. Ich
habe auch schon 2x FUT hinter mir und die Narbe stort mich Uberhaupt nicht.

Gruld

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Improvement on Sun, 31 Jan 2010 20:58:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nightwalker schrieb am Sun, 31 January 2010 21:05
Da bist du der falschen Hoffnung. Du bist nach deinem GrolR3vater, das sehe ich leider schon
jetzt.

nightwalker schrieb am Fri, 15 January 2010 03:44
P.S: Wurde jetzt doch ein langes Posting, aber was kratzt es mich, ob das einer lesen oder
Uberhaupt verstehen kann oder will ...

nightwalker schrieb am Wed, 06 January 2010 17:18

EUR 100,--? Na klar, fir SO EINE Sache sollte das einen Klacks im Verhéltnis darstellen.
Allerdings lasse ich mich dabei Giberraschen, ob nicht Moses MIR nach dem Gespréch EUR
100,-- warmstens in die Hand driicken wird ...

Wird wohl ein "Gipfel-Treffen" der Titanen und Urahnen werden ...

nightwalker schrieb am Wed, 20 January 2010 09:47

Ist aber jedenfalls nicht ganz so schwer alles dabei zu kapieren, vieles ist dabei auch vollig
schlussig - Frage ist halt immer FUR WEN schlissig.

nightwalker schrieb am Sat, 30 January 2010 14:59

Immer wieder richten interessierte Internet-User an andere User oder an
Haartransplantations-Arzte und Haar-Berater oder aber auch an mich folgende Frage:

Wann zirka kommt endlich ,Haarmultiplikation“ bzw. ,Hair Cloning“?

Gibt es eigentlich irgendetwas, was Du nicht (besser) weisst ?
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Sun, 31 Jan 2010 21:21:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nighti hat seine Glaskugel vom TUV wieder bekommen! Meine ist durch das Winterwetter nicht
einsehbar...

Du hast die Mdglichkeiten schon sehr gut erklart bekommen...

Wenn du schreibst,es ist ein Stopp da,kénnte man vorn was machen. Aber nur dann... Wenn es
SO rasant weiter geht ist es eindeutig zu frih! Hol dir so viel Meinungen wie Méglich ein. Du
kannst ja auch nochmal die Berater(Andreas Kramer oder Halil Senguel) aufsuchen.

Was hat Hattingen und was hat Transmed gesagt?

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Mon, 01 Feb 2010 10:23:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dein Foto erinnert mich auch an meine Geschichte !Mein Tipp Zuerst mal Minoxidil versuchen
und das wirklich Konsequent!sollte es den Status verbessern Gewonnen wenn nicht kannst du
immer noch mit Fin nachriisten!Die Kombination von beiden Substanzen ist meines Wissens
dann auch das Maximum was Du gegen Haarausfall tun kann und das ist nicht wenig ;)Wenn es
Dir gelingt deinen Status zu erhalten und Du mdchtest sie im vorderen Bereich machen lassen
hast Du alle Mdglichkeiten

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Mon, 01 Feb 2010 18:50:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Was hat Hattingen und was hat Transmed gesagt?

Dr.Weiend hat mich von einer FUE abgeraten und hat gemeint FUE wird nur beim kleineren
OP'es verwendet und die anwuchsrate ist sehr gering. Da ich weis das es nich so ist habe ich also
mich gegen im entschieden.

Sever Muresanu hat gemeint das ich noch sehr jung bin und sollte mindestens bis 21 Jahre
Warten (da war ich noch Anfang 20). Aber in letzte Zeit haben die wahrscheinlich Zuviel Stress da
unsere E-Mail kontakt einfach nicht mehr funktioniert hat. Ich habe Wochen lang auf einen
Antwort gewartet, und er hat von Dingen gefragt die ich im vor ein paar Mails davor geschrieben
habe. 2 mal ein Termin furs Telefonat mit im ausgemacht aber auf den Anruf warte ich immer
noch. Aber Hattingen bleib trotzdem mein Persdnliche Favorit, wie gesagt wahrscheinlich haben
die zu viel Stress zur Zeit.

Zitat:Mein Tipp Zuerst mal Minoxidil versuchen und das wirklich Konsequent!sollte es den Status
verbessern Gewonnen wenn nicht kannst du immer noch mit Fin nachriisten
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Ich nehme seit ca. 1 Jahr Finasterid 1mg und seit ca.8 Monate Regain Manner

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Gast on Mon, 01 Feb 2010 20:28:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nightwalker's art nervt mich auch total. Alles weil3 er besser, formuliert sétze unnétig
kompliziert und denkt das er dadurch besonders klug wirkt.
Nimm dir das mal zur Brust nighti

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Mon, 01 Feb 2010 22:40:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hat sich nach diesem Jahr dein Status verschlechtert?

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Tue, 02 Feb 2010 06:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz in Gegenteil. Guck doch mal das letzte Foto die ich reingestellt hab an, und Vergleiche es
mit jetzigen. 3 monaten nach der Einnahme habe ich sofort gemerkt das meine Haare viel dichte
und starke geworden sind.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Tue, 02 Feb 2010 08:39:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja da hst du recht,die Haare sind schon ein klein wenig dicker geworden. Wenn du es jetzt so
halten kannst ist das auch schon ein Erfolg.

Du hast also NW5/6-Kandidaten in deiner Familie. Es sieht auch so aus das es darauf hinaus
laufen konnte. Deswegen ist bei dir eine Langzeitstrategie wichtig. Daflr wirde ich dir auch
empfehlen mit FUT zu beginnen. Zumindest kann ich mir nicht Vorstellen das es mit Schwarzen
Haaren per FUE fur den ganzen Kopf langt.Im NW6-FALL!!! Fir genaueres solltest du schon
nochmal einen der gennanten Berater aufsuchen. Es lauft bei dir eventuell auf mehrere OP’s
hinaus. Also lies hier sehr sehr viel und Recherchiere ohne Ende!Vergiss bitte nicht das es eine
OP ist! Vielleicht kannst du auch den einen oder anderen Patienten kontaktieren,der deinem
Haarstatus ungefahr entspricht...Das unabhangig vom Alter. Was du in deiner Planung auch
nicht vergessen solltest-Die Finanzielle Seite. Bei vielleicht mehreren OP’s gehort
heutzutage-aul3er du bist fluRRig-auch ein Plan rein.
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Tue, 02 Feb 2010 09:54:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso mehrere OPs wenn er mit Fin seinen Status halten kann?Eines ist klar solltest du dich fur
Strip entscheiden kannst du die Haare im bereich der Narbe sicher nicht mehr so kurz tragen wie
jetzt llch wirde dir zu FUE raten Wie sieht es mit Kérperbehaarung bei dir aus?

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Tue, 02 Feb 2010 10:28:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Newfue hor bitte auf versteckt "Promotion” kling irgendwie besser als Werbung fir den Arzt wo
du warst zu machen.Ich will dir nichts unterstellen,manchmal kommt mir der Gedanke.Es mul} ja
nicht so sein. Auch wenn du ihn ausnahmsweise hier nicht erwéhnst. Du kennst in einem
anderen Thread ja auch kein anderen Arzt fir Bodygrafts! Wenn ich weltweit durch die Foren
schmoker,taucht immer mal Dr.Arvind und Dr. Umar mit Fallen auf. Dein Arzt bzw. bei dem du
warst,da kenn ich jetzt nur dein Beispiel.

Man sollte sich erstmal tber die Kopfreserven Gedanken machen und die genau verplanen.
Dann evtl. Bodygrafts! Bodygrafts fur die Tonsur-o.k. Bodygrafts zur Donor-Auffillung-O.k.
Aber fur den Rest? Wie soll das aussehen? Deswegen bei einem eventuellen NW5/6 alles
auschopfen.

Fin ist kein Wundermittel,was in Zukunft passiert kann dir niemand sagen! Du mul3t erstmal das
schlimmste einplanen. Es gibt oft berichte,dass die Wirkung nach gelassen hat. Grundlegend
sollte es aber die Haare halten,wenn es wirkt. Aber ehrlich-willst du dir bis zum Lebensende Fin
einwerfen?Das macht eh niemand!

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Blue-Think on Tue, 02 Feb 2010 11:03:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

newfue schrieb am Tue, 02 February 2010 10:54Wieso mehrere OPs wenn er mit Fin seinen

Status halten kann?Eines ist klar solltest du dich fr Strip entscheiden kannst du die Haare im
bereich der Narbe sicher nicht mehr so kurz tragen wie jetzt !Ich wirde dir zu FUE raten !Wie
sieht es mit Kérperbehaarung bei dir aus?

Also was hier in letzter Zeit fir Sachen von einigen Usern geschrieben wird, da kdnnte ich
echt manchmal den Hut nehmen und gehen....

a) zu jung (fur irgendeine Technik)...!

b) zitat:Mein Vater ist NW3, GroRRvater von Vaterliche Seite ist NW4 und Grol3vater von
Mutterliche Seite ist NW5.
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Ist seine Reise noch nicht vorbei...Das was ich sehe, sieht flr mich aus, dass er irgendwann
mal ein NW5a wird...

c) Wer gibt bitte uns oder Mixer die Garantie, dass Fin auch noch nach 10-20 Jahren die volle
Wirkung zeigt?...Jeder reagiert auf dieses Medikament unterschiedlich...Bei dem einen schlagt

es in den ersten drei Jahren voll an und lasst dann nach...Bei anderen vielleicht Gberhaupt

nicht, andere wiederum schubweise nur, andere wiederum haben eine Berg und Tal-Fahrt...Fin ist
ein nutzliches Hilfsmittel, welches die AGA verlangsamt oder voribergehend "blockiert" und
daher sollte zwar Mixer Fin nehmen aber man sollte nicht gerade grof3e Hoffnungen daraus
schmieden, dass er davon mega Wachstum bekame oder vielleicht keine HT mehr ben6tigt...

d)Bei einem 21 Jahrigen, wo schon zu erkennen ist, dass der erste Drittel irgenwann mal

ausfallt - je nach dem wie Fin bei ihn anschlagt und wir wissen ja, dass Fin nicht gerade gut im
ersten Drittel anschlagt - sollte man nicht nur mit einer FUE-Empfehlung ankommen. Da fasse

ich mich wirklich am Kopf...Wie soll denn bitte ein vollgeernteter FUE Donor bei einem extrem
dunkelhaarigen Typen aussehen??? Ich finde die Haareigenschaften spielen da auch ein gewisse
Rolle...Hinzu kommt noch, dass ein NW5 in der Familie vorliegt...Da ist eine gute Planung
ausserst wichtig. Jedes Haar zahlt hier...Auch wenn sein Vater jetzt erstmal ein NW3 sei,

heil3t es nicht, dass er nach seinem Vater geht... Mein HA habe ich meiner mutterliche Seite

zu verdanken...Vaterliche Seite zeigt in der Sicht nichts auf....

e) Méchte ich gern noch mal das Posting vom NWb5a aufgreifen...
Zitat:Lieber nightwalker,

wir wissen jetzt alle, dal3 deine Narben ein massives Traumata bei dir ausgeldst haben. Bitte
pauschalisiere das jetzt nicht auf jeden. Wie Moses schon oft erzahlt hat, kann es sein, daf3
durch FUE der ganze Donor zerstort werden kann. Durch falsche Technik/Instrumente/Arzt. Ich
habe auch schon 2x FUT hinter mir und die Narbe st6rt mich Gberhaupt nicht.

Gruld

a) Stimme ich NW5a zu und b) sollte jeder genau tber die Pro-Kontras recherchieren. Es ist
nicht fair, einen noch ahnungslosen User mehr in die FUE-Welt zu drangen. Ihm sollte erstmal
bewusst werden, welche Mdglichkeiten vorhanden sind und fur welche Langzeit-Strategie die
bestmogliche Variante daraus zu basteln ware...Wie wir wissen, hat auch FUE ihre
Grenzen...Daher spricht man immer wieder davon und da wiederhole ich mich auch wieder, dass
eine Kombination aus beiden Schritten wohl die kliigere Handhabung ware...

LG

Blue-Think

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Tue, 02 Feb 2010 19:31:.02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde jeder sollte hier seine eigene Meinug abgeben keiner kennt die absolute Wahrheit !!ich
bin und bleibe kein strip Fan und wenn man sich ansieht wie kurz Mixer seine Haare an der Seite
tragt ist das nach Strip nicht mdglich !ich selbst kann sie zb nicht mal auf 1,2cm

kirzen...Wie gesagt meine Meinug und jetzt zur Werbung

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Tue, 02 Feb 2010 20:12:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jawohl Ja! Vollkommen richtig,jeder hat seine eigene Meinung. Wenn du strip nicht magst,ist das
i.0. Blol3 nur dagegen hetzen ist nicht i.o.

Auch wenn du einer der ruhigen Sorte in die Richtung bist,du schreibst teilweise zwischen den
Zeilen.

Naturlich kann man die Haare nicht so kurz rasieren wie er es auf dem Foto hat. Aber ein klein
wenig langer, und schon sieht man nichts mehr. Was ist der Sinn einer HT...Haare zu haben und
nicht anzurasieren. Wenn bei ihm vorn wieder alles in Ordnung ware,wlrde er sicher auch

nicht ganz so kurz rasieren. Wobei ich mich Frage,ob man bei der der Lange auch
FUE-Entnahme-Stellen(kleine Narben) sehen wirde?

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Wed, 03 Feb 2010 09:35:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Zustimmung!Schau wir wissen ja wie man damit umgeht aber ich kenne zum
Beispiel jemand der tragt seine Haare 0,5 cen und hat eine Strip gemacht!Man sieht die Narbe
und Ihm Stort das! Ich habe das Gluck mit kurzen Haaren extrem DOOF auszusehen also

mich stort meine nicht weiter...Zum Thema Werbung sag jetzt nichts mehr ist mir zu bléd!ich
habe Erfahrung mit beiden Methoden und mit meinem letzten Ergebnis zufrieden Pasta ;)Bei mir
sieht man am Kopf von der FUEentnahme null!!!

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Wed, 03 Feb 2010 09:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

newfue schrieb am Wed, 03 February 2010 10:35Bei mir sieht man am Kopf von der
FUEentnahme null!!!

Dann rasier dir mal die Haare richtig,bzw. so wie auf dem Foto von Mixer...
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Da gast du auch das richtige gesagt-es stoért dich nicht weiter! Ich beton es nochmal:

Sinn einer HT ist es,Haare auf dem kopf zu haben,dass eine Rasur bei beiden Methoden nicht
geht sollte sich jeder vorher klar machen. Es sei denn er hat kein Problem mit einer linearen
Narbe(die mittlerweile bei dem richtigen Arzt,gute eigenen Hauteigenschaften,ordentlicher
Post-OP-Narbenpflege fur eine Narbe Super werden kann) Oder kein Problem mir Punktuellen
Narben von der FUE-Entnahme. So sieht es aus-HT ist immer mit Narben verbunden. Sicher
kann man bei einer FUE-Entnahme die Haare ein ganz kleines winziges Stiickchen kurzer
Rasieren.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Blue-Think on Wed, 03 Feb 2010 11:11:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

newfue schrieb am Wed, 03 February 2010 10:35Danke fur deine Zustimmung!Schau wir
wissen ja wie man damit umgeht aber ich kenne zum Beispiel jemand der tragt seine Haare 0,5
cen und hat eine Strip gemacht!Man sieht die Narbe und Ihm Stort das! Ich habe das Gliick

mit kurzen Haaren extrem DOOF auszusehen also mich stort meine nicht weiter...Zum Thema
Werbung sag jetzt nichts mehr ist mir zu bléd!lch habe Erfahrung mit beiden Methoden und mit
meinem letzten Ergebnis zufrieden Pasta ;)Bei mir sieht man am Kopf von der FUEentnahme
null!!!

Man kann im Leben oftmals nicht beides haben. Wer also die Haare sehr kurz tragen méchte -
sagen wir mal deine angebenenen 0,5 cm- und plant dennoch eine Strip-Session, der sollte auch
vorher im Klaren sein, dass so ein Kurzschnitt bzw. fast Rasur nicht mehr geht....Wer dennoch
eine Strip-Session macht und im Nachhinein sich wundert, dass man bei 0,5 cm Rasur die Narbe
zu erkennen sei, dann hat derjenige aus meiner Sichtweise (nicht auf dich bezogen, newfue -
sondern allgemein bezogen) nicht das Anrecht sich danach zu beschweren....

Ich zum Beispiel, kann mit 0,9cm auch sehr gut leben und meine Narbe ist nicht zu erkennen.....

LG

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Wed, 03 Feb 2010 16:20:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ihr wiederholt ja beide meine Aussage !'Wenn es fur Ihn ok ist das er die Haare danach nicht
mehr so kurz schneiden kann,was aber wenn nichtlich finde er sollte Bescheid wissen und dann
selbst entscheiden !

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
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Posted by Treblig on Wed, 03 Feb 2010 16:46:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du kapierst es nicht newfue oder? Oder besser gesagt,willst es nicht kapieren. natirlich muf3
jeder selbst entscheiden. Nur irgendwelche Pauschalisierungen bringen gar nichts! Du bist ja ein
eindeutiger Strip-Gegner. Nicht jeder kann mit FUE seinen ganzen Kopf abdecken! Also bringen
Hetzer gegen FUT,weil bei ihnen irgendwas schief gegangen ist,keine Punkte fur
Hilfesuchende!

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Wed, 03 Feb 2010 17:42:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum so unentspannt Treblig hast dir deine Narbe angeschaut Nein im ernst du willst auch
mich nicht verstehen wir haben beide unsere Erfahrungen und so verschiedene Sichtweisen
punkt!Aber man wird hier stdndig nicht gerade niveauvoll Angegriffen hatte meine meinug
gerne weiter kundgetan......So winsch ich euch allen alles gute mit oder ohne Strip

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Blue-Think on Wed, 03 Feb 2010 17:52:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

newfue schrieb am Wed, 03 February 2010 18:42Warum so unentspannt Treblig hast dir deine
Narbe angeschaut Nein im ernst du willst auch mich nicht verstehen wir haben beide unsere
Erfahrungen und so verschiedene Sichtweisen punkt!Aber man wird hier stéandig nicht gerade
niveauvoll Angegriffen hatte meine meinug gerne weiter kundgetan......So winsch ich euch
allen alles gute mit oder ohne Strip

Hmm....Treblig hat noch keine HT machen lassen....

@Treblig fallst du wahrend dessen doch schon eine HT hinter dir hast, dann wird es Zeit hier zu
berichten...

Zitat:]hier standig nicht gerade niveauvoll Angegriffen

Wenn du meine Posting genau durchliest, dann wirst du erkennen mussen, dass ich dich nicht
angegriffen habe...

LG
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Wed, 03 Feb 2010 19:41:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich war heimlich bei Dr.Azar,Newfue hat mich drauf gebracht!
Nein in der Tat hab ich weder eine lineare Narbe noch punktuelle Narben-bis jetzt!

Ich wiil3te jetzt nicht wo du niveaulos Angegiffen wirst!

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Improvement on Fri, 05 Feb 2010 00:57:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Wed, 03 February 2010 20:41Ja ich war heimlich bei Dr.Azar,Newfue hat mich
drauf gebracht!

Nicht bei NTH, Dr. Sobczak oder Dr. Dana ?

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Fri, 05 Feb 2010 09:55:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe die Méglichkeit FUE in kombination mit BHT als gute Alternative und Eweiterung der
Reserven INa das wird ja noch was mit Dir Trebling

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Fri, 05 Feb 2010 10:36:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja Newfue! Das hoffe ich auch!

Ich hoffe auch das ich so Aufgeklart wie du bin und zum Traumer werde! (Nicht auf BHT
bezogen,das halte ich auch fir eine Super Sache-bedingt)

Eine Frage an dich Newfue,wlrdest du auch eine BHT-Sackhaare-Haarlinie in den Frontbereich
setzten. Angenommen du bist ein NW5 und dich stort die Tonsur mehr als der vordere
Bereich,ballerst dort alle FUE-Reserven rein,vielleicht deckst du noch das 2/3 ab. Wenn dich dann
auf einmal der vordere Teil doch stort und du leider nur BHT tbrig hast,angenommen du hast
Hellblonde Haare und vorn dann schwarz-gekrauf3elte...

Ein Asthetisches Meisterwerk!Jipi!
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by duda on Fri, 05 Feb 2010 14:16:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Eine Frage an dich Newfue,wirdest du auch eine BHT-Sackhaare-Haarlinie in den
Frontbereich setzten. Angenommen du bist ein NW5 und dich stort die Tonsur mehr als der
vordere Bereich,ballerst dort alle FUE-Reserven rein,vielleicht deckst du noch das 2/3 ab. Wenn
dich dann auf einmal der vordere Teil doch stért und du leider nur BHT ubrig

hast,angenommen du hast Hellblonde Haare und vorn dann schwarz-gekraul3elte...

Ein Asthetisches Meisterwerk!Jipi!

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Fri, 05 Feb 2010 15:39:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute Frage Nein aber im Ernst wenn jemand zum Beispiel genug kraftige Brusthaare hat
warum sollte mann die nicht im Tonsurbereich verwenden ?Die Geschichte mit der Haarlinie war
wiedermal ein Geistesblitz deinerseits !Das die Haarfarbe der BHT zu den der kopfhaare passen
muf ist auch logisch Also wére doch die Moglichkeit die Haarlinie bzw 2/3 der Front mit Kopf
Grafts und Tonsurbeich je nach Reserven nur mit BHT oder mit Kopf Grafts gemischt
aufzufillen eine Mdoglichkeit ?Es geht mir um BHT und nicht um den Dok!Wenn jemand die
geeigneten Korperhaare hat ist die Anzahl der verfiigbaren Grafts hoher bis deutlich héher

das ist Fakt!!! Ubrigens ich glaub wirklich Traume wie schon meine Tonsur geworden ist ;)Ig

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Fri, 05 Feb 2010 16:56:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das bestreite ich auch gar nicht! Ich habe auch geschrieben,BHT ist Super-aber nur bedingt. Ich
hab dir jetzt ein Beispiel geschildert,was zwar nicht die schlauste Art ware vor zu gehen. Jeden
stort ein anderer Bereich. So wie du es beschreibst,ist es doch super. BHT steckz mehr oder
weniger in Kinderschuhen,zumindest springen immer mehr Arzte auf den zug auf. Fur einen
Schwarzhaarigen kann das in Zukunft eine L6sung sein-fir Tonsur und Donoraufstockung.

Ich mein bloR3 eine Sache die ganze Zeit...Vorher sollten die Spenderreserven ausgenutzt
werden. Einem blonden NW5 nitzen Bodygrafts erst mal wenig. Mich storen die
Pauschalaussagen. Es mul3 vorher alles abgeklart werden,im Notfall geht erstmal nur eine
Kombination aller Techniken! Wenn schwarhaarige definitiv mit FUE und Bodygarfts
auskommen,auch solche Kopfe gibt es sicherlich,dann immer los...

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Fri, 05 Feb 2010 17:26:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Genau so sehe ich es auch Als eine Mdglichkeit 'Danke fur deine Meinug

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Treblig on Fri, 05 Feb 2010 17:54:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was diskutieren wir dann hier die ganze Zeit hin und her! Das ist auch Thread-Zerstérung was
wir hier betreiben...

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 06 Feb 2010 09:36:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Wer dennoch eine Strip-Session macht und im Nachhinein sich wundert, dass man bei 0,5 cm
Rasur die Narbe zu erkennen sei, dann hat derjenige aus meiner Sichtweise (nicht auf dich
bezogen, newfue - sondern allgemein bezogen) nicht das Anrecht sich danach zu beschweren....

Ich zum Beispiel, kann mit 0,9cm auch sehr gut leben und meine Narbe ist nicht zu erkennen.....

LG

Ist mir auch bewusst. Aber ich schaffe es nicht nur mir FUE. Deswegen verzichte ich auf kurze
Friseur. Hier meinen Plan bis jetzt.

1.0P: Sommer 2010 Geheimratsecken auffillen mit FUT beim Hattingen
2.0P: Frontlinie verdichten mit FUE
3.0P: Wenn Haarausfall weiter verlauft nach transplantieren mit FUT.

newfue BHT ist nicht was fur mich. und ich glaube nicht das in Tonsur sich was andert weil in
Moment habe ich da volles gesundes Haar.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by duda on Sat, 06 Feb 2010 10:15:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ich glaube nicht das in Tonsur sich was &ndert weil in Moment habe ich da volles gesundes
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Haar.

Du bist 21, dein Haarausfall geht maximal seit 3 Jahren und es sind noch tber 40 Jahre oder
mehr, die ins Land ziehen.

Du kannst also nixht wissen, wie es mit der Tonsur zuktinftig aussieht. Die Ausgangslage ist
leider schlecht, sorry.

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Sat, 06 Feb 2010 10:24:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schau Mixer mir geht es nur darum das du erstens weil3t das nach einer strip eben ne Narbe
bleibt und dal? man die Haare Zum Beispie nicht kiirzer als 1cm tragen kann  Wenn das fur
Dich OK ist supi nur wissen solltest du es ;)Kann mich wirklich in dich reinversetzen bei mir ging
es etwa im gleichen Alter los!Also deinen PLan kann ich nicht ganz nachvollziehen!'Wieso die
zweite FUE ?Wenn du dich fur Strip entscheidest kriegen die Jungs heute teil 1 und 2 deines
Planes locker in einer OP unter!Ps in deinen Alter fingen bei mir die kdrperhaare zu wachsen an
was im nachhinein doch nicht ganz so schlecht war ;)Mul3 eine Aussage von mir muf3 ich
zuricknehmen es kann naturlich sein das fin und co nachlassen ! aber jetzt kennst du ja alle
Moglichkeiten!

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 06 Feb 2010 14:51:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Du bist 21, dein Haarausfall geht maximal seit 3 Jahren und es sind noch Uber 40 Jahre
oder mehr, die ins Land ziehen

Ich kann leider nicht 40 Jahre warten. Die Geheimratsecken miissen sowieso gemacht werden.
Wenn ich dann mir 40 undichter Tonsur habe ist in dem alter nicht so tragisch wie mit 21 mit
solchen riesigen Geheimratsecken.

Zitat:Schau Mixer mir geht es nur darum das du erstens weil3t das nach einer strip eben ne
Narbe bleibt und dafl man die Haare Zum Beispie nicht kiirzer als 1cm tragen kann Wenn
das fur Dich OK ist supi nur wissen solltest du es.

Ich habe zur zeit auch Haarlange tber 1cm. Also es ist nicht so das ich nur Kurzhaarschnitt
trage.

Zitat:Also deinen PLan kann ich nicht ganz nachvollziehen!!'Wieso die zweite FUE ?Wenn du dich
fur Strip entscheidest kriegen die Jungs heute teil 1 und 2 deines Planes locker in einer OP
unter!

Ich gehe davon aus, das mein Haarausfall nicht so schnell sich weiterentwickelt da ich schon seit
einem Jahr mein Status halten kann. Deswegen mdchte ich erst die GhE auffullen, dann wenn
es aufwachst die zu verdichten, weil mein Haarfarbe und Hautkontrast nicht so optimal sind.
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Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by newfue on Sat, 06 Feb 2010 16:15:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt den Bereich den du jetzt Machen |al3t brauchst du in der Regel nicht mehr
nachverdichten und eine neue Haarlinie bekommst durch das Auffillen der GhE ja schon in OP
1!1lvon mir aus alles gute

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 07 Feb 2010 14:11:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mixer,

ich personlich kann deinen Drang so schnell wie moglich eine Lésung zu finden
nachvollziehen, da ich mich auch schon seitdem ich 20 bin (bin jetzt fast 25) jeden Tag mit dem
Thema Haartransplantation beschétftige.

Mein Rat, auch wenn er fir dich jetzt erstmal negativ ist, lautet: Warte am Besten erstmal ab.
Du kannst nicht darauf vertrauen, dass dein Haarausfall schon stoppen wird und du die derzeitige
Situation irgendwie halten kannst. Nachtransplantieren halte ich persoénlich fir eine sehr
schlechte Variante. Wenn Du jetzt schon eine Strip machst, ohne dass Du weil3t wie dein
Situation in 20 Jahren wahrscheinlich aussehen wird, kann es sein, dass Du in deine kahlen
Stellen zu dicht Haare gesetzt bekommest, die du spéter eventuell irgendwo anders besser
gebrauchen kénntest. Das wichtigste ist meiner Meinung nach, dass man ein gesamt Konzept
hat, bevor man Uberhaupt mit einer HT anfangt. Und da du nicht weil3t wie die kommende
Entwicklung sein wird und dies auch von anderen schwer abzuschatzen ist, solltest Du das
Projekt HT erstmal um 3 bis 4 Jahre verschieben. Informier Dich noch ein bisschen, spare
ordentlich Geld an warte die Entwicklung ab und dann kannst in ein paar Jahren dann ordentlich
loslegen und zwar so, dass du ein gutes Gesamtergebnis bekommst.

Ich weil3, dass es schwer ist und man am Liebsten die kahlen Flachen sofort fullen lassen
will, solange man noch jung ist und die Madels noch drauf schauen, aber wie ich bereits
erwahnt habe, ist es sicher der verniinftigere Weg noch ein bisschen das fortschreiten deines
Haarausfalls abzuwarten.

Viel Glick

Subject: Re: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sun, 07 Feb 2010 20:28:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cpt.Karacho vielen Dank fur deinen Rat. Warten wahre jetzt fir mich das beste. Deswegen
muss ich es noch mal Ubelregen. In inneren weil ich das ich am besten bis 25 Jahre
abwarten soll, aber wenn mich jemand auf meine Glatze aufmerksam macht méchte ich mich
sofort unter den Messer Legen.
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 21:51:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe durch Zufall auf meinen alten Thread gestof3en. Ist schon sehr interessant zu lesen
welche sorgen ich damals hatte.

Ich mochte mich beim allen Mitgliedern die mir damals geholfen haben, bedanken.
Als Dankeschdn méchte ich hier mit euch meine Erfahrung teilen.

Januar 2011 habe ich bei HattingenHair FUT HT mit 2650 Grafts machen lassen.
Das Ergebnis war nicht so gut. Auf den Fotos sieht das besser aus als es in Wirklichkeit war.

* schlechte anwuchsrate
» kahle Linie an rechte GHE
» falsche wuchs Richtung am rechten schlafern

Trotz diese Mangel, war ich sehr Happy mit dem neuen Look.

Ich konnte mein Haarausfall mit Propecia und Minox, verlangsamen. Leider 3 Jahre nach der OP,
habe ich Libido Verlust bei mir festgestellt. Ich war sehr deprimiert und habe alle Medikamente
sofort abgesetzt. Nach ca. 8 Monaten hat sich mein Sexual Leben wieder stabilisiert, war aber
nicht mehr so wie friher.

Der Haarausfall hat sich dann nattrlich wieder sehr schnell vorangeschritten. Im Laufe der
nachste 2 Jahre sind meine Haare sehr lichte geworden und das Ergebnis von der erste OP
sieht dadurch unnaturlich aus.

Zwischen durch habe ich wieder mal mit der Einnahme von Propecia begonnen, mit der Hoffnung
das der damaliger Libido Verlust durch Stress entstanden ist. Nach 3 Monaten haben sich die
Haare von den Haarausfall erholt und sind gesiinder geworden, leider waren auch die
Nebenwirkungen sofort da. Also hat sich dann das Thema Propecia fir mich endgultig

erledigt, das Risiko impotent zu werden war mir einfach zu grof3.

Anfang 2017 habe ich mich entschlossen 2te HT durchzufiihren. Ich habe HLC, Dr. Koray,
Hattingenhair, Prohair Clinic und BHR Clinic kontaktiert, bei letzten 3 war ich sogar zur
Personliche Beratung da.

Als ich bei BHR in Briissel war, hat Dr. Bisanga sich gewundert warum meine erste OP von
Hattingen so bescheidend aussieht. Er hat am Hinterkopf ein kleiner Bereich mit der Schere
rausgeschnitten und mit einen kleinen Mikroskope (kA. Wie das Ding richtig heif3t) untersucht.
Der Schock,! er vermutet eine Hautkrankheit bei mir, Lichen Planopilaris. Er sagte ich soll einen
Hautarzt hier in Deutschland aufsuchen und die Kopfhaut Biopsie machen lassen. Ich muss
vielleicht erwahnen dass ich mich fast jeden Tag dusche und nie Probleme mit der Juckreiz oder
Ro6tungen hatte, optisch hat man auch nichts gesehen.

Also ab nach Deutschland, zum Hautarzt. Nach langen hin und her, hatte ich die Ergebnisse von
der Biopsie. Diagnose ,milde Form von Lichen Planopilaris”, Dr. Bisanga hatte Recht. Der
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Hautarzt sagte, ,die Krankheits lasst sich nicht zu 100% heilen, mit Hilfe von Topic Steroide
bekommt man die aber unter Kontrolle". Ich bin mir nicht sicher ob ich diese Krankheit schon bei
der erste OP hatte, aber ich vermute die hat mit der Zeit viele vorhandene und verpflanzte Haare
getotet.

Mich Argert nur dass keiner von den renommierten Arzten (AuRer Bisanga) bei den ich zur
Beratung war hat was bei mir gesehen. Ich kann euch nur empfehlen, bevor ihr eine HT macht,
geht zum Hautarzt und lasst euch untersuchen.

N&achste Woche habe ich wieder ein Termin beim Hautarzt, er wird mir sagen ob die Behandlung
anschlagt oder nicht. Fur 2018 Plane ich meine 2te HT, ich habe mich wieder fur FUT
entschieden, nur wegen Graftzahl bin ich mir nicht so sicher, was wirde ihr schatzen?

Mein Haarausfall habe ich mit Hilfe von Minoxidil und Dermaroller deutlich verlangsamt. Ist zwar
sehr schmerzhatt, dafir ist es aber nicht so schadlich wie Propecia.

Ich Hoffe konnte jemanden mit meiner Erfahrung Helfen die Richtige Entscheidung zu Treffen.

Bitte entschuldigt mich fir viele Fehler, Deutsch ist nicht meine Muttersprache.

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 21:52:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Post OP Bilder

File Attachnents

1) Narbe.]pg, downl oaded 515 ti nes
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2) Seitel.jpg, downl oaded 421 tines
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3) seite2.]jpg, downl oaded 359 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 21:54:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Post OP Bilder

File Attachnents

1) Vorher_trocken.JPG downl oaded 378 tines
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2) Vorne.jpg, downl oaded 330 tines
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3) Vorne weit.jpg, downl oaded 290 ti nes
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 21:56:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Endresultat

File Attachnents

1) 6 Monate.JPG downl oaded 453 tines
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2) 7 Monate.JPG downl oaded 387 tines
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3) 11 Monate.JPG downl oaded 465 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 21:57:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Endresultat

File Attachnents

1) 12 Monate.JPG downl oaded 483 tines
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2) 16 Monate.JPG downl oaded 473 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 22:01:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Méngel Bilder

File Attachnents

1) 1.jpg, downl oaded 470 tines
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2) 2.jpg, downl oaded 412 tines
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3) 3.jpg, downl oaded 384 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 22:02:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3 Jahre Post OP

File Attachnents

1) 1.jpg, downl oaded 523 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 22:09:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aktuelle Bilder

File Attachnents

1) 1.JPG downl oaded 459 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sat, 18 Nov 2017 22:11:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aktuelle Bilder

File Attachnents

1) Vorne Nass.jpg, downl oaded 409 tines
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Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Gasthdrer on Sat, 18 Nov 2017 23:38:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es tut mir Leid, dass du nicht zufriedn bist mit deiner HAT.

Leider habe ich Probleme der Geschichte zu folgen, da die Timeline schwer nachzuvollziehen ist.
Auf manchen Bilder sieht es auch ganz gut aus. Auf anderen ziemlich schlecht.

Interessant: Schon auf den Bildern direkt nach der OP (Wieviele Tage sind das?) ist zu erkennen,
dass die von dir spater eingekringelte Stelle undicht aussieht. So als wére etwas vergessen
worden. Sehr eigenartig fur eine renommierte Klinik...

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by alopezie.de on Sun, 19 Nov 2017 09:33:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lichen Planus und seine Untererscheinungen ist eine relativ seltene Erscheinung deutlich unter
ein Prozent aller Menschen sind betroffen. Die Diagnose ist in vielen Fallen nicht einfach, ist
aber in der Tat einer der haufigeren Griinde fur das nicht zufrieden stellende Ergebnis bei

einer Haartransplantation.

Es gibt keine Labortests, und sobald es optisch nicht auffallig ist kann es nur durch eine Biopsie
festgestellt werden.

Nur wenige Arzte machen dies im Vorfeld einer Haartransplantation, eher dann bei einem
negativen Ausgang um nach den Ursachen zu forschen.

Es wird auf den Kongressen immer wieder tber diese Einzelfalle berichtet, aufgrund des

relativ hohen Aufwandes ist aber eine generelle Uberprifung nicht Stand der Technik - auch
wenn der eine oder andere Arzt hier sehr vorsichtig ist, vor allem dann, wenn er schon
dementsprechend schlechte Erfahrungen gemacht hat.

Beziglich einer neuen OP ist erstmal zu prufen, ob die Erkrankung noch besteht. Wenn ja
wird kaum ein ernsthafter Arzt so eine OP empfehlen, dann lieber mit SMP den Restbestand
"optisch aufwerten”

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Sun, 19 Nov 2017 16:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gasthorer schrieb am Sun, 19 November 2017 00:38Es tut mir Leid, dass du nicht zufriedn bist
mit deiner HAT.

Interessant: Schon auf den Bildern direkt nach der OP (Wieviele Tage sind das?) ist zu erkennen,
dass die von dir spater eingekringelte Stelle undicht aussieht. So als wére etwas vergessen
worden. Sehr eigenartig fur eine renommierte Klinik...
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Etwa 5 Tage Post OP. Die Stelle war von Anfang an da.

Zitat:Lichen Planus und seine Untererscheinungen ist eine relativ seltene Erscheinung deutlich
unter ein Prozent aller Menschen sind betroffen.

Man habe ich gliick...ich soll vieleicht 6fter Lotte spielen.

Zitat:BezUglich einer neuen OP ist erstmal zu prifen, ob die Erkrankung noch besteht. Wenn
ja wird kaum ein ernsthafter Arzt so eine OP empfehlen, dann lieber mit SMP den Restbestand
"optisch aufwerten”

Das Problem ist, optisch sieht man rein gar nichts. Ich vermute mein Hautarzt wird mich wieder
zur Biopsie schicken, denn er hat schon beim ersten Mal nichts gesehen. Deswegen ist es nicht
so einfach zusagen ob die Erkrankung noch da ist oder nicht.

Gibt es irgendwelche mittel auRer Topic Steroide, die Lichen Planopilaris bekampfen

kénnen?

Interessant ware noch zu wiesen ob in dem Fall die Krankenkassen Kosten fir HT
Ubernehmen?

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by alopezie.de on Sun, 19 Nov 2017 16:49:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, das wird wohl auf eine Biopsie hinauslaufen.
Behandlung geh mal im I-net suchen, echte Heilung soweit ich das gesehen habe nur von selbst

Kausal durfte aber der Haarausfall nicht mit dem Lichen zusammen héngen, da sehe ich
wenig Chancen fur Geld von der Kasse.

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Gasthérer on Sun, 19 Nov 2017 19:41:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MIXer schrieb am Sun, 19 November 2017 17:29

Stelle war von Anfang an da.

Das verstehe ich nicht. Dann kann das Ergebnis doch nicht mit deiner Erkrankung zu tun haben.
Dann hatte die Klinik einfach "vergessen" hier Grafts zu pflanzen.
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Oder sind die Grafts innerhalb von 5 Tagen ausgefallen?

Wenn eine Klinik wie Hattingen eine so grol3e Stelle "lUbersieht", wére die wirklich
besporgnis erregend.

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by alopezie.de on Sun, 19 Nov 2017 20:03:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ubersehen - nein ... sicher nicht ...

Vermute eher das es dort nicht angewachsen ist. Das ist halt das Problem beim Lichen das die
Haarwurzeln nicht richtig versorgt werden und die haare deshalb eben gar nicht oder
unzureichend anwachsen bzw wieder ausfallen, je nachdem wie die Hautstruktur eben gerade ist
bzw. sich entwickelt.

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by Gasthdrer on Sun, 19 Nov 2017 23:04:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alopezie.de schrieb am Sun, 19 November 2017 21:03Ubersehen - nein ... sicher nicht ...
Vermute eher das es dort nicht angewachsen ist.

Nach 5 Tagen? Sowas habe ich noch nie gehort oder gesehen, sorry.

Subject: Aw: HT mit 21? Brauche eure meinung
Posted by MIXer on Mon, 20 Nov 2017 11:21:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gasthorer schrieb am Sun, 19 November 2017 20:41
Oder sind die Grafts innerhalb von 5 Tagen ausgefallen?

Wenn eine Klinik wie Hattingen eine so grol3e Stelle "Ubersieht", wéare die wirklich
besporgnis erregend.

Nein das wurde so gesetzt, leider habe ich das erst zuhause bemerkt.

Ich habe jetzt noch mal genau nachgeschaut, die Bilder wurden genau 2 Tage nach der OP
gemacht. Man sieht nicht dieses Blaues Zeug was die bei der OP verwenden.

Die Rechte Seite ist allgemein nicht so gut geworden, die Wuchsrichtung von beiden GHE ist
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unterschiedlich. Die Linke (wurde von Laura gemacht) wachst Richtung Gesicht, die Rechte
(von Assistentin gemacht) wéachst nach rechts. Das sieht man auch auf den Bildern.
Ich will Hattingen nicht schlecht reden, aber das Ergebnis spricht fir sich.

Zitat:Das ist halt das Problem beim Lichen das die Haarwurzeln nicht richtig versorgt werden und
die haare deshalb eben gar nicht oder unzureichend anwachsen

Ich bin mir nicht sicher ob ich die Erkrankung schon bei der erste OP hatte. Halte es aber fir
moglich.

Hier noch 3 Bilder 1 Woche Post OP.

File Attachnments

1) SAM 1703. JPG downl oaded 456 tines
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3) SAM 1712. JPG downl oaded 383 tines
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