
Subject: ab wann nach eurer HT habt ihr euren Job wieder aufgenommen???
Posted by Werder.Christian on Wed, 06 Jan 2010 17:44:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich wollte mal hören, ab wann ihr nach einer HT euren Job wieder aufgenommen habt? Wenn
man im Büro arbeitet, ist dies bestimmt kein Problem (Base Cap auf und gut), aber wie ist es
mit den Menschen die Körperlich arbeiten müssen und somit die Spender Narbe im Nacken
schonen sollen??? Mann soll ja die Rückenmuskulatur erst nach ca. 3 bis 12 Monaten erst
wieder belasten (so Infos aus dem Forum). 

Subject: Re: ab wann nach eurer HT habt ihr euren Job wieder aufgenommen???
Posted by nightwalker on Wed, 06 Jan 2010 18:04:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werder.Christian schrieb am Wed, 06 January 2010 18:44Hi,
ich wollte mal hören, ab wann ihr nach einer HT euren Job wieder aufgenommen habt? Wenn
man im Büro arbeitet, ist dies bestimmt kein Problem (Base Cap auf und gut), aber wie ist es
mit den Menschen die Körperlich arbeiten müssen und somit die Spender Narbe im Nacken
schonen sollen??? Mann soll ja die Rückenmuskulatur erst nach ca. 3 bis 12 Monaten erst
wieder belasten (so Infos aus dem Forum). 

Das kann man pauschal nicht sagen, bzw. fragen nach dem "Wann".
Hatte 4 Strip-HTs. Bei der 1. musste ich mich etwas länger verkrümmeln, bei den anderen war
ich "fit für's Business", konkret schon am übernächsten Tag nach den HTs. War ja auch
nicht das Problem: beim 2. - 4. Mal wurde ja nur verdichtet. Heißt, konnte ja gut abdecken mit
umliegendem Haar. Musst da nicht mal auffällig eine andere Frisur zaubern. Die vernähnte
Narbe, na die konnte ja nicht mal ich sehen ...   
Hatte jedenfalls so bis heute kein Schwein in der Richtung was bemerkt. Etwas riskanter (wenn
man verbergen will), war da im Gegensatz schon die 1. Haar-Akrobatik-Nummer.
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