Subject: Nach 19 Tagen Post-OP noch Krusten
Posted by Schwede on Wed, 06 Jan 2010 16:59:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

nach 19 Tagen PostOp hab ich immer noch Narben im Empfangerbereich, es kommen sogar
neue dazu, sieht aus wie Schorf...

Bin bis jetzt halt immer noch sehr vorsichtig beim Haarewaschen, sollte ich jetzt vielleicht mal
richtig rubbeln?

Trau mich net so recht....

Gruld

Subject: Re: Nach 19 Tagen Post-OP noch Krusten
Posted by nightwalker on Wed, 06 Jan 2010 22:33:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schwede schrieb am Wed, 06 January 2010 17:59... vielleicht mal richtig rubbeln?

Trau mich net so recht....
Na tu's einfach nicht. Vertraue etwas mehr der Natur.

Subject: Re: Nach 19 Tagen Post-OP noch Krusten
Posted by Blue-Think on Thu, 07 Jan 2010 15:42:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 14 Tage sind die Grafts safe. Du kannst ruhig deine Krusten (Kopfiiber im warmen
Wasser eintauchen) aufweichen und mit kleine kreisenden Bewegungen die Stellen
massieren...Aber nichts abkratzen!!!!

LG

Subject: Re: Nach 19 Tagen Post-OP noch Krusten
Posted by dakiha on Thu, 07 Jan 2010 16:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir waren nach der ersten Op die Krusten knapp tber 4 Wochen drauf, trotz
Post-Biotin-Spray. Die Schicht war tber einen halben Millimeter hoch. Einige

Schorfkiigelchen verblieben sogar Uber 5 Wochen. Dies werte ich als Zeichen des
Heilungsprozesses, der halt unterschiedlich lange dauern kann. Verfall also nicht in pure Hektik
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und kratze bloR nichts ab, allerdings darfst du die Krusten ruhig mit den Fingern waschen. Bei
Dr Rahal hat das Personal einen Gummihandschuh getragen und sie haben bei einem leichten
Druck mit der Fingerunterseide Uber die Krusten gerieben.
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