Subject: HT bei Leberschaden?
Posted by liver73 on Sat, 28 Apr 2007 11:18:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab (leider) eine Fettleber, vielleicht auch Entziindung. Nun mdchte ich aber unbedingt im
Sommer eine HT machen lassen, allerdings musste ich lesen, dass dazu eine Blutprobe nétig
ist. Kann man in meinem Fall keine HT machen, welche Probleme kénnten auftreten? Geringe
Anwuchsrate, Entziindungen, schlechte Wundheilung?

Zweite Frage: Eine HT im Sommer, ist das schlecht? Wegen Schwitzen und Sonne?

Dritte Frage: Kann der HA auch durch meine etwas defekte Leber (alle Werte sind zu hoch)
getriggert werden?

Danke

Subject: Re: HT bei Leberschaden?
Posted by reinforcement on Sat, 28 Apr 2007 11:58:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liver73 schrieb am Sam, 28 April 2007 13:18Ich hab (leider) eine Fettleber, vielleicht auch
Entztindung. Nun mdchte ich aber unbedingt im Sommer eine HT machen lassen, allerdings
musste ich lesen, dass dazu eine Blutprobe nétig ist. Kann man in meinem Fall keine HT
machen, welche Probleme kdnnten auftreten? Geringe Anwuchsrate, Entziindungen,
schlechte Wundheilung?

Zweite Frage: Eine HT im Sommer, ist das schlecht? Wegen Schwitzen und Sonne?

Dritte Frage: Kann der HA auch durch meine etwas defekte Leber (alle Werte sind zu hoch)
getriggert werden?

Danke

zu erstens: bin ich mir nicht sicher...... kommt natirlich darauf an wie stark deine leberschaden
sind.....und was fir symptome du speziell hast!

zu 2tens: nein.....

du musst die ersten 2 wochen sowiso die ruhige kugel

schieben und daheim bleiben! Es spielt keine rolle ob du es im winter bei -10 grad machts
oder im sommer bei 30.....du solltest sowiso nicht drauf3en rum turnen!

zu 3tens: JA

Ein erheblicher Mangel an den Vitaminen K, H, A und B sowie an den Spurenelementen Zink oder
Selen, der durch einseitige, Uber langere Zeit durchgefuhrte Diaten entsteht, kann

ebenfalls Haarausfall auslosen. Auch eine massive Uberdosierung an Folsaure, Vitamin A

und C kann zum selben Effekt fuhren, besonders dann, wenn eine Nierenfunktionsstérung
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vorliegt. Auch eine vorgeschadigte Leber kann haartoxische Substanzen manchmal nicht schnell
genug aus dem Stoffwechsel ziehen und abbauen.

Am bestens sprichtst du das ganze mal mit deinem hausarzt ab......(internist .....der dich
hoffentlich nochmal zu einem endokrinologen oder einem nuclearmediziner schickt)

Subject: Re: HT bei Leberschaden?
Posted by liver73 on Sat, 28 Apr 2007 13:55:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, danke fir die schnelle Antwort.

adl: Beschwerden hab ich eigentlich keine, ausser, dass die Leberwerte halt stark erhéht sind,
leichtes druckgefluhl rechts unter den rippen ab und zu.

ad3: Werd ich mal machen

Subject: Re: HT bei Leberschaden?
Posted by NW5a on Sat, 28 Apr 2007 20:12:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also Fettleber ist nicht gleich eine entziindete Leber, das sind 2 paar Schuhe. Fettleber mit
gelegentlichen Druck unter dem Rippenbogen werden wohl funktionelle Probleme des
Verdauungsapparates sein, wo die Galle den Schmerz verursacht. Eine Entziindung

misstest du wissen, da du sicherlich deutliche Symptome haben wirst, wie z.B. brauner Urin,
heller Stuhl, juckende Haut oder sogar gelbe Augen ...! Ich wirde auch zum Arzt gehen und die
Sache abklaren
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