
Subject: Schwellungen nach der HT
Posted by cheveux on Sun, 01 Feb 2009 19:06:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

vorab in den nächsten Tagen berichte ich über meine HT.  

Es verlief alles wie am Schnürchen (wie gesagt in den nächsten Tag dazu mehr). Ich muss
das erst mal etwas verarbeiten, etwas Abstand mal zu dem ganzen nehmen.

Was mich zur Zeit wirklich beschäftigt ist die Post-OP Phase.
Habt Ihr einige Tipps für dicke Schwellungen unter den Augenlidern?

Schwellungen habe ich erwartet, aber diese Schwellungen finde ich persönlich schlimmer als die
HT. Ich habe keine Schmerzen, nur dachte ich mir, vielleicht kennt hier jemand einige gute Tipps.
Tees oder ähnliches.

Gruß cheveux

Subject: Re: Schwellungen nach der HT
Posted by duda on Sun, 01 Feb 2009 19:19:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wart einfach ein paar Tage. Bei mir waren die Schwellungen nach 2-3 Tagen vorbei.

Subject: Re: Schwellungen nach der HT
Posted by NW5a on Sun, 01 Feb 2009 19:36:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im 45er Winkel schlafen und viel trinken. Es gibt homöopathische Tropfen, welche das
Lymphsystem anregen. Lymphdiaral heißen sie, aber wegen 1-2 Tagen einnehmen ?

Mach das Licht aus, schone dich, mach viele Fotos, schreib einen schönen Bericht und in einer
Woche geht die Sonne wieder auf 

Subject: Re: Schwellungen nach der HT
Posted by cheveux on Sun, 01 Feb 2009 19:39:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch die Verfärbung...? Die Haut hat so einen leichten gelben Farbton...
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Subject: Re: Schwellungen nach der HT
Posted by cheveux on Sun, 01 Feb 2009 20:04:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Infos. 
Das wurde mir auch gesagt, viel trinken...
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