Subject: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by koffein on Thu, 11 Jan 2007 14:54:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich halte meine NW Status 2 (alos nur GHEs) mit FIN und Minox aufrecht, wobei Minox nur in den
GHEs wirkt (zwei kleine Spritzer das war&acute;s). Jetzt méchte ich zumindest auf das Minox
verzichten und die dann ausfallenden Haare mit einer HT aufftllen.

Dadurch, dass ich weiterhin Fin nehme, konnte ich die GHEs gut auffillen, sodass ich eine

fast gerade Haarlinie hatte. NUR: wenn ich dann irgendwann mit FIN aufh6ren wiirde und

mein halber Oberkopf Gber den Jordan geht, besteht die Gefahr, dass ich nicht mehr

geniigend "Auffullmaterial" hatte, um alles abzudecken. Worst case ware doch dann, dass
vorne die HT Haare wachsen, dahinter aber ein riesen Loch wie zB bei Zinedine Zidane (der hat
oder hatte ja auch vorne noch 2 cm dichte Haarline und dahinter gar nichts).

Macht jemand von euch sowas, also HT und Fin mit der Absicht das ein Leben lang zu nehmen,
Hauptsache volles Haar?

Ich kenne mich noch nicht so aus mit HT, ich bin um jeden Gedankenanstol3 dankbar.

GrilRRe
k.

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by reinforcement on Thu, 11 Jan 2007 15:12:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mach sowas/hab es gemacht...
ich kann dir aber sagen, dass es nicht klug ist!

WEnNnN du mit minox einen erfolg hast.....dann solltest du es um himmels willen nicht aus
bequemlichkeit absetzen!

Der unterschied zwischen uns beiden ist aber das ich eine nw3-4 bin...mit einem deutlichen hang
zur NW5....

das heil3t mein gebiet....dass ich mir hab bepflanzen lassen....... hab ich eigentlich schon
aufgegeben......undrechne mit folgeoperationen!

WEnNN du dir aber jetzt dir haarline verpflanzen lasst...ist sie einfach zu tief.....und du
brauchtest Gber 10 000 grafts....was absolut utopisch ist!

Bedenke auch, dass medikamente immer nur eine zeit lang wirken....irgenwann stellt der kdrper
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sich einfach drauf ein!

Mit einer NW2 kann man noch gut leben.....find dich eher damit ab....wenn du einen stopp
errreicht hast ist das schon viel!

Und falls du dann mal Uber die NW3 schreitest....und sagen wir eine stirnglazte
bekommst......dann erst wirde ich an eine ht denken!

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by koffein on Thu, 11 Jan 2007 15:21:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Rel
folgenden Satz habe ich nicht richtig verstanden:
reinforcement schrieb am Don, 11 Januar 2007 16:12

das heil3t mein gebiet....dass ich mir hab bepflanzen lassen....... hab ich eigentlich schon
aufgegeben

heil3t das, dir sind die eingepflanzten Haare wieder ausgefallen? Oder ist der Zinedine Zidane
Effekt eingetreten?

Beimir ist das Problem, dass dieses Minox im Gegensatz zum bestandigen Fin die Haare mal so
und so ausdiinnt und eigentlich wird es von Jahr zu Jahr schlechter. Es ist sehr wechselhatft.

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by reinforcement on Thu, 11 Jan 2007 15:49:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein ich mein das so...

ich hab bei mir die NW5 flache VERDICHTEN lassen....... und dazwischen sind noch normale
haare.....die ich mit meinem regime halten kann....

trozdem werde ich sie irgendwann nichtmehr halten kdnnen, deshalb muss ich davon
ausgehen....das ich nochmal eine folge op brauche....
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das mit dem wechselhaft ist normal.....

im grunde ist es so das minox bis zum ersten jahr wirkt.....und ab dann geht es irgendwann
bergab....

wenn du aber absetzt....hast du den salat...

lese mal eine runde im allgemeinen forum

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by Philebos on Thu, 11 Jan 2007 16:24:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin/war in einer &hnlichen Situation wie du.

Starker Haarausfall in den GHE. Habe mir Minox geholt und das Zeug 6 Monate genommen. Der
Haarausfall wurde durch das Minox stark verlangsamt und ich verlor nur noch einen Bruchteil der
Haare, die ich vor der Anwendung von Minox verloren hatte. Leider war ich zu diesem Zeitpunkt
schon sehr unzufrieden mit meinem Haarzustand. Ich habe mich dann entschlossen, Minox
abzusetzen und das auch mit Minox unabwendbare eintreten zu lassen. Wo ich heute mit meinem
Haarstatus stehe, wirde ich wohl, hatte ich Minox nicht abgesetzt, erst in 1-2 Jahren

gestanden haben. Aber: Ich wéare diese 1-2 Jahre sehr unzufrieden mit meinem Haarstatus
gewesen (ich hatte das Leiden sozusagen verlangert). Ich habe also den kurz und

schmerzvollen, dem lang und schmerzvollen Weg vorgezogen

Nun werde ich bald eine HT machen lassen und hoffe, dass sich die Sache dann fiir mich
erledigt hat!

Das Ganze ging naturlich nur, weil ich mir ziemlich sicher war, dass ich nur eine genetische
Veranlagung fur diese (sehr gro3en) GHE habe! Ein Restrisiko blieb (also, dass es doch auf
eine Vollglatze zu geht), aber wie es scheint, habe ich die Lage richtig eingeschatzt und mein
Haarausfall stabilisiert sich von selber

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by reinforcement on Thu, 11 Jan 2007 19:10:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

phil hast du minox alleine verwendet?

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by Philebos on Thu, 11 Jan 2007 19:38:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja. Fin, so sagte man mir, wirde fir die GHESs nichts bringen!
Aber auch wenn du nun das Gegenteil sagst: Nun ist es leider - oder Gott sei dank? - zu spaét.
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Minox hat aber bei mir, wie ich aus regelmafig gemachten Bildern im Nachhinein sagen kann,
sehr gut gewirkt (hatte bis das Minox gewirkt hat stark voranschreitenden HA, dann die Minox-Zeit
fast keine Veranderung und danach wieder starke Statusverschechterung).

Wahrend ich Minox angewendet habe, ist mir aber die sehr gute Wirkung davon nicht

aufgefallen. Ich habe nur das negative gesehen (ndmlich, dass keine Haare nachgewachsen
sind)!

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by koffein on Fri, 12 Jan 2007 08:37:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Don, 11 Januar 2007 16:49
lese mal eine runde im allgemeinen forum

das habe ich vor Jahren schon, bin da ein alter Hase, es gibt nichts womit ich mich nicht
auskenne. Ich nehme Fin schon seit 6 Jahren, nachdem ich Fin ein Jahr genommen hatte und
sehr viel aufgefullt wurde, habe ich die GHEs mit Minox aufgefullt. Es sind dann nochmal so

ca 5mm Breite und 2 cm Lange Haare dazu gekommen. Na ja und vorne in der Mitte ein kleines
Loch, daas habe ich auch aufgefullt.

Und wie du ja weil3t, gehts immer auf und ab, wobei natirlich der Zustand vom Anfang nicht
mehr erreicht wird.

Ich bin einfach hin und her gerissen: ich kdnnte Minox absetzen, ne HT machen, die recht kurz
wird, weil ich ja nur GHEs auffilen musste. Ich héatte dann richtig viel Haare mit einer richtig
guten Haarlinie. Fin wirkt bei mir seit 6 Jahren konstant - so wie man es sich winscht.

Aber will ich mein Leben lang auf Fin angewiesen sein...Da gibt es diesen Tlrken der auch n
blog hat, der hatte ja ne mega Platte, die hinten fast schon zum Hintern ging, aber wenn ich mir
die Bilder anschaue, haben die Arzte seinen gesamten Kopf wieder aufgefiillt.

Hat sich doch dann in den letzten Jahren einiges getan oder?

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by Philebos on Fri, 12 Jan 2007 12:04:.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja, das musst du realistischer sehen. Kellboy, den du wohl meist, hat ca. 3000 Grafts auf seine
Platte verteilt bekommen. Das wird, wenn ale Grafts anwachsen, alles andere als dicht sein (da
wird er hoffentlich auch realistisch sein). Damit diese Flache richtig dicht ist, brAuchte er min.
nochmal ca. 5000 Grafts. Ob das der Donor und der Geldbeutel erlauben, ist eine andere
Frage....

Wenn du die Disposition flr etwas tuber NW3 hast, wiirde ich unter keinen Umstanden Fin
absetzten. Es hat sich zwar viel getan in der HT-Branche und es ist einiges moglich geworden,
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aber bei hohen NWs sto3t man einfach an die Grenzen des méglichen!

Mein Tipp:
Wenn Fin bei dir so gut wirkt, dann lass halt eine kleine HT machen, um deine Haarlinie
auszubessern.

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by ghel7 on Fri, 12 Jan 2007 21:51:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen!
jeder reagiert hier anders.
ich habe nw1-nw2. nehme fin und seit meiner 2 ht minox.

fin hat bei mir bewirkt, dass der haarausfall komplett gestoppt hat (morgens hattte ich keine 10
haare mehr im waschbecken).

minox hat bei mir gar nicht angeschlagen. ich kann natirlich nur das nachwachsen beurteilen.
bei ghe bringt das meiner meinung gar nichts (subjektiv!).

andere schworen wieder darauf. so hat mir mein arzt (bisanga) die anwendung fur die
nachsten monate empfohlen. wobei das vielleicht einen anderen hintergrund hat. momentan
gehen mir natirlich die haare aus (normal kurz nach der op).

ich kann mich jedenfalls fir minox nicht erwarmen. beim einmassieren "killt" man immer einige
haare. aul3erdem bleibt immer ein "belag".

g
ghel?

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by Philebos on Fri, 12 Jan 2007 21:59:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo bleibt dein Bericht?

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by ghel7 on Sat, 13 Jan 2007 16:39:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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hi,

mein bericht kommt erst, wenn man mehr sieht. mittlerweile sind mir die meisten haare wieder
ausgefallen.

g

ghel?7

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by reinforcement on Sun, 21 Jan 2007 13:18:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

irgendwie hab ich es Ubersehen, dass es hier weiter ging!

Zu dir Phil......

Die moglichkeit das deine Haarlinie wieder zuriick gekommen ware war garnicht mal so
gering......

nur wenige leute erreichen mit minoxidil alleine ein stopp.....

es ware durchaus warscheinlich gewesen mit einem synergie effekt wieder neuwuchs zu
bekommen......

auf der anderen seite sehe ich es ein wenn man sich das zeug nicht sein ganzes leben lang antun

Deinereiner muss halt irre aufpassen......dass sich keine tonsur entwickelt.....aber das wirst du
schon selber wissen...

@ghel7:

Mit dem einmassieren von Minox zerstdrt man keine Haarwurzeln....da kénntest du schrubben
wie du willst!

Aber wie gesagt....minox ist eine formsache....wer sich die schmierere nicht antuen will kann ich
verstehen.....

@koffein:
6 Jahre ist wirklich nicht schlecht....... hoffen wir dass es so bleibt!

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by ghel7 on Sun, 21 Jan 2007 20:55:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

mit killt meinte ich nicht die endgiiltige zerstérung der haare, sondern, dass man den ausfall
der bereits von der ht geschadigten haare, forciert.
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mfg
ghel7

Subject: Re: nimmt hier jemand begleitend zur HT Finasterid?
Posted by reinforcement on Sun, 21 Jan 2007 21:01:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm.....nach einer HT vielleicht schon mdglich
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