
Subject: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by dalisich on Sat, 04 Oct 2008 15:23:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OK - eigentlich ist Büsingen eine deutsche Enaklave in der Schweiz (verdammt - warum habe
wir Eidgenossen diesen Fleck damals nicht auch noch erobert, dann müsste ich nun nur 7.6 %
MwST. zahlen.....)

Ich bin 37 Jahre alt, verheiratet, 4 Kinder un 2 Hunde (der Grund meines Haarausfalls ist also
nicht erblich bedingt   

Seit einigen Jahren dünnt sich mein Haar oben ziemlich aus.

Nach etlichen Jahren Ehe, 10 Kilo mehr auf der Waage und eben diesem sich langsam
entwickelnden Glatzkopf, kam bei mir so etwas wie eine Midlife-Crysis auf.

Ich wollte mein Leben verändern und etwas bewegen in meinem Leben. Als erstes bewegte ich
dann einige Hanteln im Fitnesscenter.
Nach 5 Kilo abspecken gehe ich nun das nächste Projekt an - meine Haartransplantation.

Wie bereits in einem früheren Thread beschrieben googelte ich mich mal so durchs Internet und
fand das die Moser Medical Group für mich als unwissender einen ziemlich guten Eindruck
machte...

Ich vereinbarte einen Termin mit deren Berater in der Schweiz.
Dann kam die leidige Geschichte mit den "alten" und "neuen" Grafts, lange Rede kurzer Sinn ich
sollte für meinen Skalp 1500 Grafts brauchen und dafür EUR 7500.- (abzüglich noch 5 %
Rabatt   )

Nach drei Tagen wurde mir von der MMG den Termin für den 14 Oktober bestätigt.  Also
nahm ich für diese Woche Ferien.

Währenddessen googelgte ich munter weiter und stiess schliesslich auf die Hompage von
Andreas Krämer und auf dieses Forum. 
Dies liess mich letztendlich den Termin bei der MMG wieder absagen.  

Letzten Dienstag nahm ich dann Kontakt auf mit der Hattingen Hair (Hr. Muresanu).
Was ich bisher von denen erleben durfte sprengte mein Erwartungen deutlich. Er liess mich ein
Foto schicken und meinte, dass ich schon so ca 3500 bis eventuell 4000 Grafts bräuchte (ohne
Tonsur).  Das Gespräch entfand ich als überaus angenehm und sehr komptetent.

Da ich ja bereits Ferien genommen habe in der Woche vom 13.Oktober bis 19. Oktober fragte ich
mal ganz naiv an, ob vielleicht in dieser Woche was frei wäre in Schaffhausen. Tatsächlich ist
dann das Team der Hattingen Hair in dieser Woche auch zufälligerweise dort, aber natürlich
war die Woche schon gebucht. Herr Muresanu meinte jedoch, er werde mal mit dem Team
sprechen, ob diese allenfalls bereit wären mich das Wochenende zuvor zu operieren (Samstag
und Sonntag). Und tatsächlich konnte er mir den Termin bestätigen. 
An dieser Stelle muss ich mal ein grosses Lob an diese Leute dort machen. Die opfern doch
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tatsächlich deren Wochenende um mich zu operieren     

Selbstverständlich werde ich Euch auf dem laufenden Halten.

Grüsse aus der Schweiz

File Attachments
1) IMG_0005.JPG, downloaded 922 times
2) IMG_0016_2.jpg, downloaded 767 times

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by pili on Sat, 04 Oct 2008 15:36:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie gut, dass es google gibt 

Du hast eine gute Entscheidung mit Hattingen getroffen. Alle Achtung, das ist nicht
selbstverständlich dich so kurzfristig und auch noch außerhalb der regulären Arbeitszeiten zu
behandeln.

Viel Glück und poste hier deine Ergebnisse regelmäßig damit du auch denen nach dir
weiterhilfst.

Gruß

 

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by DaVinci on Sat, 04 Oct 2008 15:37:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi dalisich,

das  ist wahrscheinlich die beste Entscheidung, die du treffen konntest!

Mir persönlich zeigt es, dass unsere Arbeit hier im Forum richtig Sinn macht- das heißt, wir
haben alle von dieser Wahl profitiert !!!  

Viele Grüße und berichte bitte weiter...
DaVinci

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
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Posted by Racer on Sat, 04 Oct 2008 18:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Dalisich

Da hast Du nochmal Glück gehabt, dass Du auf dieses Forum und auf Andreas Krämer
gestossen bist (wie ich !!).

Also, alles richtig gemacht.

Alles Gute !

Gruss Racer

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by NW5a on Sat, 04 Oct 2008 18:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Dalisch,

hört sich alles gut an. 

Bin gespannt auf deine Fotos!

Gruß

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by tryout on Sat, 04 Oct 2008 22:57:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hattingen ist eine Top-Wahl. Ich war selbst dort unterm Messer. Klasse-Entscheidung!

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Blue-Think on Sun, 05 Oct 2008 00:56:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das geht ja ganz schön schnell....Ich bin auch froh, dass ich auf dieses Forum gestoßen
bin......Meine OP ist am Emde des Monats...

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by antill on Mon, 06 Oct 2008 06:46:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Überdenke noch die 1 Woche Urlaub, damit wirst Du nicht hinkommen... 

Ansonsten wünsche auch ich Dir viel Glück.

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by dalisich on Mon, 06 Oct 2008 07:59:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

antill schrieb am Mon, 06 Oktober 2008 08:46Überdenke noch die 1 Woche Urlaub, damit wirst
Du nicht hinkommen... 

Ansonsten wünsche auch ich Dir viel Glück.

Hall antill

Danke für Deinen Tipp

Aber ich habe leider nicht mehr Ferien

Ich hoffe, dass es bei mir halt relativ schnell abheilt.

Ausserdem bin ich grad am abklären, ob mann mir die Haare in der Empfägerzone allenfalls
nicht rasieren muss. Damit diese etwas das ganze "verdecken" 

Ich bin im Aussendienst tätig und daher wäre es schon gut wenn man die OP nicht zu arg sieht

Gruss

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by antill on Mon, 06 Oct 2008 08:13:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm, ich würde fast sagen, das wird nichts. Außendienst und Dein Vorhaben sind nach einer
Woche nicht vereinbar. Bei Deiner Menge wirst Du mit Sicherheit starke Schwellungen
bekommen und diese kommen erst nach 3 - 4 Tagen zum Vorschein. Auch die Krusten bist Du
nie nach einer Woche los.... Und nen Cap kannst Du ja bestimmt auch nicht aufsetzen  

Vielleicht kann ja jemand noch Erfahrungen posten, wie Ihr Eure HT versucht habt zu
vertuschen.... 

Bei mir war es einfach, ich hatte 1200 Grafts in die GHE bekommen und konnte gut verdecken....
trotzdem hatte ich immer das Gefühl, jeder sieht es.... was aber nur Eingeweihte im Ansatz
erkennen konnten.... 
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vielleicht hilft Dir eine Krankschreibung weiter.... Hmmmm...

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by tryout on Mon, 06 Oct 2008 08:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Denke auch nicht, dass das klappen wird. Du wirst locker drei Wochen brauchen. Wenn Du
Glück hast, ist dann die Rötung weg.

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by DaVinci on Mon, 06 Oct 2008 08:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo dalisich,

da hat antil zu 100% Recht, es ist in einer Woche nicht zu schaffen!

Ich persönlich hatte z.B. extreme Schwellungen, die erst in der 3! Woche weg waren.Selbst
wenn du nach einer Woche keine Schwellungen mehr hast(kann durchaus sein), dann bleiben die
Krusten bis zum 10-14 Tag.....

Danach bleibt diese aufällige Rötung für 3-5 Monate, diese kann man aber mit einer
Allergie-Ausrede umgehen.

Es gibt jetzt 2 Möglichkeiten: Offen mit deinem Chef reden und versuchen 1 Woche Urlaub
vorzuziehen (d.h. 2 Wochen Urlaub) oder den Krankenschein für die 2te Woche.

Viele Grüße
DaVinci

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by DaVinci on Mon, 06 Oct 2008 08:34:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grundsätzlich würde mich auch mal interessieren, wie du mit der Op und deren Folgen
umgehen möchtest: Willst du dich outen (näheres Umfeld: Freunde, Bekannte,Kollegen,evt.
Kunden) oder willst du lieber den Mantel der Verschwiegenheit über die "Sache" ausbreiten
(wie die meisten)???

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by NW5a on Mon, 06 Oct 2008 08:46:30 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich hätte 6 Wochen gebraucht, wenn ich nicht eine Cappy hätte tragen können. Danach hab
ich was von einer Allergie erzählt!

1 Woche ist absolut utopisch!

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by dalisich on Mon, 06 Oct 2008 09:10:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Freunde und einige in der Firma wissen Bescheid. Ferien habe ich tatsächlich nur noch eine
Woche, weil ich mir aller restlichen Ferien auszahlen lassen musste um die Tranplantation zu
bezahlen  

Im Geschäft selber bin ich nur einen Tag die Woche (Montag). Der Rest arbeite ich entweder
von zu Hause aus oder dann eben im Aussendienst.

Wenns jetzt wirklich arg aussehen sollte, könnte ichs so steuern, dass mich die Leute im
Geschäft erst in zwei Wochen wieder sehen.

Da ich ja doch noch einige Haare habe; vor allem meine Haarlinie ist noch recht intakt (siehe
Fotos) habe ich halt die Hoffnung, dass diese die OP etwas kaschieren. Dazu dürften diese
aber halt nicht rasiert werden. Mit einer Rötung könnte ich umgehen aber der Kopf darf
sicherlich nicht mehr "Blutverkrustet" sein, wenn ich mich unters Volk mische.

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Racer on Mon, 06 Oct 2008 09:11:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch 6 Wochen eingeplant, bin dann  aber nach 5 Wochen wieder arbeiten gegangen,
was gerade so vertretbar war.

Gruss Racer

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by dalisich on Tue, 07 Oct 2008 05:50:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe da noch eine Frage zum schlafen nach OP

Wenn da nacher ja eine frische Narbe von einem Ohr zum anderen da ist, schläft man da auf
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dem Gesicht?   

Sollte man allenfalls noch zuvor ein Spezialkissen oder so kaufen?

Grüsse

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by DaVinci on Tue, 07 Oct 2008 06:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ dalisich:

Du wirst, geradezu instinktiv, eine seitliche Haltung während des Schlafens einnehmen. Dadurch
wird es (in den ersten 4-5Tagen) mal etwas unangenehm, aber nicht schmerzhaft sein.

Die ersten Tage solltest du versuchen aufrecht zu schlafen( ca 45 Grad)damit die Schwellungen
gelindert werden.
Ein Spezialkissen brauchst du nicht !

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Moses on Tue, 07 Oct 2008 06:38:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dalisich schrieb am Die, 07 Oktober 2008 07:50Ich habe da noch eine Frage zum schlafen nach
OP

Wenn da nacher ja eine frische Narbe von einem Ohr zum anderen da ist, schläft man da auf
dem Gesicht?   

Sollte man allenfalls noch zuvor ein Spezialkissen oder so kaufen?

Grüsse

Du wirst auf dem Rücken, also auf der Narbe schlafen. Du hast aber einen 45° Winkel
Position oder 135° also der Winkel zwischen dein Beinen und deinen Oberkörper. In diesem
Position kannst Du kaum Druck auf die Narbe ausüben, bis die Schwelungen vorbei sind, wirst
Du in dieser Position schlafen müssen, und bis dahin hat sich auch eine dicke Kruste um deine
Entnahmegebiet gebildet und kannst ganz normal also 180° schlafen. Vom Anfang an wäre
etwas schmerzhafter auf 180° zu liegen, was aber mit Schmerzmitteln sowieso behandelt
gewesen wäre oder wird. 
Um deine eigentliche Frage zu beantworten: Auf Wunden kann man Druck ausüben, Stell Dir
einfach vor; Du schneidest Dich und musst ganze Zeit mit einen Kompressor auf die Wunde
drücken. Es ist fast das gleiche von Prinzip her, also man könnte vom Anfang an so schlafen,
die Schwellungen würden aber entsprechend lange anhalten. 
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Zum dem Kissen: Ich vergesse jedes Mal so eine Kissen zu besorgen, aber ich würde
empfehlen so ein Schlaf-Hörnchen-Kissen? zu besorgen, wo man auf lange Fahrten mitnimmt..
drauf zu schlafen ist bestimmt angenehmer.. 

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by DaVinci on Tue, 07 Oct 2008 06:45:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Zum dem Kissen: Ich vergesse jedes Mal so eine Kissen zu besorgen, aber ich würde
empfehlen so ein Schlaf-Hörnchen-Kissen? zu besorgen, wo man auf lange Fahrten mitnimmt..
drauf zu schlafen ist bestimmt angenehmer..

Ich hatte soch ein Kissen (sogar mit Gel-Einlage) aber es hat mir nichts genutzt, aber das ist
vielleicht bei jedem anders.....

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Blue-Think on Tue, 07 Oct 2008 07:05:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf Rücken zu schlafen ist überhaupt nicht meine Welt, muss ich wohl nach der HT dennoch
machen....Ich schlafe gerne seitlich....aber da habe ich Angst, dass meine neuen Baby&acute;s
beschädigt werden.....oder hat da jemand andere Erfahrungen gemacht??

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Moses on Tue, 07 Oct 2008 07:17:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blue-Think schrieb am Die, 07 Oktober 2008 09:05Auf Rücken zu schlafen ist überhaupt nicht
meine Welt, muss ich wohl nach der HT dennoch machen....Ich schlafe gerne seitlich....aber da
habe ich Angst, dass meine neuen Baby&acute;s beschädigt werden.....oder hat da jemand
andere Erfahrungen gemacht??
Es kommt drauf an, wo die Grafts sind.. aber stell Dir vor, Du spielst ganze Zeit mit deine Fingern
mit der Grafts rum....

Du darfst keinen Druck auf die Grafts ausüben, ich würde jedem empfehlen die 14 Tage
durchzustehen. Nach 4 tagen sollten zwar die Grafts festsitzen, aber warum solche Risiken
eingehen? 
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Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Blue-Think on Tue, 07 Oct 2008 07:22:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja das stimmt....Vielleicht sollte ich schon mal üben auf den Rücken zu schlafen ....Ende des
Monats ist es schon soweit.....so dass ich mich schon mal dran gewöhnen kann....auch wenn es
mir schwer fällt....

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Moses on Tue, 07 Oct 2008 07:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blue-Think schrieb am Die, 07 Oktober 2008 09:22Ja das stimmt....Vielleicht sollte ich schon mal
üben auf den Rücken zu schlafen ....Ende des Monats ist es schon soweit.....so dass ich mich
schon mal dran gewöhnen kann....auch wenn es mir schwer fällt....

Du brauchst keine Vorkehrungen treffen Blue-think, auch keine Übungen.. lass Aspirin
(Blutverdünnende Medikamente allgemein) weg, dann passt schon! Schaf Dich bis dahin ruhig
aus, du wirst genug Zeit haben nicht zu können!! 

Aber alles halb so schlimm! Keep cool.. 

LG und alles Gute

Moses   

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Blue-Think on Tue, 07 Oct 2008 08:53:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke  
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Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by NW5a on Tue, 07 Oct 2008 12:52:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte ein Hörnchen und es hat mir sehr geholfen.

Aspirin solltest du weglassen. Vitamin C ist ganz gut, das regt die Wundheilung an!

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Katzenhase on Tue, 07 Oct 2008 17:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe von den Hattingern ein Styroporkissen bekommen, damit ich erhöht schlafe...
Natürlich ist das nicht angenehm auf dem Rücken zu schlafen, weil viele dabei nicht
einschlafen können.....
Aber was tut man nicht alles für den Erfolg einer OP  

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Blue-Think on Wed, 08 Oct 2008 12:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo NW5a,

irgendwo habe ich gelesen, dass man vor der OP keine Vitamin Pillen zu sich nehmen soll....Ich
glaube, das waren E und B....Also kann ich Vitamin C vor der OP bedenkenlos einnehmen? Oder
lieber erst alles nach der OP wieder einnehmen?

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by NW5a on Wed, 08 Oct 2008 19:37:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

48h vorher absetzen und dann wieder einnehmen. So würde ich das machen.

Gruß

Subject: Re: Operation bein Hattingen Hair in der Schweiz
Posted by Blue-Think on Thu, 09 Oct 2008 10:57:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok Danke  
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Subject: 09 Tage Post OP
Posted by dalisich on Mon, 20 Oct 2008 15:32:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Bilder direkt nach der OP habe ich von der Hattingen Hair bisher noch nicht gekriegt.

Darum habe ich mal einige eigen-Bildnisse hochgeladen, welche mir leider nicht immer gant
gelungen sind (krampf in den Armen   )

Die OP verlief sehr gut. Morgen kommen die Klammern raus. Ich hoffe dass ich dann endlich
wieder schlafen kann   

Zu den Bildern

Einige Haare sind schon ausgefallen (ist das normal nach so kurzer Zeit?)

Da ich eine ziemlich grosse Fläche hatte habe ich mich entschieden die 4000 Grafts welche bei
mir gepflückt wurden auf die ganze Fläche zu verteilen. Der Haaransatz wurde eher etwas
zurückversetzt, da ich einen ziemlich tiefen natürlichen habe. 

File Attachments
1) IMG_0024.JPG, downloaded 389 times
2) IMG_0023.JPG, downloaded 330 times
3) IMG_0030.JPG, downloaded 290 times

Subject: Re: 09 Tage Post OP
Posted by tryout on Mon, 20 Oct 2008 15:35:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Siegt gut aus. Das sind klare Bilder. Die Empfängerzone sieht sehr sauber aus. Dass Du einen
Teil der Grafts schon verloren hast, ist völlig normal. Bei mir fing's nach sieben Tagen bereits an.
Nach 14 Tagen waren 80 Prozent weg.

Subject: Re: 09 Tage Post OP
Posted by DaVinci on Mon, 20 Oct 2008 16:08:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, so sollte eine gute Ht aussehen !

Musstet du heute nicht wieder arbeiten ??? Wie ist es gelaufen ? 
Kamen Rückfragen duch Kunden o.ä. ?

Genau zu diesem Zeitpunkt habe ich mir die Haare  alle auf eine Länge rasiert, würde ich
immer wieder so machen.

Jetzt hast du erst mal 10 Wochen Ruhe und dann geht das Wachstum los - eine spannende Zeit !
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Subject: Re: 09 Tage Post OP
Posted by dalisich on Mon, 20 Oct 2008 16:39:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für Eure Rückmeldungen

An was seht ihr eigentlich was ne "gute" und was ne "schlechte" HT ist?

Ich darf heute und morgen noch von zu Hause aus Arbeiten. 
Morgen kommen die Klammern raus, danach habe ich einen Termin beim Friseur, welcher mir die
Haare auf der Seite ebenfalls kurzschneiden soll (einfach grad so, dass man die Narbe nicht
sieht)
Ab Mittwoch gehts wieder ab auf die Piste.

Krusten hatte ich eigentlich von ersten Tag praktisch keine und die Rötung ist auch bereits nicht
mehr gross Sichtbar.

Gruss 

Subject: Re: 09 Tage Post OP
Posted by Blue-Think on Mon, 20 Oct 2008 17:35:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr gut aus.....Das wird schon.........

Hattest du in der Haarlinie noch Resthaare??Also jeweils in den Ecken?....Oder sind die neue
Haare schon soweit gewachsen?...

Bin nächste Woche dran......  

Subject: Re: 09 Tage Post OP
Posted by tryout on Mon, 20 Oct 2008 18:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

A) dicht gesetzt
B) Die Wuchsrichtungen stimmen
C) keine Multis in der Haarlinie
D) kein Blutfluss, sondern sehr saubere Arbeit (also waren die Instrumente klein und fein)

Subject: 1. Tag post OP
Posted by dalisich on Thu, 06 Nov 2008 20:32:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Da die Fotos nun eingetroffen sind lade ich mal noch zwei hoch. 

Eine vor der OP und eine kurz nach der OP zum Vergleich.

Bitte nochmals um Eure Meinung   

Grss

File Attachments
1) preOP.jpg, downloaded 328 times
2) postop1.jpg, downloaded 320 times
3) postop2.jpg, downloaded 268 times

Subject: Re: 1. Tag post OP
Posted by NW5a on Thu, 06 Nov 2008 20:58:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

es sieht sehr sauber und gut aus. Halte dich an die Postop Anweisungen und pass gut auf deine
zukünftige Mähne auf !

Gruß
NW5a

PS: Wie groß war die Fläche und Graft/Haaranzahl ?

Subject: Re: 1. Tag post OP
Posted by Blue-Think on Thu, 06 Nov 2008 22:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...Du hast auch noch Reasthaare in der Haarlinie....das wird bestimmt noch für mehr Dichte
sorgen....
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