
Subject: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by gaga on Tue, 23 Sep 2008 07:13:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!
Bin zur Zeit 2 Wochen Post Op. Meine Frage ist jetzt welches Minox ich am besten benutzen
sollte?
Soll ich das 2% oder das 5% nehmen?
Wär auch schön wenn ihr mir euren Vorschlag mit einer kurzen Begründung untermauert.

Ist es richtig, dass das 2% Minox das für FRauen ist?

Danke im voraus und Gruß

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by NW5a on Tue, 23 Sep 2008 07:20:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde das 2%ige Minox nehmen, da die Haut noch sehr gereizt ist. Wenn du vorher noch
kein Minox genommen hast, dann würde ich evtl. Tricomin nehmen und gar kein Minox, weil du
gar nicht weißt, wie du darauf reagierst.

Gruß

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by DaVinci on Tue, 23 Sep 2008 10:08:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder du befasst dich mit den Vor und Nachteilen von Minox, Fin und Co. und kommst zu dem
Ergebnis, dass du gar keine Medikamente nehmen möchtest.

Was auch immer ihr einnehmt oder anwendet, informiert euch gründlich !

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by gaga on Tue, 23 Sep 2008 18:16:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe vor der Ht das 5% benutzt und habe nichts feststellen können was Nebenwirkung angeht.

Das 2% Minox ist das für die Frauen, oder???

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
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Posted by floater on Tue, 23 Sep 2008 19:19:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gaga schrieb am Die, 23 September 2008 20:16Habe vor der Ht das 5% benutzt und habe nichts
feststellen können was Nebenwirkung angeht.

Das 2% Minox ist das für die Frauen, oder???

Grundsätzlich ja.
Es wird nun als solches angeboten - ursprünglich war es jedoch ebenfalls die "Männer"
Variante.

Da ich aktuell den 5% Schaum nehme, beschäftigt mich die gleiche Frage.

Ich denke, dass ich für die erste Zeit nach der OP eine 2% "Sensitiv" (=weniger
Propylenglykolgehalt) Variante verwenden werde.

Eine höhere Minoxidilkonzentration wäre in der ersten Zeit nach der OP schon aufgrund der
Tatsache, dass das M. aufgrund der verletzten Hautoberfläche viel stärker ins Blut übergeht,
problematisch.
"Propyleneglykol" gilt als der Stoff, der Reizungen potentiell auslösen / verstärken kann.

Schau mal auf www.minoxidil.com - die Seite hat zwar schon einen Bart   aber die Infos dort sind
meiner Einschätzung nach noch immer recht aktuell.

lg
floater

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by Khan on Tue, 23 Sep 2008 21:24:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab auch erst seit der HT ( 4 Monate ) mit Rogaine Foam 5% angefangen und bin recht
zufrieden damit. keine Nebenwirkung, einfach zum auftragen, riecht gut, kein Sheeding .

Benutze es für den ganzen Kopf. aber nur 1x am tag.

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by Ab-2008-Norwood-null on Tue, 23 Sep 2008 23:51:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eigentlich braucht man nach der HT doch keine Medis mehr? Die Haare sind doch jetzt endlich
dicht! Verstehe ich nicht.
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Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by tryout on Wed, 24 Sep 2008 01:52:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist jetzt nicht Dein Ernst, die Anmerkung - oder?

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by DaVinci on Wed, 24 Sep 2008 07:08:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde die Frage von "Ab 2008 Norwood null" gar nicht so dumm.

Es gibt nach der Op 4 Szenarien:

1.Post-Op werden Medikamente genommen, der Status bleibt dadurch sehr langfristig erhalten,
d.h 15 Jahre oder länger; Der Idealfall

2. Post-Op werden Medikamente genommen, der Status kann wegen der eingeschränkten
Wirkung der Med.aber nur mittelfristig gehalten werden, d.h 6 - 8 Jahre; Der Normalfall

3. Post-Op werden Medikamente genommen, der Status kann wegen des Absetzens der
Medikamente ( Unverträglichkeit) nur mittel-kurzfristig gehalten werden, d.h 3-5 Jahre; Ein relativ
häufiger Fall.

4.Post-Op werden keine Medikamente genommen, der Status kann nur mittel - kurzfristig
gehalten werden, d.h.3-5 Jahre; Ein gar nicht mal so seltener Fall.

Fazit: Die Einnahme von Medikamenten wird eine 2te oder 3te Op nicht verhindern, sondern nur
hinauszögern.

Somit schliesse ich den Kreis und komme zu Norwoods Frage:

Zitat:Eigentlich braucht man nach der HT doch keine Medis mehr? Die Haare sind doch jetzt
endlich dicht! Verstehe ich nicht.

Die Haare sind, im Idealfall, nach der erfolgreichen OP dicht, allerdings nicht für
immer(fortschreitender Haarausfall), egal ob du Medikamente nimmst oder nicht !

Subject: Re: Welches Minox, 2% oder 5% nach Ht???
Posted by Racer on Wed, 24 Sep 2008 14:39:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich hätte in diesem Zusammenhang auch eine Frage: Ab wann Post-OP darf man vom 2%igen
Minox auf das 5% umsteigen. Ich wende derzeit morgens und abends das 2% an und möchte
gerne das 5% nehmen, jedoch dann nur abends.

Vielen Dank für eure Infos.

Gruss Racer
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