Subject: Toppek wahrend der Wachstumsphase nach einer HT
Posted by Minim@|_Nbg on Wed, 10 Sep 2008 11:09:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Letzte Woche ist mein Toppek Shampoo mit Conditioner eingetroffen.
Das Set soll die Haare nach Anwendung dicker machen.

Nun wollte ich fragen, ob das Shampoo Einfluss auf mein Haarwachstum (ndhere mich dem
funften Monat Post OP) haben konnte.

Mal abgesehen davon, kann ich mir auch nicht vorstellen, ob die Anwendung tberhaupt
Gesund ist aufgrund des starken Kreatinausschubs ...

Vielleicht kann mich ja jemand beziglich dessen aufklaren.
Die Frage stelle ich vorallem Moses, welcher bereits positive Erfahrungen sammeln konnte.

Danke

Subject: Re: Toppek wahrend der Wachstumsphase nach einer HT
Posted by Moses on Wed, 10 Sep 2008 18:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Minimal,

ich nehme es nicht mehr, da nach 1,5 Monaten(ca.5 mal die Woche) bei mir Dir Haare
ausgefallen sind, kann an Shampoo liegen, muss aber nicht. Weil ich in dieser zeit auch noch
Minox und Co. weggelassen und erhdhten Stress hatte.

Also, ist ein Hammerzeug, sage ich Dir, bekommst echt richtig dicke Haare, aber ob es Gesund
ist, bezweifele ich nun auch.. Lieber warten, wenn die Haare volle Eigendicke erreicht haben.

LG
Moses

Subject: Re: Toppek wahrend der Wachstumsphase nach einer HT
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Posted by Minim@|_Nbg on Wed, 10 Sep 2008 18:52:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Moses,

danke fur deine Antwort. Somit lasse ich vorerst die Finger davon. Sind deine Haare nun wieder
dunner geworden, da du Toppek nicht mehr nutzt?
Vielleicht war auch die hohe wochentliche Anwendung der Grund fur den Haarausfall.

Leider finde ich im Netzt keine aufschlussreichen Informationen Gber Gesundheit & Bewertung
von Toppek

Subject: Re: Toppek wahrend der Wachstumsphase nach einer HT
Posted by Moses on Thu, 11 Sep 2008 08:59:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Haare sind nicht dinner geworden, die Haare nehmen ja monatlich an Dicke zu. Daher
nicht vergleichbar. Ich kann aber nicht genau sagen, es ware spekulativ. Du kannst ja ab und zu
ausprobieren, dann weif3t Du ja, ist ja auch kein Gift!!

Wie gesagt: es kann an Shampoo liegen, muss aber nicht, da ja transplantierte Haare kurze
Wachstumszyklen haben (laut Shuffle und eigen Recherche danach und durch Dr. Heitmann
bestétigt). Es ist inzwischen aber so: dass ich seit 1 Monat Giberall Haarstoppeln habe und die
von 1 Monat angefangene Haarstoppeln 1 cm sein missen... Allerdings nehme ich auch die
Minox und co, wieder Regelmalig (nicht wie friher, aber versuche taglich anzuwenden, ist
extrem LA&stig).

Ich kann Dir aber einen anderen Tipp geben, falls Du nicht schon anwendest. Wenn Du bereits
2% nimmst, falls Du vertragst: wirde ich 5% nehmen und nachdem Du Minox aufgetragen
hast, nach Einwirkzeit zb. nach 10-20 min, wirde ich leicht warm féhnen und dabei frisieren.
Am besten Kaltféhnen und ab und zu kurze Warmluftstdl3e, Du bekommst dann auch etwas
dickere Haare dadurch. Allerdings gefallt mir die Struktur danach nicht so..

Probiere einfach mal aus..

LG
Moses

Subject: Re: Toppek wahrend der Wachstumsphase nach einer HT
Posted by Minim@I_Nbg on Fri, 12 Sep 2008 09:57:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Gut dann lasse ich erstmal die Finger davon.
Minox nehme ich momentan nur 2 %, werde spater mal umstellen.

Danke fir die Infos, Moses.
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