Subject: 31 Jahre - NW 4
Posted by FW on Mon, 16 Sep 2024 19:18:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*** Reupload um Bilder als *.jpg einzufligen (leichter einzusehen)

* Alter: 31

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 3a / 4a? (bitte um Einschatzung)

* Geplantes Budget: ~15k

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrolR3eltern): Opa mutterlicherseits, kaum Haarverlust, Vater
und Opa vaterlicherseits 5/ 5a

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Mit 23 erstmals bemerkt, dann rascher Verlauf

* HA gestoppt?: Status seit 3-4 Jahren konstant bzw. langsam fortschreitend

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): 2 Jahre Minoxidil nach
Erstidentifikation (mit 23). Rascher, starker Erfolg, dann aber rapider Ruckfall auf Status davor.
Seit 5 Jahren abgesetzt. Momentan keine Medikation

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Hattingen / Heitman
& offen fur Vorschlage

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Offen

* Sonstige Infos/Fragen:
Insbesondere wirde mich eure Einschatzung in folgenden Aspekten interessieren:

FUE vs. FUT

Wie viele Grafts (je nach Methode)

Kosten (komme ich mit meinem geplanten Budget hin?)

Mehr als eine HTs notwendig fir ein passables, nachhaltiges Ergebnis?
Medikamente (i.e. Finasterid und/oder Minoxidil) nach der OP (dauerhaft) notwendig?
Erfolgsaussichten, v.a. im Vergleich zu friherem Status vor Haarverlust (siehe Bilder)

Zum Ziel: ich hatte immer schon gewisse Geheimratsecken / eine hohe Stirn (siehe Bilder vor
Haarverlust). Von dem her wirde ich gerne diese alte Hairline wieder auffullen lassen und
insgesamt etwas an Fille gewinnen. Mir ist bewusst, dass es nicht mehr so werden kann wie
zuvor, aber wie ihr seht trage ich meine Haare immer gerne etwas langer, was mein Ziel evtl.
etwas realistischer macht.

Zum Zeitraum: Ich hatte mit einer OP fir Sommer nachsten Jahres angepeilt; ist dies
realistisch bei den Kliniken die ich ausgewéhlt habe? Und, weiss jemand, ob renommierte
Kliniken im Sommer auch Rabatte gewahren, oder ist das eher untypisch?

Eine allgemeine Frage zum Thema Haarlinie: Ich habe oft gesehen, dass — selbst bei einer gut
gesetzten Hairline und einer guten Dichte — es manchmal so wirkt, als kbnne man ,durch

den Ansatz hindurchschauen® bzw. es sieht aus, als waren nur einzelne Haare gesetzt
worden (siehe Beispielbild aus einer google-Suche unten). Weil3 man woran sowas liegt?
Schlechte Durchfiihrung, Genetik oder Probleme beim Anwachsen? Ich flige dazu auch mal
ein Bild bei.
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Ganz vielen Dank euch schonmal fir die Hilfe!

File Attachnents

1) Aktuell 1.jpg, downl oaded 12 tines
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2) Aktuell 2.jpg, downl oaded 10 tines
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3) Aktuell 3.jpg, downl oaded 11 tines
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Subject: Aw: 31 Jahre - NW 4
Posted by FW on Mon, 16 Sep 2024 19:19:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weitere Bilder

File Attachnents

1) Aktuell _4.jpg, downl oaded 12 tines
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2) Aktuell _5.jpg, downl oaded 10 tines
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3) Aktuell 6.jpg, downl oaded 11 tines
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Subject: Aw: 31 Jahre - NW 4
Posted by FW on Mon, 16 Sep 2024 19:22:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weitere Bilder (2)

File Attachnents

1) 2014.)pg, downl oaded 12 tines
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2) 2015 1.jpg, downl oaded 12 tines
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3) 2015 2.jpg, downl oaded 11 tines
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Subject: Aw: 31 Jahre - NW 4
Posted by FW on Mon, 16 Sep 2024 19:23:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Negativbeispiel

File Attachnents

1) Haarlinie Negativbeispiel.png, downloaded 14 tines

Subject: Aw: 31 Jahre - NW 4
Posted by KlausMenz on Mon, 16 Sep 2024 22:03:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du bist eigentlich schon NW5, keine Haarlinie ist mehr gegeben, Seiten fallen ab, hinten fallt es
nicht so weit nach unten, vorne an den Schlafen hingegen schon. Ob du NW6 wirst, kann man
noch nicht sagen, die Gefahr ist gegeben.

Dein Alter spricht noch gegen dich, aber 31 ist ein Alter, wo ne HT schon mehr Sinn macht als mit
Mitte 20. Dein Donor sieht gut aus.

Das sind mal die Fakten, die mogen jetzt natirlich nicht so positiv klingen, aber es ist nun mal
leider so.

Die genannten Arzte und Kliniken sind fiihrend und nachweislich eine der besten, insofern

wurde ich mich an diese wenden. Im Bezug auf Dr. Heitmann wirst du wohl keinen Termin fur
nachsten Sommer bekommen, er macht ja alles selbst und ist sicherlich schon ausgebucht (hier
kannst du dich an Andreas Kramer von Hair4life wenden), im Bezug auf Hattingen denke ich
schon, dass hier ein Termin frei ist. Wenn du nicht sofort Antwort bekommst, dann denk dir nichts
dabei, geht mitunter etwas langsamer von statten, aber Dr. Muresanu beantwortet alle Emails
selbst und als Arzt und Arztin (Laura) sind sie groRe Klasse. Spreche aus eigener Erfahrung,

war 2 Mal bei IThnen und werde in ndchster Zeit auch nen Bericht reinstellen.
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Klar gibt es dann noch die Kliniken in Belgien, ebenfalls in der Turkei (HLC), Dr. Bicer, die auch
super Arbeit abliefern und die du jederzeit kontaktieren kannst.

Im Bezug auf Sommerrabatt kann ich dir nix genaueres sagen, das habe ich ehrlich gesagt nur
mal bei einem Anbieter in Osterreich gelesen. Darauf wiirde ich nichts geben und mit den
betreffenden Kliniken reden. Generell bietet Hattingen Rabatte an bei kurzfristiger Verflugbarkeit
und beim zur Verfigung stellen von Fotos und was ich dir bei Ihnen sagen kann, sie sind
menschlich top!

Andreas Kramer als Ansprechpartner von Dr. Heitmann kann ich dir aber auch sehr empfehlen,
auch ein feiner Mensch mit Ahnung und guten Kontakt zu Dr. Heitmann. Uber ihn ist ja auch
schon alles gesagt.

Page 21 of 21 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

